Fyziologie sportovnich disciplin 2011-jaro

18.2.:

Charakteristika sportovnich disciplin podle cile sportovniho tréninku
Sexudlni a vékova diferenciace cviceni

18.3.:

Rychlostni discipliny

Vytrvalostni discipliny

Silové discipliny

Koordina¢né estetické sporty

Sportovni hry

8.4.

Rychlostné vytrvalostni discipliny
Rychlostné silové discipliny
Silové vytrvalostni discipliny
Upoly

Sport télesné postizenych
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