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Co je to slanéni

= Slarfiovani je pohyb lezce po lané dold pomoci slafiovaci pomucky.
v 7 Vé Jé Ve as V4 (o] ’ Jé
Pouziva se k sestupu ve skalhatem Ci jiném neschudnem terenu.

= Slaflovat mizeme na jednom prameni

?

2 Ve vétsiné pripadu se

slanuje na dvojitém lané

<Jednoduché lano

Polovicni/dvojité
lano >




Stahovani lana v pfipadé, ze je kruh/smyce polozena naplocho na skale



Svazani polovicniho/dvojitého lana
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m VUDCOVSKY UZEL (krejCik,
dvojité ocko )
Pro spojeni dvou Ian
(stejnych priméri) pr| sIanovam je
tento uzel nejvhodnéjsi. Diky své
konstrukci se pri stahovani prevali pres
skalni hrany, na kterych by se jiné uzly
mohly zachytit - MOZNO VAZAT DVA
ZA SEBOU TAK, ABY SE O SEBE
NEOPIRALY

Nevyhoda:

Velké o8oupdni nab&hovych radiust uzlu ,
prakticky se o hrany drou stale stejna mista u
uzlu a to hlavne u tenkych lan muZe rychle
poskodit oplet. Resenim je, uzel po kazdém
slanéni povolit a prevazat kousek jinam.




Jak dolli?

- Nechat se spustit pres borhak. Tato varianta vSak neni k borhaku
Setrna.

- Slanit

- Témto dvéma zplsobiim predchazi sebezajisténi ve vratném
bodu, odvazani se z lana (pozor aby nespadlo), nachystani si
slanéni a vlastni slanéni.




Pozor - nékdy je vratny bod tvofen takovym jisténim, které vibec
neumoznuje , protoze by pri ném dochazelo k niceni bud’
jisténi (napr. smycka - pri soucasném treni a tlaku vznika mezi
lanem a smyckou znacné teplo, které mize smy¢&ku roztavit!, nebo
niceni lana (napr. povrchové velmi rezavy kruh).

V téchto pripadech musime vzdy slanit

Na smycce je mozno slanit bez problému -
(pouziti 6mm prusiku)




Vlastni slanéni

Slafiovani s osmou - osma je nejéastéjsi slafiovaci pomucka
Na obrazku je znazornén finalni stav, takto lano musi
prochazet Osmou, aby bylo slanéni funkcni.

Je-li slanovano na dvojitém lané, jsou oba prameny vedeny
Osmou stejné, jakoby to byl jeden pramen lana.
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Slanovani s polovicni lodni smyckou - je dobré mit karabinu
HMS, a ta musi byt vybavena pojistkou zamku. BEéhem slafiovani
nutno davat pozor na to, aby se tfrenim lana nepovolila pojistka a
nasledné nedoslo k otevreni zamku a vypadnuti lana z karabiny -
viz.obrazek. Karabina by méla byt proto zamkem orientovana na
opacnou stranu, nez ji prochazi lano - viz.obrazek.

zde se tfenim lana Famek
odklopi pojistka

karabiny |e

orentovan

opacnou \

SLTANU NES
e lano

obr 105 obr. 106



= Slafovani s reversem - vybornd universalni pomucka

6. Rappelling 5




= Slanovani se sebejisténim

m Sebejisténi pri slafnovani se provadi pomoci prusiku, ktery si lezec
pripoji k lanu. B&hem slafiovani si rukou stahovat prusik dold - prusik
je neutazen. Slafujici lezec pak mdze kdykoliv slafiovani zastavit tim, Ze
pusti z ruky prusik, a nechd jej zadrhnout. Poté se muZe obéma rukama
pustit slafiujici pomucky i prusiku, aniz pojede dold. Rovnéz sebejisténi
prusikem zastavi skluz po lané dold, je-li slafiujici lezec napf. zranén
padajicim kamenem a upadne do bezvédomi - prusik davame pod
slanovaci pomucku!!!

= Pouzivané prusiky pri slanovani
Macharduv prusik Dvojity prusik
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Macharduv prusik

Dvojity prusik




=  Synchronni slanovani - napr. z véze, kde neni
slanovaci stanovisté

V 4

Historické — nouzoveé slanovani:
. (o)
Dulferuv sed




= Pozor u slanéenil!!

- Aby nam neprojel jeden konec lana pri slanéni slanovaci
pomuckou — vazeme na konec lana uzly, nebo lana
svazujeme.




Slanovaci stanoviste

= Na slanovaci stanovisté nejsou kladeny tak velké naroky jako na Stand.
Je totiz zatezovano jen jednim smerem - dolu.

A4 r =V v °V v Va
m slanovaci stanoviste muzeme na ctyri druhy:

1. Trvale osazené gpe\,/né, fixni, s jednim nebo dvéma kotevnimi body)
2. Zanechane ( bud nami nebo predchozimi lezci)

3. Prirodni (vyuzijeme, co mamka nabidne, ale tak, abychom ji trvale
neposkodili) " - ) L.

I4. Star)1ovatelne (stanoviste nebo jeho cast stahneme spolecne s
anem

1) Trvale osazené — izde je nutna kontrola!!!
Pripadné dojistime svym jisténim

- Jedna se o piskovcove kruhy, borhaky, specialni slanovaci
skoby, retezy.
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Zde pouzit
smycku,
nebo
karabinu



2) Zanechanéeé (vicebodové)

slanovaci stanoviste

Vétginou se jedna o spojeni vice kotevnich bodl - skoby,
nyty, boraky - pomoci smycek

Pokud vyuzivate stavajici staré smyce ve slanéni
zkontrolujte jestli nejsou propalené nebo narizlée!!!

Centralni vudca

Motylkové spojena smyce



3) Prirodni slanovaci stanoviste

s timhle opatrné !
Mozné poskozeni prirody - vyuziti stromu, skalniho hrotu,
hodin (v mnoha pripadech zde nechame smyci, ALE JE TO
MOC???
Pouziti tohoto zpusobu je ospravedInitelné, nemate-li
slanovaci smyce
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TMAVY SLANUJ

ARl Stazeni smyce pFi slanéni z nytu :

Nytem provliékneme smyci (popruh nebo
kevlar) konec lana uvazeme na jeden
pramen smyce u uzlu. Zbytek
provlékneme dle obrazku. Pro slanéni je
k dispozici jen 1/3 délky lana.
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Draci smycka s pojistkou (klickou) : Klidné pouzijte 6m prusik

V Draci smycce se udéla klicka, podobné jako kdyz zavazujete botu
.Vytazenim této klicky se Dracka rozpadne a smyce spadne spolu s lanem.

Pri slanéni musi byt pojistka dlouha a repka vedouci od ni k lanu dlouha a
volna. Aby nedoslo k rozvazani uzlu pohybem lana ve slafiovaci smycce.

. Ve velkych st&nach se muze stat, ze pfi Ustupu nesta¢i materidl. Pak je tato
metoda opodstatnéna.

- PFi rozvazani uzlu pada celé lano - zvySuje se nebezpeci zaseknuti a spadne
na Vas vic kameni, nez pri normalnim stahovani.

- S takto odjisténym uzlem slanuje jen posledni a toho (pokud to jde )
nezavisle jistéte.

P =










