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Osnhova:

o Trabertovy proudy — parametry,
terapeutické UCinky, metodika aplikace,
umisténi elekirod, kontfra/indikace.

o Leducovy, Farad, Neofarad, Amosovy
oroudy, H-viny (charakteristika proudd,
ucinek, vyuziti v praxi).




Trabertovy proudy - charakteristika

o monofdzické, pravouhlé proudy;
0 2/5, T =asi 143Hz;
o adaptace nevznikd — proc?, neni FM.




TP - parametry

o rezim CC:;

o aplikace v EL | =1V velkymi deskovymi
elektrodami (8-10cm x 15cm, vyuzivime
zkrizené inervace);

o intenzita PPA - jak na pacienta, aby intenzita
byla opravdu ta pozadovanag;

o 10 =15 minut;
o denne€, ob den;

o U obéznich volime sf — AMP 143 Hz, spekfrum
0.




TP — terapeutické Ucinky

o frofofropni UCinek (galvanickad slozka
vznikld sumaci impulzu 2 ms *143*60*10-
15);

o vzddlené Casny analgeticky Ucinek
(POZORI!! rusime signalni, informacni @
ochrannou funkci bolesti );

o analgeticky Ucinek trvd max. 2 hodiny
(svédeéni).




TP — metodika aplikace

o dg potizi a somatotypu;

o priprava pacienta (informovat, poloha,
ocistit kUZi,...);

o volba lokalizace a velikosti elektrod;
o nastaveni parametry;

o nastaveni subj. Intenzity;

o ukonceni procedury;

o rezim po procedure.
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TP — umisténi
elekirod

transregiondlné22e
transvertebrdinég;

polarita elekirod (EL 1 oba
zZpUsoby — indikace CC - nn.
suboccipitales, pseudorad.
mm. splenii a semispinales);
EL 4 dva typy (sym., asym.);
drdazdime zadni koreny misni,
posunuty kaudding;

presnd aplikace vzhledem k

mistu bolesti
(transregiondlné).




Indikace

o symptomatické tlumeni
bolesti bez ohledu na
etiologii Ci intenzitu —
nemoznost kauzalni
terapie;

o bolesti PA strukt. Ci
kombinované (artrozy,
posttraumatické a
revmatické bolesti;

o po ndrocném cviceni;

o korenové syndromy
(POZORI! stejnou az 2x
delsi dobu v klidu).

KI

o tumory (fu v
kolenie2?2);

o dalsi K| viz obecné
KI...




Leducovy proudy

o pulzni, pravouhly, monofdazicky;
o1/9 ms, f 100 Hz;

o NPS infenzita;

o analgeticky ucinek (DD - DF);
o subj. méné tolerovan.




[
F O rO d IZO C e (f 30-100 Hz, bez subj.intenzity x NPM, UCinky viz f,

s.i.,délce impulzu, OBSOLENTNI, vznik pfi konstrukci technickych parametrd — elektrické
kladivko tvorilo pulz, civka ho odkldnéla; monofazické a pulzni)

Farad

o literatura uvadi
pravouhlé;

o vznikly pri pokusu a byly
Sikmé s negativnim Casti;

o f45,5Hz, 2/20 ms;

o 222NPM - longitudindlni
aplikace - tetanickd
kontrakce(myostimulace)

o nepfijemny bez FM a AM.

Neofarad

o parametry viz Farad,
ale tvar v literature
Sikmy (snaha
odstranit negativni
CAast impulzu);

o drive
elektrostimulace (-
kratky, strmy);




AMOsovy proudy

o longitudindini aplikace DD - CP proudU
(FM skokem:1s DF, 1s MF);

o ochranné roztoky;

o anoda 20x20cm na L2-S1
transvertebrdlng, katoda 8x20 cm
periferie (lytko);

o ICHS;

0 20-25 min, step 1 min, 3 x tydné, 7-9 ter.




O 0 OO0 0 OO

o

-viny

Hoffmandv H-reflex (depolarizace - repolarizace);
tvar impulzu imituje AP;

2 x 5,6 ms, perioda 11,2 mse?2 viz ddle;

fyzikalni x fyziologickd (2x vyssi) f;

UCinky dle fyziologické f;

nezatézuje tkan diky tvaru x DD;

drdzdi volnd nervovd zakonceni, A beta a A delta
vidkna:

dg rozvaha akutni kontuze, gonartréza jedno a
oboustranna.
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