FSpS MU, Katedra Podpory Zdravi Zaznam o diagnostice a terapii pacienta

I. Zakladni udaje

A. FyzZioterapeut: ..o s
B Datum terapie: od ......cocencrnnsnsssnsassnssssnsans dO o —————
C. Inicialy, pohlavi a V€K pacienta: ...
D Aktualni reSeny problém (diagndza):

............ e
ERehabmtacmanamnemwuzwampomucek
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F. Farmakologicka anamnéza:

L. Aktivity:

A. Omezeni v ADL, pracovnich, sportovnich aj. aktivitach, omezeni
funkci - napfr. chiize, vertikalizace, manipulace s predméty aj.):

IV. Participace (ne/omezeni zapojeni pacienta do urcitych c¢innosti -
napr. prace v zameéstnani, tréninky, navstévy kulturnich akci aj.):

V.  Subjektivni o¢ekavani pacienta a terapeuta (ocekavané vysledky
rehabilitace a nazor pacienta, jak Ize danych vysledki docilit):
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VI. Aspekce v nejvyssi dosazené posturalni situaci (stoj, sed aj.):

VII. Dynamické pohybové stereotypy (nejvyssi dosaZeny stupen
hrubé motoriky: chiize, popr. vertikalizace do stoje, lezeni po ¢tyiech,
otacCeni v lehu na zadech / na brise aj.):

VIII. Rovnovaha (Rhomberguv test, Véle test, Test funk¢niho dosahu
FRT, test chiize se zavirenyma ocima, test stoje na 2 vahach aj.):

IX. VySetreni senzitivnich funkci:

A.  VySetieni taktilniho a termického ¢iti:

B. VySetreni bolesti (druh bolesti, intenzita bolesti, faktory
podilejici se na jejim vyvolani):
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X.  VySetieni reflexi:

A. VysSetireni myotatickych reflexii:

XI. VySetreni svalové sily / tonu / schopnosti relaxace / spasticity /
rigidity / trofiky / konzistence / kontraktur aj.:

XII. VySetieni kloubii:

A. Vysetireni aktivnich rozsahi hybnosti:

organy):
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XV. Definovani priCiny funkc¢nich potizi pacienta:

XVIII. Stanoveni dlouhodobého cile (do ukonceni terapie):
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XIX.

Terapie I:

A. Stanoveni kratkodobého cile (do pristi terapie):

Terapie II.:

A. Stanoveni kratkodobého cile (do pristi terapie):

Terapie III.:

A.  Stanoveni kratkodobého cile (do pristi terapie):
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B. Prostredky dosazeni kratkodobého cile:

XXII. Terapie IV.:

A. Stanoveni kratkodobého cile:

XXIII.Terapie V.:

A. Stanoveni kratkodobého cile:
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C. Zhodnoceni efektu terapie:

XXIV.Zhodnoceni zmén mezi vstupnim a vystupnim kineziologickym
rozborem:



