Zaznam o diagnostice a terapii pacienta (zaméieno na
fyzikadlni terapii)

I. Zakladni udaje
A. FyzZioterapeut: ... s
B. Datum terapie: od ........oomnnnsnssnnnnssnnns (o [
C. Inicialy, pohlavi a véK pacienta: ......cccoocnnnnmsmsmsmsnmsssssssssssssssssssssssssans

D. Aktualni reSeny problém (diagndza):

FSpS MU, Katedra Podpory Zdravi



Zaznam o diagnostice a terapii pacienta (zaméieno na
fyzikadlni terapii)

E. Rehabilita¢ni anamnéza v¢. uzivani pomicek:

III. VySetreni senzitivnich funkci:

A. VySetreni taktilniho a termického Cciti:

B. VySetreni bolesti (druh bolesti, intenzita bolesti, faktory podilejici se na
jejim vyvolani):
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IV. Vysetieni svalové sily / tonu / schopnosti relaxace / spasticity / rigidity
/ trofiky / konzistence / kontraktur aj.:

V. VySetreni kloubii:

A. VySetieni aktivnich rozsahii hybnosti:

organy):
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z

VIIIL. Definovani pric¢iny funk¢nich potiZzi pacienta:

IX. Kontraindikace a rizikové faktory a) ve fyzikalni terapii,
b) v terapii:

X. Stanoveni cilii fyzikalni terapie a ke kazdému z nich priradit
vhodnou proceduru (véetné parametri) dle moZnosti pracovisté:
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XI. Terapie:

A.
Stanoveni kratkodobého cile (do pristi terapie):
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Procedury k dosaZeni kratkodobého cile (parametry vcetné intenzity):
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XII. Zhodnoceni zmén mezi vstupnim a vystupnim vySetrenim pred
aplikaci procedur fyzikalni terapie:

XIII. Zhodnoceni dosaZeni jednotlivych cilii:
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