Napln souvislé odborné praxe v socidlnich zarizenich

e 3 tydny v podzimnim semestru, 4 tydny v jarnim semestru

e denné dle pracovni doby zafizeni (doporuceno 5 hodin)

e dle mozZnosti zafizeni prostfidat nasledujici ¢innosti (pfi nemoznosti poskytnout nékterou z
variant ¢innosti pficist prislusnou ¢asovou dotaci ve prospéch SAMOSTATNE PRACE
STUDENTA S KLIENTY POD DOZOREM ZKUSENEHO FYZIOTERAPEUTA!!!)

1.tyden:

e seznameni s jednotlivymi pracovisti Ustavu ¢i socidlniho zatizeni;

e seznameni se skladbou zaméstnancl a klient( v Ustavu (pocet, typy diagndz, kapacita
ustavu);

e seznameni s moznostmi vychovy a vzdélani klient(;

e podpora vzdélavani zaméstnanc(;

e moznosti terapeutického ovlivnéni klientd (dilny — keramické, kosikarské, textilni aj.,
hipoterapie, animoterapie, ergoterapie);

e seznameni s moznostmi pracovisté fyzioterapie (fyzikalni terapie, pfistrojové vybaveni - Red
Cord, polohovaci pomucky, ortotika a protetika, pomucky pro lokomoci);

e seznameni s rlznymi typy terapie dle diagndzy — prakticka ukazka od vice fyzioterapeutd.

2.tyden:

e seznameni s klinickym obrazem nejcastéji se vyskytujicich diagnéz — teoreticky (strucné
terapeut, podrobné si student dohleda sam) i prakticky;

e moznosti pfesunt klient(i — ukazka, spoluprace a dle obtiZnosti situace i samostatny pfistup
studenta;

e (dastecna ¢i uplna dopomoc klientovi pti presunech a ADL spojenych s fyzioterapii;

e ukazka neurologického vysetreni klientl (idedlné Mgr. fyzioterapeut);

e samostatné provedeni neurologického vysetfeni klienta studentem — nejdfive s dozorem,
poté bez dozoru;

e samostatné vedeni skupinového cviceni - nejdfive s dozorem, poté bez dozoru.

3.+4.tyden:

e sezndmeni s postupy a koncepty vyuzivanymi na pracovisti pfi individualné vedeném cviéeni
(Bobath koncept, Capova, PNF, senzomotoricka stimulace, vyvojova ontogeneze v terapii,
terapie v bazénu (Halliwickova metoda), SRT (synergicka reflexni terapie))— prakticka ukazka;

e studentova Uvaha nad stanovenim kratkodobého a dlouhodobého cile terapie;

e nejdfive ¢aste¢na spoluprace s fyzioterapeutem, postupné fyzioterapeut jako dozor pfti
individualnim cviceni;

e moznost spoluprace s vice fyzioterapeuty (vice rliznych pristupl) — pouze je-li moznost.
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