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Kontrastni latky

* jsou to exogenni substance, které slouzi k
lepSimu zobrazeni anatomickych struktur a
organd.

* po vpraveni do organismu méni denzitu riznych
tkani a zlepsuji tak vysledny obraz vysetreni

* podani k.l. zvysuje tkanovy kontrast,
charakterizuje nekteré normal. struktury a
patolog. léze, vizualizuje cévni reciste, moc. cesty
atd.



Déleni kontrastnich latek

* K.I. mUzeme délit podle ruznych hledisek

— Podle typu vysetreni
—Podle zpusobu podani

—Podle chemického slozeni



Podle typu vysetreni:

* K.l. pro zobrazovaci metody vyuzivajici
RTG zareni (skiaskopie, DSA, CT)

* K.l. pro ultrasonografické vysetreni

* K.l. pro MR vysetreni



K.l. pro RTG vysetreni

* Negativni k.l.
- snizuji absorpci RTG zareni — na snimcich
zpusobuji projasnéeni
- vV soucasnosti se pouzivaji vyhradné v ramci
dvojkontrastniho vys., pri kterych se
kombinuje pozitivni a negativni kontrast

- mezi negativni k.l. patri vzduch, CO2 a jiné
plyny, z tekutin methylcelulosa



Dvojkontrastni vysetreni




K.l. pro RTG vysetreni

e Pozitivni k.l.:
- zvysuji absorpci RTG zareni — na snimcich
zpusobuji zastinéni
- podle chemicke struktury se deéli na baryoveée
a jodove k.l.



Baryoveé k.l.

Zakladni slozkou je siran barnaty BaSO4 ve
forme suspenze

Podava se vyhradne enteralné pri vys. GIT
K.l. se nevstrebava, proto neni toxicka

NejCastéji pouzivané preparaty jsou
Micropaque a Prontobario



e k.l.

Baryov




Nezadouci ucinky

* Priaspiraci baryoveé k.l. podavané peroralné
riziko vzniku aspiracni pneumonie

* Pri perforaci GIT, muze baryova. k.l.
proniknout do mediastina Ci peritonealni
dutiny a zpUsobit zanét mediastina Ci
pobrisnice — proto pri podezreni na perforaci
nutno pouzit vodnou jodovou k.l.



Jodove k.I.

Olejove

- ve vode nerozpustné k.l., v soucasnosti minimalni vyuziti
napf. pri lymphografii Ci sialografii. Napr. Lipiodol
Vodne

- hydrosolubilni, chemicky je jejich zakladem benzenové
jadro se tremi atomy jodu, které zpusobuji absorpcni
schopnosti k.l.

- jsou urceny hlavné pro parenteralni pouziti, Ize je podat i
enteralne.



Dle zpusobu vylucovani se vodné k.l. déli na:

Hepatotropni

- maji vysokou afinitu k jatram, po i.v. aplikaci se vylucuiji jatry
a koncentruiji se ve zluci

- drive se pouzivaly k i.v. cholangiografii, v soucasnosti se
diagnostika biliarniho systému presunula k UZ, MR, ERCP atd.
Nefrotropni

- Jsou vylucovany ledvinami (malé mnozstvi do 2% je
vylouceno Zlu€. cestami)

- v soucasnosti nejpouzivanéjsi k.l.
- napr. Telebrix, lomeron, Ultravist, Omnipaque



Moznosti aplikace jodovych k.l.

e Intravenozne

- Intravenozni vylucovaci urografie (IVU)
- Digitalni subtrakcni angiografie (DSA)
- Vypocetni tomografie (CT)



IVU










Moznosti aplikace jodovych k.l.

* Do preformovanych dutin
- MikEni cystourtrografie (MCUG)
- Ascendentni pyelografie
- ERCP
- sialografie
- nastrik CVK, nefrostomie atd.
- arthrografie
- perimyelografie
-hysterosalpingografie









Sialografie




Nastrik CVK




Arthrografie




Hysterosalpingografie




Nezadouci reakce na jodove k.l.

Chemotoxické reakce — k.l. mGzou toxicky plsobit na rtizné organy -
pravdépodobnost vyskytu a velikosti reakce zavisi na mnozstvi a typu KL,
jeji koncentraci a teplote

- predevsim nefrotoxické (kontrastni nefropatie), neurotoxické,
kardiotoxickeé atd..

-prevenci je pouziti co nejmensiho mnozstvi k.., dostatecna hydratace pac.
pred a po vysetreni

Alergické reakce - &asné (v nékolika minutach) a pozdni (nejdFive za
1hod)

- lehké — nevolnost, hypersalivace, zvysena sekrece hlenu v DC, urtika

- stfedni- tachykardie, hypotenze, zvraceni, laryngo a bronchospazmus
- tézké — kardiovaskularni selhani, anafylakticky sok



Relativni kontraindikace podani j.k.l.

zavazna alergicka reakce na predchozi podani JKL

tézké funkcni poruchy ledvin a jater (kreatinin nad 300
umol/I)
tyreotoxikoza (pred podanim JKL nutno podavat

tyreostatika - thiamazol: 3 dny pred a pokracovat 2 tydny
po podani)
mnohocetny myelom (pri podani JKL nutno zajistit

radnou hydrataci k prevenci precipitace bilkoviny v
ledvinach)

|éCba a vysetreni radioaktivnimi izotopy jodu (JKL nesmi
byt podana 2 meésice pred lécbou a izotopovym
vysetrenim stitné zlazy)



K.l. pro ultrasonografii

pouzivaji se k zesileni UZ odrazu z ruznych vysetrovanych
struktur hl. v dopplerovskeé ultrasonografii

Zesileni je zpusobeno pritomnosti plynovych mikrobublin v k.l.
o prumeéru 2-4 mikrometru

KL zvySuje echogenitu vysetrovaneho organu - tzn. zvysuje
schopnost odrazet UZ energii

aplikuji se i.v.

slouzi k lepsi vizualizaci hlubo lezicich cév, patologické
neovaskularizace, objasnéeni lozisek v jatrech atd.

napr. Sonovue



K.l. pro ultrasonografii

Echokontrastni latka v elektronovém mikroskopu



K.L pro MR

na rozdil od RTG zobrazovacich metod, k.l. pro MR vysetreni
nejsou zobrazovany, ale meni vlastnosti tkani, do ktery
proniknou — pusobi pak zkraceni T1 relaxacniho Casu

nasledkem je zmeéna intenzity v patologickeé tkani
nasledkem je zmeéna intenzity v patologickeé tkani

nejCastéji pouzivaneé k.l. pro MR jsou na bazi gadolinia —
paramagnetickeé latky

Dotarem — pro déti do 2 let
Magnevist, ProHance — pro déti nad 2 roky
Prohance, MultiHance, Gadovist — pro dospélé









