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Muskuloskeletalni system
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Muskuloskeletalni system

Funkce :

pohyb

- Vzprimene drzeni
ochrana

- termoregulace
metabolicka funkce
komunikace
krvetvorba (kostni dren)

ukladani mineralnich latek — kalciumfosfatovy
metaboelismus



ypy kosti

> dlouhé kosti
> kratke kosti
> ploche kosti
> hepravidelne kosti

> sezamske kustky




Anatomie dlouhych kosti

> Epifyza
> Metatyza

> Diafyza

> Epifyzealni sterbina
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Articular cartilage
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\/ysetrovaci metody

Skiagrafie — zakladni vySetrovaci metoda, standardné snimky ve
dvou projekcich

CT — indikace pfi traumatech, ostatni ve vyjimecnych pripadech
UZ - zobrazeni mékkych tkani kloubu, svald, Slach, vyznamny
screening dysplazii kyCelnich kloubu u déti

MR — traumata, zanétlive zmény, nadory

Intervencni metody

Doplnkové - angiografie



Intervencni metody

Biopsie, punkce — pod UZ, CT

PRT — periradikuloterapie, ozonoterapie
RFA — radiofrekvencni ablace
Vertebroplastika, kyfoplastika
Artrografie



Pater - anatomie

- Cervical Spine (Neck)
Lateral (Side) Posterior {(Back) ¥ ey S ey e e €
Spinal Column Spinal Column : L L
¥ e

~’ - Discs
| Between your vertebrae, little pads

Cervical : Cervical g called discs act as cushions or

shock absorbers so your vertebrae

A won't bump into each other when
you run, jump, bend or walk.
Nt e Thoracic Spine (Chest)

The twelve thoracic vertebrae,
T1 to T12, are connected to your
, ; ribs. If you follow the path of
) B 5 . your ribs around from the front or
Thoracic Thoracic : sides to the back, you can feel
. where they attach to the thoracic
vertebrae in the back.

Lumbar Spine (Lower Back)

The five lumbar vertebrae are the
biggest, thickest and most massive
vertebrae. Because they support
the weight of the entire spine,
many spinal problems occur in

the lower back.

Under the lumbar vertebrae is the
sacrum, a triangular shaped bone
that connects to the hips on
either side.

Coccyx (Tailbone)

The bottom end of the spinal
column is a little piece of bone
made up of four fused vertebrae,
all that is left of the human
tailbone. It is named after the
Greek work Kokkyx, or cuckoa,
because early anatomists thought
it resembled a cuckoo's beak.
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Vyse meziobratlovych plotének L > C > Th pater

Sife patefniho kanalu — pomér $ife patefniho kanalu/ Sife téla v
sagitalni roviné — C pater = 1

Th pater - Sire paterniho kanalu sagitalne odpovida
interpedikularnimu rozmeéru

Uhel hrudni kyfozy — kolmice na dolni kryci plotnu Th3 a dolni kryci
plotnu Th11 sviraji uhel 25° £ 5°

L pater - interpedikularni vzdalenost/ Sifi téla v AP = 0,5; pokud je
mensi je podezreni na uzky paterni kanal

Uhel mezi kostréi a os sacrum je 10-30°

Micha (medulla spinalis) — celkova délka 40-50 cm, kaudalné se
zuzuje v conus medullaris, u dospelych ulozen ve vysi L1-2,
kranialné je prechod v prodlouzenou michu ve vysi C1, kaudalné

pokracuje jako nitkovité filum terminale o délce cca 20 cm a
kaudalné srusta s periostem 2. kostréniho obratle

Ztlusténi michy — intumescentia cervicalis C3-Th2 a intumescentia
lumbalis Th9-L1



YV V VYV VY

Indikace

Vrozené poruchy (poruchy formace, segmentace OT, skoli6za) —
prosty RTG snimek, MR

Trauma : RTG snimek, CT ¢i MR
Myelopatie: nadory, zanéty, infekce — MR
Bolesti, degenerativhi zmeny — RTG, MR

Bolesti zad s nékterymi pfiznaky ( pacient < 20 let, poruchy sfinkteru
¢i chlize, necitlivost perianogenitalni oblasti, vyrazna nebo
progresivni ztrata motoriky, ztrata vahy, steroidy, strukturalni
deformity ...) — MR, CT

Akutni bolest zad, vyhrez ploténky — MR, CT



dens axis facies articularis

processus articularis posterior (pro
superior a jeho faceta spojeni s ligamentum
pro spojeni s atlasem : transversum atlantis)

il LN rocessus
interarticularis p
7 transversus

Kreni pater
- anatomie

processu processus spinosus

articularis inferior

axis (C2): pohled zezadu a shora

facies articularis
tuberculum anterius atlantis anterior (pro spojeni
dens axis s arcus anterior atlasu)

fovea dentis
arcus anterior atlantis

o m laterali : . i
processus : assa lateralis processus articularis pediculus

" 3 i < .
transversus : ; ; 4 tantis superior a jeho faceta

pro spojent s atlasem pars interarticularis

tuberculum
ligamenti
) transversi
foramen
transversarium

arcus posterior atlantis

fovea articularis superior
e : : . ; rocessus
pro spojeni s condylus tuberculum posterius atlantis  processus articularis P
e — transversus
inferior a jeho faceta P

OCCII I H I |
SuiCus arteriae ver tebralis . . C3

atlas (C1): pohled shora axis (C2): pohled zepfedu




processus transversus

corpus .
P sulcus nervi carpus

spinalis tuberculum anterius

tuberculum anterius

foramen
tuberculum transversaium tuberculum

posterius e ) - posterius
pediculus ;

facies articularis
superior

processus articularis inferior

foramen vertebrale

4. kréni obratel:
pohled shora

processus
spinosus

7. kréni obratel:
pohled shora { ‘ dens axis

kréni zakfiveni
\‘/

foramina intervertebralia
pro spinalni nervy

processus spinosi
tuberculum anterius atlantis

ligamenta alaria ; 5 . cavum articulare

kloubnf sloupec ¥
tvofeny processus
articulares et partes
interarticulares

articulationes
zygapophysiales

meziobratlové

Ilgamentum transversum Sl ' spojeni (symphysis)

atlantis . : (meziobratlové
3 2 ; ploténka je odstranéna)

facies articularis costalis

articulatio atlantoaxialis mediana: pohled shora — il T (pro 1. zebro)

2. kréni aZ 1. hrudnf obratel:
pohled z pravé strany




Kreni pater

* v pfedozadni a bo¢né pro;.
* 0sové postaveni v AP pro;j.

* kréni lord6za + postaveni
OoT

* pocet, tvar OT
» kontury OT
* kostni struktura

* Spindzni a transverzalni
vybézky, pedikly

* vySe meziobratlovych
prostor

* vzdusny sloupec trachey




RTG C patere — funkeéni snimky

- nesmi se délat u Cerstvého poranéni

- postaveni OT pfi anteflexi a retroflexi

- pohyblivost C patefe, segmentalni odchylky



Sandbergova projekce -
transoralni predozadni snimek
cervikokranialniho prechodu

- neporusenost baze dentu

- pfesahovani lateralnich okraju
C1 pres okraje C2

- symetricnost prostort po okraiji
dentu ~







Hrudni pater - anatomie

corpus vertebrae facies processus et facies
articularis superior
foramen vertebrale costalis superior X
pediculus arcus
corpus vertebrae
vertebrae Y/ fovea costalis
faci i . / processus
acies costalis superior £ ‘ —

! i , processus
pediculus arcus vertebrae 1 e’ transversus

incisura vertebralis
superior (tvofi
dolni okraj foramen

intervertebrale) processus

articularis
_ inferior
fovea costalis

processus facies
transversi costalis inferior

facies , laonif incisura o .
articularis superior . vertebralis inferior processus
‘ processus spinosus Lt
obratel The:
:fﬁfgﬁlsmﬁ pohled z lateralni strany




Hrudni pater

> Vv predozadni a bo¢né pro;j.
> normalni kyféza a
postaveni OT v bo¢né proj.
> normalni pocet, tvar a
velikosti OT, ohrani¢eni OT
> jemna a pravidelna kostni
struktura skeletu
> normalni tvar spinéznich
a obou pri¢nych vybézku,
prokreslené pedikly
> meziobratlové prostory
normalni vyse







LS pater - anatomie

processus articularis superior
corpus vertebrae

pediculus

processus mamillaris
arcus vertebrae

foramen vertebrale processus costarius

pediculus O " o ; -1 : = processus
arcus vertebrae Y T Bopy spinosus

. corpus vertebrae E i processus
processus costarius gt : | £ - = 'ar"glcglans
discus intervertebralis —__ e O Interior

incisura
vertebralis
processus

| i : : . inferior
articularis superior i processus accessorius 2 :

foramen

processus mamillaris intervertebrale

lamina incisura

vertebralis

processus spinosus superior

obratel L2:
pohled shora

anulus fibrosus

nucleus . B _ 5.0 . ; facies articularis
pulposus e ,‘ pro os sacrum

spojené bederni obratle:
pohled z lateralni strany zleva

discus intervertebralis




baze k¥izové kosti

pars lateralis plocha pro spojeni s poslednim

ossis sacri (ala e
; 1 ( lumbalnim obratlem
0ssis sacri) processus
: ; articularis superior

pars lateralis
ossis sacri (ala
0ssis sacri)

promontorium

sakralni ¢ast hranice
panve (linea terminalis)

foramina sacralia anteriora
(pelvina)

) ) pohled z laterdlni strany |/ ; ol i processus articularis inferior
BEEX0S5]35aCT! zleva (&astecny fez i

ve stfedni roviné)

processus transversus articulatio zygapophysealis

1. kokcygeélniho obratlg / ’ . : . > : w - pouzdro (Caste¢né oteviené)

0s coccygis

ligamentum 1 ! —
POhleji zespodu - 2 longitudinale anterius AP A ; : : £ NN processus articularis superior
a zepredu facies pelvina : e :
processus transversus

télo lumbalniho obratle
processus spinosus

discus ! . \
intervertebralis : : P N L ligamentum flavum
ligamentum interspinale
ligamentum . b o | 2 )
longitudinale anterius s 2 S 155 ligamentum supraspinale
foramen intervertebrale

ligamentum
longitudinale posterius




LS pater

> Vv predozadni a boCné pro;j.
> normalni kyféza a
postaveni OT v bo¢né proj.
> normalni pocet, tvar a
velikosti OT, ohrani¢eni OT
> jemna a pravidelna kostni
struktura skeletu
> normalni tvar spinéznich
a obou pficnych vybézku,
prokreslené pedikly
> meziobratlové prostory
normalni vyse
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CT patere

Velikost a ohraniCeni paterniho kanalu
OT, oblouk i vybézky pfimérené velikosti a tvaru, kostni struktura
Intervertebralni kloubni Stérbiny a foramina intervertebralia — Sife

Duralni vak (micha, kauda), kofeny a spinalni ganglia — normalni
tvar a velikost, denzita

Epiduralni tuk ventrolateralné dobre patrny, ligg. flava obvyklé Sife

Meziobratlové ploténky (denzita, zadni kontura nepresahuje zadni
okraj tél)

Paraspinalné zachycene mekke tkane bez patologickych zmeén



oT

processus

/ costarius

A ¢

pProcessus
articularis
sup. et inf.




OTL4a5
Lehke zuzeni MOP L4/5 dorzalné

Degenerativni spondylogenni zmény

Kalcifikace ve ventralni ¢asti disku
TFristiva fraktura OT L1
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MR patere

T1W, T2W a STIR

Sife a ohranigeni patefniho kanalu

OT, oblouky i vybézky pfimerené velikosti a tvaru, kostni struktura
Intervertebralni kloubni Sterbiny a foramina intervertebralia — Sire
Micha — obvykly tvar, velikost, ulozeni

Odstupy kofenu a spinalni ganglia — normalni ulozeni

Epiduralni tuk ventrolateralné dobre patrny, ligg. flava obvyklé Sire

Meziobratlové ploténky (intenzita, zadni kontura nepresahuje zadni
okraj tél)

Paraspinalné zachycené mekke tkane bez patologickych zmeén
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Horni koncetina

> Rameno, humerus — nejvolné&jsi a nejpohyblivéjsi kloub téla,
hlavice je mnohem vétsi nez jamka

labrum tvori chrupavcity lem rozsifujici kloubni plochu jamky

upon kloubniho pouzdra je ventralné — nejCasteji ventrokranialne pri
okraji glenoidu, ve stredni a kaudalni Casti v oblasti krCku lopatky,
velmi vzacné medialné od krcku lopatky

kloubni stérbina sternoklavikularniho skloubeni ma Siri 3-5 mm
kloubni stérbina AC skloubeni max. do 8mm
kloubni stérbina ramenniho kloubu 4-6 mm

> Rotatorova manzeta : svaly a jejich Slachy, které se upinaji na
anatomicky krcek a tuberkuly humeru

- m. supraspinatus, m. infraspinatus, m. teres minor a m. subscapularis



> Loket a predlokti
- kloubni Stérbina Sire 4-6 mm

uhel loketniho kloubu pri supinaci mezi osami ulna — humerus je
otevreny zevné — u muze 170 st., u zeny 160 st.

dist. kloubni plochy ulny a radia mohou byt pfiblizne ve stejné vysi,
kloubni plocha ulny muze byt nize nebo vySe nez radia

> Ruka
kloubni Sterbina radiokarpalniho kloubu je 2-2,5 mm
kloubni Stérbina interkarpalnich kloubu 1,5-2 mm
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Indikace

Traumata — RTG, UZ (pfi souCasném poranéni kloubu), CT

Osteomyelitis — RTG + NM (scintigrafie) nebo MRI, CT (k zjisténi
sekvestru)

Primarni kostni nador — RTG, pak MR Ci CT
Detekce kostnich metastaz — NM, dale MR
Utvar v mékké tkani — UZ (metoda 1. volby), MR
Kostni bolesti — RTG, NM &i MR

Metabolicka kostni onemocnéni — RTG, NM

Onemocnéni kloubt — RTG (srovnavaci snimky), UZ (zanét,
Impingement syndrom), MR



Pletenec pazni

acromioclavicular

joint
> LOpatka dists avcleé acromionvcx‘
> Pazni kost R o
! W\« tu rgraotgirty

> Klicni kost

AC kloub
Glenohumeralni kloub



clavicula dextra 3 facies superior
extremitas acromialis _—.2‘— ’;’a\ Posye, .
; g \ "oy

corpus extermitas sternalis

angulus lateralis (acromialis) C€roMION  Processus coracoideus _ clavicula (protnutd)

angulus superior
tuberculum supraglenoidale
margo superior
collum anatomicum
incisura suprascapularis

tuberculum majus oy ¥ o ‘1 collum

tuberculum

{ % .
f—— margo medialis

minus \\
collum /

ik { fossa subscapularis
chirurgicum

, cavitas
sulcus ' glenoidalis
intertubercularis scapulae

tuberculum infraglenoidale

margo lateralis

. ' caput humeri
crista tuberculi b

majoris

angulus inferior

crista tuberculi : scapula
minoris ; humerus
tuberositas |
deltoidea




pohled

zepfedu | SN, - A musculus supraspinatus

spojeni subdeltoidni a subakromialni bursy

musculus
deltoideus - = :
(odtazeny) B = S - musculus subscapularis

bursa subdeltoidea
tendo musculi supraspinati

. ligamentum capsulare
ligamentum

capsulare - X ’ membrana synovialis

acromion
articulatio
acromioclavi-
cularis

musculus deltoideus

Anatomie ramenniho kloubu

cavitas
glenoidea
scapulae

labrum glenoidale ' ‘ recessus axillaris

frontalni ¥ez kloubem




RTG ramena

> Postaveni a Sire kloubnich stérbin ramenniho kloubu a
AC skloubeni

> Hlavice sfericka, kontury ostre, pravidelné
> Kostni struktura jemna, pravidelna

‘4212 050
299

R




RTG lopatky

LSl rigrrocrics
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UZ ramena

> linearni sonda 7,5 — 10 MHz
> Predni okraj glenoidalni jamky je ostry, bez defektu

> Slacha dlouhé hlavy bicepsu (echogenita,
echostruktura), bez vypotku

> Rotatorova manzeta









2) Slacha m. subscapularis a jeji tpon na
tuberositas minor




3) Slacha m. supraspinatus

subacromialis
subdeltoidea



4) Slachy m. infraspinatus, teres minor,
detekce vypotku v zadnim recessu

Slacha m.
infraspinatus
P



CT ramena

> Postaveni ramenniho a AC skloubeni
> Kontury kloubnich ploch hladke, ostre

> Normalni tvar labra glenoidu a poloha slachy dlouhée
hlavy bicepsu ve zlabku pazni kosti

> Kostni struktura



MR ramena

T1W, T2W, STIR

Kosti — tvar, velikost, postaveni v oblasti ramenniho kloubu, hlavice
ma sféricky tvar

priméreny signal kostni drene, kortikalis hladce ohraniCena,
pfimerene Sire

Kloubni chrupavky vcetné labra — chrupavka hlavice humeru (signal,
Sife, kontury)

normalni trojuhelnikovity tvar obou okraju labra na axialnich
obrazech — horni pfedni okraj labra Casto oddelen od kosti

Vazivové struktury a mékke tkané — kontury, Sife a signal Slach a
svalu rotatorové manzety

Vypotek v kloubni dutine, bursa subacromialis Ci bursa subdeltoidea



VIR ramena
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RTG lokte, predlokti a ruky

> V AP a bocCné projekci

> Postaveni v loketnim kloubu/ v oblasti zapésti a ruky
> Kontury kloubnich ploch ostre, hladke

> Kloubni sterbiny primerene sire, symetricke

> Kostni struktura zachyceného skeletu



kosti pravého lokte

medialis humerus
N

condylus

X \
lateralis s , ) o
\ crista supracondylaris medialis

crista supracondylaris
lateralis f ;
fossa
‘ coronoidea

fossa radialis
epicondylus

lateralis i~ ” T epicondylus medialis . ’
o AT Anatomie loketniho kloubu

capitulum humeri trochlea humeri

caput radii processus coronoideus

——— humerus

collum radii o o
incisura radialis
epicondylus lateralis

tuberositas radii k1 : | 2 ;
i ;.i capitulum humeri

caput radii

radius
collum radii

oloha p¥i extenzi: pohled z lateralni stran , . .
p B p Y : tuberositas radii

incisura radialis
processus coronoideus
) ulnae
fossa trochlearis

olecranon

kloub v 90° flexi: pohled z lateralni strany







pravy radius a ulna
v supina¢ni poloze:
pohled zepredu

caput
collun
tuberositas radii

radius

facies anterior.

margo anterior — |

crista interossea—

membrana
interossea

processus
styloideus

olecranon

fossa trochlearis

processus
coronoideus

incisura radialis ulnae

tuberositas ulnae

chorda obliqua

facies anterior

margo anterior

membrana
interossea

crista interossea

7labek pro musculus
extensor pollicis longus

71abek pro musculus
extensor digitorum
et extensor indicis

processus
styloideus ulnae

Anatomie predlokti

pravy radius a ulna
v prona¢ni poloze:
pohled zepredu

chorda obliqua

tuberositas ulnae

facies posterior

tuberculum dorsale

sulcus tendinis musculi

extensoris carpi radialis

longi et brevis

area pro musculus
extensor pollicis
brevis et abductor
pollicis longus

processus styloideus




R I'G predlokti
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scaphoideum

tuberositas ossis

scaphoidei
0s
trapezium

tuberositas
ossis trapezii
0s
trapezoideum

ossa
sesamoidea .

os lunatum
os triquetrum

isiform :
Os pisiiorme > ossa carpi

0s capitatum

os hamatum

hamulus 0ssis
hamati

basis
corpora
caput

ossa matacarpalia

basis
corpora
caput

phalanges proximales

basis
corpora
caput

phalanges medii

basis
corpora
tuberositas
caput

phalanges
distales

Anatomie ruky




RTG ruky




drd 2nd
a4 Metacampal v metacarpal

metacarpal ist
metacarpal

Sth
B metacarpal trapezoid

X

hamate

,/]'Q capitate

DISIfOrM e | S
1

lunate

ulna radius




Dolni koncetina
> Kycel

Kolodiafyzarni uhel 120-130°
SiFe kloubni $t&rbiny ky¢le medialné 4-5 mm, kranialné 3-4 mm
> Koleno

Kloubni stérbina kolenniho kloubu 3-7mm, kloubni Stérbina
femoropatelarniho kloubu do 5 mm

Medialni meniskus — tvar bananu, Sire téla 9-12 mm, zadni roh je
Sirsi, vySSi a delSi nez predni roh, pevné fixovan k pouzdru —
nejcastejsi poraneni

Lateralni meniskus — tvar pismene C, oblouk je vice uzavreny az

kruhovy, je mensi, predni i zadni roh jsou symetricke, maji Siri < 10
mm, relativhe volné fixovan k lateralnimu postrannimu vazu

Predni a zadni zkrizeny vaz

- zadni zkrizeny vaz je 2x silnejSi nez predni, na MR nizky signal ve
vSech sekvencich, obloukovity prabéh

- predni zkrizeny vaz — na MR obtiznégji zobrazitelny, primy rovny
prubéh, stfedni az nizky signal



> Hlezno a noha
. Site hlezenniho kloubu 3-4 mm
- Bohleruv uhel uhel — 20-40°

Obr. 43 Noha: troch-trochlea tali,
cune - ossa cuneiformia, nav - os naviculare,
cub - os cuboideum
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Indikace

Traumata — RTG, UZ (pfi souCasném poranéni kloubu), CT

Osteomyelitis — RTG + NM (scintigrafie) nebo MRI, CT (k zjisténi
sekvestru)

Primarni kostni nador — RTG, pak MR Ci CT

Detekce kostnich metastaz — NM, dale MR

Utvar v mékké tkani — UZ (metoda 1. volby), MR

Kostni bolesti — RTG, NM &i MR

Metabolicka kostni onemocnéni — RTG, NM

Onemocnéni kloubl — RTG (srovnavaci snimky), UZ (zanét), MR



Anatomie kycCelniho kloubu

otevieny kloub:
pohled z lateralni strany

facies lunata
acetabuli

cartilago articularis

trochanter
major

caput femoris

collum femoris

linea
intertrochanterica

ligamentum
capitis femoris
(protnute)

spina iliaca anterior superior
spina iliaca anterior inferior
eminentia iliopubica

labrum acetabuli (vazivova chrupavka

tukovy polstar ve fossa acetabuli
(kryty synovialni membranou)

arteria obturatoria
ramus anterior
ramus posterior
ramus acetabularis

membrana obturatoria

ligamentum transversum acetabuli
tuber ischiadicum

trochanter minor
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» Snimky v abdukci a addukci (AP) pro;.

» Postaveni ky€elniho kloubu, hlavice femoru
sférické

» Kontury kloubnich ploch hladke, ostré

> Stérbiny ky&elnich kloubt pfiméfené §ife,
symetrické

» Kostni struktura



Acetabularni dysplazie bilat.
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pohled zepfedu < N zacatek musculus psoas major od tél
) obratli, meziobratlovych diskd
caput musculus iliacus — o G a pfi¢nych vybézki (Th12 - L4)

trochanter major
N fovea capitis musculus sartorius

femoris

(pro Gpon
ligamentum
capitis femoris)

musculus piriformis
musculus rectus femoris
3 musculus pectineus
musculus obturatorius
internus et musculus ' ¢
-ollum gemelus superior et inferior . S 3 musculus adductor longus

rochanter minor musculus piriformi ;
8 RIIOTMES; musculus adductor brevis

linea intertrochanterica 5
musculus gluteus minimus i
g musculus gracilis

musculus vastus lateralis musculus obturatorius externus

musculus iliopsoas musculus adductor magnus

musculus vastus medialis

musculus quadratus femoris
musculus vastus intermedius

corpus

-
linie Gponu okraje synovialni membrany E

L

linie projekce synovialni membréany
linie Gponu fibrézniho pouzdra
linie projekce fibrozniho pouzdra
(nezavislé)

musculus articularis kolenniho
kloubu

musculus adductor magnus

tuberculum adductorium

tractus iliotibialis

epicondylus medialis X X
musculus biceps femoris i
musculus sartorius

musculus quadriceps femoris
(rectus femoris, vastus lateralis,
vastus intermedius et vastus :
medialis - prostfednictvim \ \ musculus semitendinosus
ligamentum patellae) |

musculus gracilis pes anserinus

. ol ; condylus medialis
condylus lateralis facies patellaris




RTG femuru

V AP a bocne pro;j.
Postaveni kloubu
Kontury kloubnich
ploch

Kloubni sterbina
pfimerene Sire
Kostni struktura




pravé koleno ve flexi: pohled zepfedu

ligamentum cruciatum - ligamentum cruciatum posterius
anterius

condylus lateralis . . . = :
femoris (kloubni condylus medialis femoris (kloubni plocha)
plocha)

e = - Anatomie

meniscus medialis
popliteus g

ligamentum collaterale R ‘ ‘ | ko | enn I’h 0] kI ou b u

] _— ligamentum collaterale tibiale

meniscus lateralis condylus medialis tibiae

ligamentum s tuberositas tibiae
transversum genus 4 3

caput fibulae

\ femur
Gerdyho hrbolek :

musculus articularis
genus

musculus
quadriceps
femoris - $lacha

‘>/ suprapatelarni tukové téleso

. \ bursa synovialis suprapatellaris
bursa subtendinea B o3 )

lateralis musc uli ; patella

gastrocpemii NI AN

bursa praepatellaris subcutanea
kloubni dutina
synovialni membrana
synovialni corpus adiposum infrapatellare
membrana :
bursa infrapatellaris subcutanea
bursa infrapatellaris profunda (subtendinea)

meniscus lateralis

/tuh(-msimx tibiae
i
{

sagitani fez kolenem
(laterdlné od stredni cary)

kloubni chrupavky







UZ kolena

Linearni sonda 7,5-10 MHz

Ventralni pristup — recessus suprapatellaris (vypotek),
ohranicCeni lig. patellae, Hoffovo tukove teleso
(echostruktura a echogenita)

Medialni a lateralni pristup — kondyly femoru a tibie (vySka
chrupavky, pravidelny rovny povrch)

- kolateralni vazy (echogenita a echostruktura)

- uponoveé c¢asti menisku (struktura, echogenita, defekty?)

Dorzalni pristup — slachy m. semimembranosus,
semitendinosus a biceps femoris (Sife, echogenita a
struktura)

- cévy v podkolenni jame, Bakerova pseudocysta



1) Ventralni pristup — recessus
suprapatellaris, lig. patellae, Hoffovo
teleso

b 5
AN

xl
]

:
|

Suprapa. rec.






2) Medialni pFistup
- kondyly femoru a tibie (vySe chrupavky, kontury)
- kolateralni vazy

- echogenita a echostruktura uponové ¢asti menisku

ligamentum colaterale
mediale

Meniscus medialis



3) Lateralni pristup
- kondyly femoru a tibie (vySe chrupavky, kontury)
- kolateralni vazy

- echogenita a echostruktura uponové Casti
menisku

Sipky — tractus iliotibialis

lateralni kondyl femuru



4) Dorzalni pristup

- Slachy m. semimembranosus, semitendonosus a biceps
femoris

- pfipadné zmnozeni tekutiny v kloubnim pouzdre dorzalné

- poplitealni jama volna, a. poplitea i zily maji normalni
prubéh

- echogenita mékkych tkani

medialni a lateralni hlava
m. gastrocnemius

nervus tibialis




MR kolena

> Kosti )

» Chrupavky a menisky Postaveni Ci prubénh, tvar,

> Vazivove struktury > velikost, kontury, signal
(postranni a zkfizené vazy)

> Mekke tkane _/
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Coronal T1-weighted images
1, Vastus medialis muscle

2, Femur

3, Vastus lateralis muscle

4, Posterior cruciate ligament
5, Anterior cruciate ligament
6, Tibial collateral ligament
7, Fibular collateral ligament
8, Medial meniscus

9, Lateral meniscus

10, Tibia

11, Fibula



Poloaxialni snimek patel — 30°, 60°, 90°

> Tvar a postaveni pately v poloaxialnich projekcich,
kontury a Sire kortikalis — dle Wiberga

> Tvar a velikost femoralnich kondylu, kontury a Sire
kortikalis

> Kloubni sterbina je symetricka, hladkych kontur



<> Dysplazie patelly dle Wiberga
o K\Q/\ - typ | — obé kl. plosky jsou stejné veliké a konkavni.
- typ Il — obé kl. plosky jsou konkavni, ale medialni je
/-'\Q/\ ) mensi.
o [N\ e - typ /1l — medialni kl. ploSka je rovna a mensi,
K\Qy\ Q lateralni je konkavni.
2,

typ Il

N - typ Il — medialni kl. ploSka je mensSi a konkavni,
lateralni vétsi a konkavni.

- typ IV — medialni kl. ploSka je mala, strma a konvexni.
Patela ma naznacenou dvojitou hranu.

- typ loveckého klobouku — med. kl. ploska zcela chybi.

.lovecky kloubouk™

A\







kosti pravého
bérce

area intercondylaris
anterior

condylus lateralis

apex capitis
fibulae

put fibulge ————x
collum \

fibulae

lateralni
plocha

margo
anterior

margo —¢
interosseus

medialni plocha

malleolus
ralis

facies articularis
malleoli
lateralis .

tuberculum
intercondylare
laterale

pohled zepfedu

—eminentia interc ondylaris =

tuberculum
intercondylare
mediale

area intercondylaris

poster

condylus
medialis

Gerdyho hrbolek
(Gpon tractus iliotibialis)

linea obliqua

tuberositas tibiae

lateralni ploc

margo anterior

margo interosseus

medialni plocha

medialni okraj

pohled zezadu

,—eminentia intercondylaris =

tuberculum tuberculum

iﬂl(,‘r(,()”(‘\ldl‘(“ an(’“rﬂn('\‘ldl'(‘

!“(‘(lid'(‘ laterale facies articularis
\Up&'ll()l
(medialni

a lateralni faceta)

é\ condylus laterali

u ex capitis
fibulae

caput fibulae,
collum
fibulae

- \

zlabek pro tipon
slachy musculus
semimembranosus
linea musculi
solei

foramen nutric

margo —mm ————————

zadni plocha
interosseus

zadni
plocha
crista medialis

margo mediali

laterdlni plocha

ibula

margo posterior

zlabek pro slachy
musculus tibialis posterior

afl

malleolus
medialis

facies
articularis

e facies articularis
interior

malleoli medialis

exor digitorum longus

incisura fibularis

malleolus

medialis \

malleolus lateralis

; fossa malleoli
facies lateralis
articularis

inferior

facies articularis
malleoli

Anatomie kosti

bérce






tibia

fibula
ligamentum
tibiofibulare

anterius a

posterius
44

. : ¥
retinaculum musculorum fibularium -4
(peroneorum) superius s

tendo ]
calcaneus ———__{ ™9
(Achillova slacha)

retinaculum
musculorum
fibularium
(peroneorum)
inferius

ligamentum talocalcaneare laterale
ligamentum plantare longum

tendo musculi fibularis (peronei) longi

tendo musculi fibularis (peronei) brevis

prava noha: pohled z lateralni strany

ligamentum talofibulare posterius
ligamentum calcaneofibulare
ligamentum talofibulare anterius

soucasti lateralniho
kolaterdlniho vazu
kotniku

ligamentum talocalcaneare interosseum
ligamentum talonaviculare dorsale

ligamentum calcaneonaviculare

ligamentum calcaneocuboideum ligamentum bifurcatum

ligamentum cuboideonaviculare dorsale
ligamenta cuneonavicularia dorsalia
ligamenta intercuneiformia dorsalia
ligamenta tarsometatarsalia dorsalia

»

ligamenta metatarsea dorsalia

ligamentum cuneocuboideum dorsale
0s cuboideum

ligamentum calcaneocuboideum dorsale

* Articulatio talocruralis — kloub slozeny kladkovity

* Kloubni pouzdro — fibrézni a synovialni vrstva, pfi okrajich kl.ploch — ve

ventralni ¢asti vzdalen — ventralni recessus

* Vazy, Slachy




» V AP a bocCné proj.

» Postaveni v oblasti
talokruralniho kloubu

» Kontury kloubnich
ploch, kloubni Stérbiny -
Sife, symetrické

» Kostni struktura

> Bohlertv uhel

RTG hlezna







- Lig.fibulotalare ant. — sonda horizontalne, noha v
inverzi, podlozeni

Later. =0
EUELIIS -




ohled alni
p z dorzalni St_’i‘,QY i tuberculum

» laterale
i ‘ tuberculum

calcaneus ¢ =" e
- mediale processus

corpus ——_ B o = il o .
4 sulcus tendinis posterior

trochlea \ : musculi flexoris

fibularis / \ hallucis longi

(peronealis) :

sinus tarsi \ ‘ trochlea

. . g , collum
articulatio tarsi -
caput

transversa : : A A
0s cuboideum\A [
os naviculare

tuberos i ~ tuberositas

05SSis

metatarsalis W T\ & ' .
) Jaterale Anatomie nohy

V. : X
‘ intermedium os cuneiforme
ediale

F~— articulatio tarsometatarsea

ossa , | basis
8 | : : pohled z lateralni strany

metatarsalia

orpus ” s
(’de[ (\l“CUl() tarsi transversa

phalanx : , B | &
a 5§ 2! colium os naviculare
intermedium

proximalis
aterale

trochlea

} os cuneiforme

media
processus lateralis
articulatio tarsometatarsea

distalis
processus posterior
ossa metatarsalia

sinus tarsi phalanges

corpus — T

s

trochlea
fibularis

I (peronealis)
calcaneus T ke
- os cuboideum tuberositas ossi
sulcus tendinis metatarsalis V.
musculi fibularis
(peronei) longi

tuberositas




RTG nohy

» V AP a sikmeé pro;j.

» Postaveni v zachycenych
kloubech nohy a prednozi

» Kontury kloubnich ploch,
kloubni stérbiny - Sife,
symetrické

» Kostni struktura

> Bohlertv uhel







