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Jvod do tématu

* Priprava na utkani

* Vybaveni a vystroj

« Seminare a priprava pred sezonou
 Pohyb a signalizace

* Spoluprace

 Pomocni rozhodci

« System soutezi

* Pfedpisy CSLH

* Videoseminare



vlastné znamena
ovo ,technika?”

« Zreckeho ,techne” = remeslo, umeni (zakladni oznaceni pro

slozku lidske kultury zarucujici schopnost nebo dovednost v
kteremkoliv oboru konani.

» Postupy a prostredky

« Materialni i nematerialni



Dro vas znamena
kejove utkani?

» Sport?
» Zajmova Cinnost?
 Divadlo?

» Seberealizace?

» Zdroj obzivy?



ruhy cinnosti pri
Iprave na utkani

* Fyzicka priprava

* Materialni priprava

* |Informacni priprava
* Psychicka priprava

* Emocionalni priprava?



A\ Y 4

sova a materialni
narocnost

* Individualni a kolektivni zpusoby pripravy
» Technické vybaveni

* Hranice mezi zajmovou cinnosti a zivotnim
stylem

* Role zivotniho partnera rozhodciho



(‘. Cile a vzory

S élnl touhy a limity

 Pile a stesti

» Cilevedomost a pokora



eminarni prace

se| na tema: ,Proc jsem se stal

c odmm “

* Rozsah: minimalneé 2 strany textu A4, standardni
format a velikost pisma, radkovani 1

e Termin: 1.3.2013

* Doruceni: elektronicky na adresu
viadimir@belbo.cz



Dekuji za pozornost.

viadimir@belbo.cz



