2 Mikrokineziologie bunék

2.1 Fyzikalni pojeti pohybu

Pohyb je konkrétni veli¢ina, probihd v rdmci soufadnych soustav. Jedna se o stav télesa,
tedy néco, co je danému télesu vlastni. Mechanika zivych soustav diive vychazela z klasické
mechaniky, dnes je to zalezitosti biomechaniky.

Vlastni pohyb vznika na Grovni tzv. molekulovych motorii, ve kterych se uplatiuji tzv.
interakce: elektromagneticke interakce (jsou podstatou chemickych a biologickych vazeb a
reaktivity latek), gravitacni interakce a silné a slabé interakce (vazebné energie atomovych
jader).

2.2 Molekulovy motor

Molekulovy motor je komplex nékolika molekul, které jsou enzymaticky aktivni. Maji
velikost cca 20 nm a v buiice jich pracuje n¢kolik milionil. Zdrojem energie pro jejich praci je
ATP, které je hydrolyzovano. Rozstépeni ATP uvolni energii, kterd zméni tvar motoru, tedy
zpisobi tzv. konformaci. Motory se v buiice pohybuji po jakychsi pomyslnych ,kolejich*
tvofenych cytoskeletem (az 36 cm/h). Déle slouzi téz jako fixacni apardty, mohou ménit tvar
bunky tahem za jeji komponenty a zajist'uji transport v bunce. (Dylevsky, 2007)

Kostrukce molekulového motoru = 3 konstrukéni prvky:

1) Motorova doména (kineticka) = enzymaticky aktivni jadro, bilkovina, ktera Stépenim
vyvolava posun motoru.

2) Koncova doména (kontaktni) = polypeptid, motor se po ném pohybuje — v lidské buiice
jsou to mikrotubuly a aktinova mikrofilamenta (jako kolejnice u vlakové dopravy).

3) Nakladova doména (kargo) = vazebné bilkoviny, pfipojuji vacek s transportovanou latkou
k motorové domén¢ (naklad mize byt napt. neuromediator). (Dylevsky, 2007)

Typologie molekulovych motoru

Molekulové motory tvoii celou fadu slozitych typl. Pro kineziologii pohybového systému
jsou podstatné tii typy:

1) Kinezinovy motor (mikrotubuldrni): ptevazi transportovanou latku od centra buiiky na jeji
periferii. (obr. 7)
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Obr. 7 — Kinezinovy molekulovy motor (Zdroj:
http://www.osel.cz/_popisky/123 /s 1230496523.jpg)

2) Dyneinovy motor (mikrotubuldrni): pievazi transportovanou latku od periferie bunky ke
stiedu.

3) Myozinovy motor: pohybuje se podél mikrofilament aktinu — disledkem tohoto pohybu je
pohyb svalové buiiky — zkraceni svalového vldkna — pohyb svalu! (Dylevsky, 2007)

2.3 Mikrokineziologie bunék

Veskeré vyvojové procesy a obmény struktur organismu jsou piesné€ fizené procesy, které
jsou zalozené na pohybu jednotlivych bunck a tkanovych celkli. VSe je fizeno genovymi
instrukcemi. Bunééné déleni, migrace, redukce a proliferace jsou morfogenetické procesy,
tedy intracelularni a extracelularni pohybové aktivity, vazané na motorické funkce cytoskeletu
a molekulovych motort. Jedna se o uroven, na které vznika kazdy pohyb lidského téla, jeho
jednotlivych Casti a organt.

Morfogenetické pohyby

Morfogeneze ptedstavuje tvarovy a strukturdlni vyvoj tkani, orgénd, systémil a celého
organismu, vcetné¢ jeho rastu. Je vysledkem bunécné spoluprace. Vychazi z genetické
informace. Zakladni morfogenetické pohyby jsou Ctyfi:

a) Bunécna proliferace = proces déleni

Je podminkou existence vSech mnohobunéénych organismi. V prenatdlnim obdobi
tvoii nejvyznamnéj$i soucdst embryonalniho vyvoje. V postnatdlnim obdobi pak zistava
udrzovana ve vSech tkanich, které se trvale obnovuji (napi. klize, krvetvorba aj.). Je téz
zakladem vsech reparacnich a regeneracnich pochodut a predpokladem pro nasledujici pohyb,
bunécnou distribuci. (Dylevsky, 2007)



b) Bunécna distribuce = proces piremist’ovani

Migrovat mohou jak jednotlivé buniky, tak celé tkan¢. Migrace mlize byt pasivni (starsi
buiiky jsou odtlacovany novou populaci) i1 aktivni (zapojeni pohybového aparatu bunky). V
prenatalnim obdobi pasivné napf. formovani chrupavcitého zakladu kostry koncetin,
postnatalné pak migrace v rastovych chrupavkach epifyz. V prenatalnim obdobi aktivné napf.
neurony, postnatalné pak granulocyty opoustéjici krevni feciste. (Dylevsky, 2007)

¢) Bunécna interakce = proces vzniku tkani

Ptedstavuje vznik tkani, mezibunéénou komunikaci, a vytvotfeni vyslednych tvart. Je
umoznéna kontaktem bunck (jejich adhezi) a jejich ukotvenim v mezibunééné hmoté (tzv.
matrix). (Dylevsky, 2007)

d) Bunécna redukce= proces bunééné smrti

Predstavuje uvolnovani tkanového prostoru metodou selekce vadnych nebo
piebyteénych bunék. Je nutnou soucésti kazdého vyvojového procesu, je komplikovana a
poruchova. K zaniku dochéazi bud’ nekrozou (fyzikalnim ¢i chemickym poskozenim), nebo
apoptozou (nendsilné odstranéni bez narusSeni integrity tkan¢ = kliCova soucast funkce
imunitniho systému). VSechny morfogenetické pohyby jsou nezbytné pro ontogenezi.
(Dylevsky, 2007)

2.4 Ontogeneze

Ontogeneze je neustdle probihajici proces morfologickych a funkénich zmén
organismu od jeho vzniku az po ukonceni jeho existence. Trva od oplozeni vajicka do jeho
zaniku. Ma dvé¢ faze, prenatalni obdobi (trvajici od oplozeni do narozeni) a postnatalni obdobi
(od narozeni po biologickou smrt). Dillezité je chapat rozdil mezi ontogenezi a fylogenezi.

Ontogeneze piedstavuje individualni vyvoj organizmu (tykd se nejen c¢loveka, ale i1
jakéhokoliv organizmu rostlinného nebo Zzivoc¢isného) od vzniku zarodku az do zaniku
jedince. Nazev tohoto procesu je odvozen od slova onto zteckého slova byti (pozndni).
Terminem ontogenie oznafujeme biologickou nauku o vzniku a vyvoji zarodku od
oplodnéného vajicka az k dosaZeni rozmnoZzovaci zralosti.

Fylogeneze nebo také fylogeneticky vyvoj je vyvoj druhli organismil v historickém sledu

ve smyslu evolu¢ni teorie. Véda zkoumajici fylogenezi se nazyva fylogenetika. Fylogeneze
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Ontogeneze - vyvoj individudlni, je proces geneticky programovany a cyklicky.
X

Fylogeneze - historicky vyvoj organizmii, neni programovdn, nybrz je nahodily.



