Funk¢ni svalovy test dle Jandy — svalovy test oblieje

Svalovy test obliceje neni zalozen na hodnoceni sily jednotlivych svalii, ale na rozsahu
pohybu ve srovnani se zdravou stranou. Béhem vySetieni svalti orofacialni oblasti nikdy
neklademe odpor proti provadénému pohybu, pouze sledujeme rozsah vykonané¢ho pohybu.
Je-li to mozné, porovnavame rozsah postizené strany s rozsahem strany zdravé.

Svalové stupné hodnoceni svalové sily:

Stupeni 5: Normalni stah, neni asymetrie proti zdravé strané.

Stupeni 4: Témét normalni stah, asymetrie proti zdravé strané je nepatrna.

Stupeni 3: Stah postizené svalové skupiny je asi v poloving rozsahu proti zdravé strané.
Stupeni 2: Na nemocné stran¢ se sval stahuje pouze asi ve ¢tvrtin€ rozsahu.

Stupeni 1: Pii pokusu o pohyb jevi sval zietelny zaSkub.

Stupen 0: Pii pokusu o pohyb nepostitehneme zadny stah.

Testujeme vleZe na zddech nebo vsed¢. Poloha vleZe na zaddech je vhodna z diivodu dosazeni
lepsi relaxace svali, proto v této poloze testujeme piedevsim stupné O - 2.

Svalstvo oblieje délime na tii skupiny:

1. Svaly zvykaci — inervace n. trigeminus (n. V) — pohybuji dolni celisti vpted, vzad, do
strany a hlavné provadéji addukci Celisti, tj. zaviraji usta.

e m. masseter

e m. temporalis

e mm. pterygoidei.

2. Svaly mimické — inervace n. facialis (n. VII) — jsou typické kozni svaly, nemaji fascii.
Nejméné jednim koncem se upinaji do kiize nebo sliznice.

e m. orbicularis oris

e m. levator labii superioris (spolu s m. levator labii superioris alaque nasi od okraje
ocnice);

. zygomaticus minor — od os zygomaticum do sulcus nasolabialis;

. zygomaticus major — od os zagomaticum ke koutku ust;

. levator anguli oris (m. caninus)

. risorius — od fascie massetrica k uzlovému bodu.

. depressor anguli oris

. depressor labii inferioris

. mentalis — uprostied brady (mandibula — konec kofene zevniho fezéku) ke kizi rtu.
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e m. orbicularis oculi

e m. nasalis

e m. levator labii superioris alaque nasi
e m. buccinator

3. Svaly o¢ni, svaly jazyka a ustniho dna ve funkénim svalovém testu dle Jandy
nehodnotime

Hodnoceni stupné obrny licniho nervu podle J. Pietruskiho (pdf)



