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Windsurfing je prozitkovy sport vazany v drtivé vétsiné pripadl na krasné prirodni prostredi, jeZ je zaroven pro jeho vyznavace
vyzvou a to takovou, Ze jeho nékteré formy mizZeme radit k takzvanym adrenalinovym odvétvim. Prijemny pocit vyvolava i pouze na prirodnich
¢initelich a zvladnuti technického prostfedku zavisly, vzhledem k ostatnim vodnim sportim pomérné rychly, znaéné ucinny a navic ekologicky Setrny
pohyb po vodni hladiné. Windsurfing ma také v porovnani s vétsinou ostatnich sport(i nesrovnatelné vétsi dimenzi rozdil( v irovni a narocich. V
zakladni podobé je pri vhodnych podminkach zvladnutelny béhem nékolika dni a navic s pomérné vysokou mirou bezpecnosti. Pak ale nasleduji dalsi
etaze a stale nové vyzvy. A téchto etazi urovné je az k samotné mezi, kterou je zvladani rozboureného oceanu, skutecné velké mnozstvi.

Windsurfing je také vnitfFné pomérné znacné strukturovan a to nejenom ve smyslu urovné, ale i ve smyslu favorizovani optimalnich
podminek a vybavy. Na jedné strané jsou vyznavaci skluzu v co nejmensim vétru, zvladajici dnes jiz vpravdé obri plachty, na druhé strané spektra
jsou milovnici velkého vétru a vin zvladanych na co nejmensim plovaku a s malym obratnym oplachténim.

Vykonnost je v ném urcovana v témér rovhocenném podilu pohybovymi schopnostmi, pohybovymi dovednostmi a védomostmi a je
velmi ovlivhéna a ¢asto nasobena materialovym vybavenim. Z pohybovych schopnosti se uplatni predevsim obratnostni a ¢astecné silové a silové
vytrvalostni. Védomosti se rekrutuji jednak z oblasti materialové, technické, taktické a castecné i z oblasti meteorologie. Timto Sirokym spektrem
podminujicich faktorl vykonnosti a spolu s prvkem relativni bezpeénosti a Setrnosti k pohybovému aparatu se radi ke sportim, ktery lze provozovat
dlouha léta, bez ubytku motivace a kde se do urcité arovné velmi stiraji vékové handicapy.
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Prvni pokusy zkonstruovat plavidlo pohanéné vétrem, ale nefizené kormidlem, nybrz naklanénim oplachténi podniknul Ameri¢an Newman Darby jiz
na konci 40. let 20. stoleti. Své plavidlo opatFil kloubem, ktery umozZnil pohyblivé spojeni oplachténi s plavidlem. A pravé flexibilni kloub je
technickou podstatou windsurfingu.

Na konci roku 1963 pak Newman Darby navrhl a postavil zkuSebni plovak s Sirokym trupem a s tyruhelnikovou plachtou postavenou nakoso
ovladanou za stézen a rahno. StéZen a jednoduché rahno byly spojeny pravouhle do krize a pohyblivym kloubem pripojeny k plovaku (vievo
dole). Roku 1965 jiz predvadél prvni manévry a dostal sv(j plovak do skluzu. Svij vyrobek dokonce zacal vyrabét a prodavat.

Za vynalezce windsurfingu jsou ale povaZovani letecky inZenyr Jim Drake a pocitacovy analytik Hoyle Schweitzer. Oba byli surfafi na pfibojovych
vinach a jejich prvotnim zamérem byla moZnost pohybovat se s plovakem bez zavislosti na vinach. Jim Drake zkonstruoval v roce 1967 novy
prototyp oplachténého plovaku s trojuhelnikovou plachtou a kapkovitym rahnem a predevsim pohyblivym kloubem, ktery Fidil pomoci
naklanéni stézné a tedy manipulaci s tézistém oplachténi a nasledné jej patentoval. Patent pak odkoupil Hoyle Schweitzer. Hned v
nasledujicim roce byla u Los Angeles usporadana prvni windsurfingova regata.

Pak uz se zacal windsurfing pomérné rychle rozvijet. Nejprve v USA a predevsim na Hawaii, kde jsou pro néj vyborné podminky. Prvni jezdci zde
méli vétSinou zkusenosti s klasickym surfingem. Do Evropy se windsurfing dostal v roce 1971. V roce 1973 zakoupila nizozemska spolecnost
Nijver - dal Ten Cate od H. Schweitzera a americkych vyrobci licen¢ni prava a zacala s hromadnou vyrobou. Jen v roce 1976 vyrobila 15 tisic
kompletl s nazvem Ten Cate Windsurfing, ale poptavka stale prevysovala nabidku. Velké mnozZstvi materialu se v té dobé také vyrabélo
podomacku, nebo stavebnicové.

JiZ koncem roku 1972 se konaly nedaleko ostrova Sylt ve SRN prvni zavody v Evropé, v roce 1974 byla zaloZzena Mezinarodni windsurfingova
asociace IWA a v USA se konalo prvni mistrovstvi svéta. V roce 1975 se konalo ve Francii dalSi mistrovstvi svéta ve windsurfingu za ucasti 212
zavodnikd. Pocet vypisovanych zavodi rychle naristal a to jak mezinarodnich, tak narodnich. Jezdily se podle pravidel okruhového jachtingu.
Zavodnim plovakem té doby byl plochy kluzak s délkou témér 4 metry, s velkou ploutvi a predevsim schopnosti dobre kriZovat proti vétru.

Anatomy ofa
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Zejména v oceanskych revirech se zacali jezdci na oplachténych plovacich stale vice odvazovat do silného vétru a velkych vin. Objevila se
vylepseni, jako napr. bourkova plachta, bourkova ploutev, trapéz, vice ostruh a nakonec i poutka. Mike Waltze na Hawaii umistil
windsurfingové oplachténi na kratky surfovy plovak bez ploutve a zkonstruoval tak special do vin a odstartoval novou disciplinu Wave. Kratké
plovaky byly nejdrive nazyvany Sinker, pozdeji dostaly v Evropé nazev Funboard. Vétsi naroky na vhodné podminky pro tyto plovaky a na
jejich ovladani byly vyvazeny potésenim z rychlé jizdy ve skluzu a moznosti provadét Fadu manévrd, obrati a skoku. Jejich celou skalu
predved| na mistrovstvi svéta 1976 na Bahamskych ostrovech tehdy trinactilety Robby Naish, jez se stal asi nejslavnéjsim surfarem dosavadni
historie (vlevo dole). V nasledném roce se jiz jelo MS v otevrené tridé. V roce 1982 byla na windsurfingu oficialné prekroc¢ena hranice 50
km/hod. V roce 1983 byla poprvé organizovana série Svétového poharu profesionall a na jejim konci se stal Robby Naish prvnim
profesionalnim mistrem svéta. Diky velkému rozvoji byl windsurfing uznan mezinarodni jachtarskou asociaci IYRU za samostatnou lodni tfidu a
také se mu otevrela cesta na olympijské hry. Poprvé byl zarazen do jejich programu v roce 1984 v Los Angeles. Jako monotyp byl vsak pro né
schvalen v té dobé jiz zastaraly kluzak Windglider. Prvnim olympijskym vitézem se stal Holand’'an Stephan van den Berg. | nasledny monotyp
pro OH 1988 a 1992, vytlacny plovak monotyp Lechner, byl konstruovan jako okruhovy a nebyl vhodny pro prili$ silny vitr. Profesionalove
sdruZeni v PWA v té dobé jiZz zavodili v daleko naro¢néjsich podminkach a jinych disciplinach - kursu, slalomu a predevsim Wave.

V osmdesatych letech se i v Evropé zacaly stale vice prosazovat kratké plovaky s malym vytlakem (tzv. nova vina). A to vétsina zdejSich revird ma
daleko k idealnim podminkam ktere ma napr. Hawaii, i jiné top reviry. Nové typy plovakl byly daleko naro¢néjsi na techniku jezdct, jejich
pohybové schopnosti a zejména dostatecnou silu vétru (dole uprostied). Vétsina vnitrozemskych jezer, prehrad a rybniki prestala novym
narokim vyhovovat. Za podminkami se sice zacalo daleko vice cestovat, ale presto doslo koncem 80. a na zacatku 90. let k poklesu zajmu o
windsurfing. K tomu prispél i prakticky konec moznosti amatérské vyroby materialu. V roce 1996 se jelo na OH na novém monotypu kterym
byl Raceboard Mistral One Design, ktery pak zlstal olympijskou tfidou aZ do OH 2004 (vpravo dole).
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Od poloviny 90. let v3ak ziskal windsurfing zejména pod tlakem vyrobcti materialu novy image, rozsifily se nové styly a pojmy, s vazbou na
ponékud zménény osobnostni Zivotni styl a Zivotni filosofii. NejfrekventovanéjSim a nejrozsirenéjSim se stal Freeriding, tedy volné jezdéni
pro radost. Pro néj (ale nejenom pro néj) zacal byt nabizen novy a mnohem pratelstéjsi material, ktery znacné posunul hranice a rozsiril
obzory jeho vyznavacli. Obdobné se odrazem Zivotniho postoje stal Freestyle, ktery nese nékteré znaky podobné nazvané odnoze
snowboardingu. WS Freestyle se zacal od roku 1998 stale vice prosazovat i jako nova soutézni disciplina. V roce 1999 odstartovala vina
kratkych Sirokych kursovych plovaki. To vse prispélo k opétovné viné nartistu zajmu o tento krasny sport. Drivéjsi kursové Race zavody
zacaly byt vypisovany pro nové vzniklou trfidu aZ jeden metr Sirokych plovakia s dlouhymi ostruhami a velkymi a vykonnymi plachtami
nazvanou Formula Windsurfing (uprostied a vlevo dole). Plovaky této tridy jsou schopné dosahnout skluzu a tim i vétsi rychlosti i v pomérné
slabém vétru. Obdobné vlastnosti ma i v roce 2005 vznikla nova trida RS:X windsurfing class, jez se stala novou oficialni tfidou pro

nasledujici tfi OH (vpravo dole). Olympijskych zavodti ve WS se vsak zpravidla nezucastnuji nejlepsi profesionalni zavodnici.
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| v soucasnosti zlistava nejtézsi, vpravdé kralovskou disciplinou windsurfingu Wave. Zavody jsou v ni vypisovany pouze v nejnaro¢néjsich revirech.
Sborem rozhodcich subjektivné hodnocené vykony, hlavné neuvéritelné vysoké a obtiznymi prvky oplyvajici skoky na velkych, casto se
lamajicich oceanskych vinach, jdou az k samé hranici lidskych moznosti. Pro vétsinu jinak vybornych surfara je windsurfing v téchto
podminkach nemoZnou zaleZitosti. Naroky na vybaveni jsou extrémni. Vytlak plovakl vyrobenych z nejkvalitnéjSich materialt se pohybuje
cca. od 70 do 100 litra. Casto byvaji osazeny vétsim poctem kratSich ostruh. V porovnani s ostatnimi disciplinami WS se pouZivaji velmi malé,
ne prilis vykonné, ale extrémné zesilené a tudiZ i odolné plachty. StéZné se pouZivaji s redukovanym priamérem a silnéjsi sténou, kratka
rahna jsou rovnéz extrémné odolna.
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Méné narocnou a zejména mezi mladymi jezdci oblibenou disciplinou je Freestyle. Je to divacky velmi atraktivni, zabavna, az hrava forma zavodéni,
pfi niZ jezdci predvadéji nejriznéjsi triky (jizda v neskluzu), obraty (jizda ve skluzu) a skoky na relativné malych vinach a v pomérné slabém
vétru (jiz od cca. 8 m/s). Vykon je hodnocen komisi rozhodcich podle skaly, ve které skoruje obtiZznost prvku a jeho provedeni. Zavody na rozdil
nékterych jinych WS disciplin vétSinou probihaji v tésné blizkosti brehu a neustale se pri nich néco déje. Naroky na vybaveni jsou mensi nez ve
Wave a dalsSich profi disciplinach. Vytlak pomérné robustnich plovaki se pohybuje od 80 do 120 litrd, v oplachténi se pouZiva co nejkratsi a

nejlehdi stéZen a relativné kratké rahno. Plachta pak ma zvétSenou plochu ve své horni casti.
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Nejrychlejsi (kromé specialnich rychlostnich zavodu - speed) a divacky i medialné velmi sledovanou disciplinou WS je Slalom. Ten se jezdi na vice
kol na pomérné kratké trati vymezené dvéma béjkami. Osa trati je situovana priblizné kolmo na smér vétru. Ten je vétsinou stifedni intenzity
a podle jeho momentalni sily voli jezdci na jednotlivé rozjizd'ky velikost plovaku a plachty. Siroké a kratké plovaky vyrobené z
nejkvalitnéjSich materiala mivaji vytlak od 80 do 130 litrt (nejcastéji se pouzivaji plovaky mezi 100 - 130 litry vytlaku). Pouzivaji se plachty
nejvykonnéjsiho typu. Tedy s hlubsim profilem, Sirokym kominkem, 8 spirami a 4 cambery, ve velikostech od 5 do 10 m2. Jezdci voli
vzhledem k danému vétru vzdy vétsi oplachténi (vétsinou i vyrazné), nez by odpovidalo sile vétru pri pouziti béZného WS vybaveni. Toci se
pouze rychlé obraty po vétru (halsy) a jezdci nastoupavaji v jednom kurzu pouze to co ztrati pri obratu. Divacky je slalom velmi atraktivni,
protoZe se jezdi od rozjiZzdék az po finale vyrazovacim zptisobem, na tratich vétSinou dobre prehlednych ze brehu. Pro firmy je nabidka
plovaku pro slalom velmi prestiZni, protoZe i profesionalni jezdci té nejvyssi vykonnosti musi pouZivat sériové vyrobené plovaky z jejich
nabidky. Rovnéz tak plachty, stejné jako stézné a rahna (ty jsou vzdy ze 100% z karbonu), tvori vrchol nabidky vétsiny firem. V téch
nejvétsich velikostech jsou plachty a stézné pro Slalom shodné s tridou Formula Windsurfing.
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Dékuji za pozornost.
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