
Pravidla bezpečného chování při výuce FSpS MU 

 

Student MU je povinen seznámit se a dále respektovat toto poučení a v prvních hodinách výuky 

tělesné výchovy stvrdit znalost tohoto dokumentu svým podpisem. 

Student je povinen: 

1. Ve cvičebních hodinách, na výcvikových kurzech a při všech tělovýchovných a 

sportovních akcích si počínat tak, aby neohrožoval zdraví své ani svých spolužáků a 

nezpůsobil žádnou škodu při teoretickém nebo praktickém vyučování v tělesné výchově.  

2. Při výuce, tréninku i dalších činnostech se vždy řídit pokyny učitele, vedoucího kurzu nebo 

instruktora.  

3. Dbát zákazu kouření ve všech tělovýchovných zařízeních a zákazem označených 

prostorách a počínat si vždy tak, aby nezpůsobil požár.  

4. Ohlásit vyučujícímu neprodleně každou závadu, kterou zpozoruje v tělocvičně nebo jiném 

sportovním zařízení, která by mohla ohrozit bezpečnost studentů, způsobit požár nebo 

zavinit vznik škody.  

5. Zahájit činnost nebo uvádět tělocvičné nářadí nebo jiné zařízení do pohybu až na pokyn 

vyučujícího a předem se přesvědčit, zda nemůže někoho ohrozit na zdraví nebo na 

životě.  

6. Oznámit (ve vlastním zájmu) učiteli, vedoucímu kurzu nebo instruktorovi každé i drobné 

poranění, které utrpěl při teoretickém nebo praktickém vyučování v tělesné výchově nebo 

jiné sportovní činnosti organizované školou.  

7. Nepožívat alkoholické nápoje a nezneužívat jiné návykové látky před začátkem a v 

průběhu aktivní účasti na všech tělovýchovných akcích, pod jejichž vlivem má přísný 

zákaz výkonu tělovýchovné činnosti.  

Používat pro konkrétní pohybovou činnost doporučený cvičební úbor, obuv a ochranné pomůcky. Při 

této činnosti nenosit prstýnky, řetízky, náhrdelníky, hodinky apod. Nenechávat v šatnách cenné 

předměty včetně osobních dokladů.  
 
Prohlášení: 

Potvrzuji svým podpisem, že jsem byl seznámen s pravidly bezpečnosti v tělesné výchově, o ochraně 

majetku i o protipožární ochraně. Byl jsem seznámen se zásadami bezpečného a zdravotně 

nezávadného provádění tělesné výchovy včetně činností na kurzech a všech tělovýchovných 

činnostech pořádaných školou. Jsem si vědom toho, že přihlášením se do hodin tělesné výchovy a 

závazným přihlášením se na výcvikový kurz se tato činnost stává nedílnou součástí výuky se všemi 

dopady dle studijního řádu. Beru na vědomí, že při všech těchto činnostech není za případnou škodu 



na zdraví odpovědná škola v době osobního volna. Jsem si vědom skutečnosti, že organizační pokyny 

vydané učitelem, vedoucím kurzu nebo instruktorem pro daný kurz jsou pro mě závazné. 

Student MU je povinen seznámit se a dále respektovat toto poučení a v prvních hodinách výuky 

tělesné výchovy stvrdit znalost tohoto dokumentu svým podpisem. 

 

Poučení studenta o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci 

Zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci (dále jen BOZP) je jedním z předpokladů pro řádný 

výkon výchovných a vzdělávacích funkcí školy. Jednou ze základních povinností univerzity a jejich 

vedoucích zaměstnanců je vytvářet vhodné podmínky pro bezpečnou a zdravotně nezávadnou práci. 

Tato povinnost se týká nejen zaměstnanců, ale i péče a ochrany zdraví studentů během jejich výuky a 

v přímé souvislosti s ní, a to na všech pracovištích a ve všech zařízením univerzity. S přihlédnutím k 

rozdílné potřebě odborných znalostí o BOZP na jednotlivých pracovištích fakulty (mají své specifické 

zvláštnosti a odlišnosti) budete informován o bezpečnostních předpisech podle konkrétních podmínek 

na těchto pracovištích. 

V zájmu chránit své zdraví a zdraví ostatních osob je student zejména povinen:  

• dbát na zvýšenou opatrnost při otvírání dveří, jak při vstupu do budovy, tak uvnitř budovy a při 

chůzi po schodech  

• dodržovat zásady bezpečného chování ve společných prostorách fakulty, v učebnách, v 

laboratořích, v dílnách, na chodbách, schodištích apod.  

• dodržovat veškeré bezpečnostní předpisy, se kterými byl prostřednictvím svého vyučujícího 

seznámen  

• dodržovat informace na bezpečnostních značkách umístěných v prostorách fakulty  

• podrobit se přezkoušení znalostí v rozsahu předpisu nebo činnosti pokud to tak stanoví 

bezpečnostní předpis nebo je to odůvodněno rizikem činnosti  

• oznámit svému pedagogickému dozoru nedostatky a závady, které by mohly ohrozit BOZP a 

podle možnosti se zúčastnit na jejich odstraňování  

• nepožívat alkohol před nástupem do výuky a nezneužívat jiné omamné prostředky  

• hlásit okamžitě odpovědnému pedagogickému dozoru jakékoliv poranění ke kterému došlo při 

plnění školních povinností nebo v přímé souvislosti s nimi.  

Student nesmí manipulovat, zapínat, vypínat, případně obsluhovat žádné stroje, přístroje a zařízení, 

které mu nebyly v rámci výuky přiděleny a s jejichž obsluhou nebyl seznámen. 

Potvrzuji, že jsem byl (a) dnešního dne poučen (a) o zásadách bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, 

že jim rozumím a budu se jimi řídit. 

 

 



Pokyn pro studenta k zajištění požární ochrany 

 Ve smyslu zákona č. 133/1985 Sb. o požární ochraně - úplné znění zákon č. 67/2001 Sb. jste 

povinen vždy si počínat tak, aby Vaše činnost nebyla příčinou ke vzniku požáru, zejména: 

• plnit příkazy a dodržovat zákazy týkající se požární ochrany na označených místech  

• při zjištění požárních závad kdekoliv v prostoru fakulty či jiných školních zařízeních oznámit 

nedostatky svému pedagogickému dozoru  

• při zpozorování požáru jste povinen provést všechna opatření pro jeho likvidaci  

• při zdolávání požáru jste povinen poskytovat přiměřenou osobní pomoc, nevystavíte-li tím 

vážnému nebezpečí nebo ohrožení sebe nebo osoby blízké  

• jste povinen seznámit se s požárními poplachovými směrnicemi (jsou umístěny na viditelných 

místech v prostorách objektů)  

• při použití přenosných hasících přístrojů k likvidaci vznikajícího požáru je třeba postupovat s 

rozvahou a použít vždy vhodný přístroj pro hořící látku  

• v případě požáru zachovat klid a rozvahu a opustit podle pokynu únikovou cestou budovu  

Je zakázáno:  

• provádět práce, které mohou vést ke vzniku požáru, pokud pro výkon takových prací nemáte 

požadovanou odbornou způsobilost  

• poškozovat nebo zneužívat hasící přístroje nebo jiné věcné prostředky požární ochrany  

kouřit a manipulovat s otevřeným ohněm v prostorách fakulty či jiných školních zařízeních (vyjma 

vyhrazených) 


