Uvod do problematiky

Uvodni praxe prabézna I.

Praxe jsou vyznamnou a neoddélitelnou soucasti pregradudlni ptipravy budoucich cvicitelt,
trenéra a pedagogu. Cilem této piipravy je ziskat vyrovnané znalosti z oblasti pedagogiky,
psychologie,obecné didaktiky a také praktické ptipravy. VSechny praxe jsou zdsadnim
prostiedkem pro rozvoj profesnich kompetenci a utvafeni osobnosti télovychovného
pedagoga.

V ramci bakalaského studia studenti absolvuji dvé povinné praxe (Uvodni praxe pribézna I.
a II.), které jsou soucasti akreditovaného studijniho programu ASAK. Praxe ve
volnocasovych aktivitach ptedstavuji transformaci teoretickych védomosti a praktickych
dovednosti osvojenych v pritbé¢hu studia do profesniho chovani a jedndni télovychovného
pracovnika ve vybranych situacich prace s détmi ¢i mladezi.

Absolvent studijniho programu ASAK by mél byt pfipraven nastoupit ¢i se uplatnit jako
télovychovny odbornik v oblasti té¢lovychovnych sluzeb. Proto je potfeba v prubéhu studia dat
studentim moznost vSeobecného seznameni se sruznymi pracovnimi aktivitami
télovychovnych odborniki a umoznit nacvik pedagogickych ¢innosti v hlavnich oblastech
jejich mozného uplatnéni.



