
Č. Učo Student zaměření téma

1. 360207 Adlt, Filip 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)

2. 380735 Bartek, Peter 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti kopům

3. 380710 Bokůvka, Dominik 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)

4. 323143 Bouda, Libor 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku pádové techniky vpřed

5. 380804 Březina, Jiří 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene

6. 350676 Buřt, Lukáš 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku krytů pažemi

7. 380839 Cacková, Jaroslava 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku bloků a úhybů nohama

8. 429412 Cidlíková, Barbora 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku úhybů tělem

9. 380671 Ciencialová, Tereza 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku úchopů a objetí 

10. 343739 Černá, Nikola 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku držení

11. 359358 Čuban, Tomáš 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti škrcení

12. 344256 Čuňočková, Veronika 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku kopů 

13. 360108 Dvořák, Vojtěch 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku hodů

14. 359621 Dzurenda, Jozef 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku pák

15. 388159 Fučík, Martin 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti úchopům

16. 350766 Hammerová, Tereza 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti objetí

17. 380723 Haňka, Stanislav 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti držení

18. 380717 Hladil, David 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti úderům a sekům 

19. 360151 Horák, Martin 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku úderů a seků

20. 357430 Horáková, Veronika 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)

21. 343671 Hromčík, Adam 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti stojícímu útočníkovi

22. 360116 Hubačka, Ondřej 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti klečícímu, ležícímu útočníkovi

23. 380887 Husáková, Linda 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku obrany proti nevyžádanému kontaktu (obtěžování, osahávání apod.)

24. 380795 Hynková, Barbora 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)

25. 380207 Chlapek, Denis 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně

26. 256389 Kadlčák, Jan 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku nonverbální komunikace v sebeobraně

27. 360374 Kadlec, Petr 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku strategie a taktiky v sebeobraně

28. 360270 Klement, Jiří 2. stupeň ZŠ Metodika nácviku modelových sebeobranných situací

29. 360160 Kolínský, Roman Střední škola Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)

30. 430853 Kostina, Ekaterina Střední škola Metodika nácviku obran proti kopům

31. 360313 Kouřilová, Jana Střední škola Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)

32. 380773 Kováčová, Kateřina Střední škola Metodika nácviku pádové techniky vpřed

33. 372476 Králíková, Jitka Střední škola Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene

34. 364567 Králová, Tereza Střední škola Metodika nácviku krytů pažemi

35. 380733 Kučerová, Jana Střední škola Metodika nácviku bloků a úhybů nohama

36. 360109 Kučerová, Klára Střední škola Metodika nácviku úhybů tělem

37. 213780 Kučerová, Pavlína Střední škola Metodika nácviku úchopů a objetí 

38. 380663 Lerchová, Martina Střední škola Metodika nácviku držení

39. 386897 Lessy, Viktor Střední škola Metodika nácviku strategie a taktiky v sebeobraně

40. 380648 Mikeska, Ondřej Střední škola Metodika nácviku kopů 

41. 380873 Mikyna, Jaroslav Střední škola Metodika nácviku hodů

42. 386888 Mlčúch, Josef Střední škola Metodika nácviku pák

43. 350567 Motáňová, Eva Střední škola Metodika nácviku obran proti úchopům

44. 376035 Novák, Jan Střední škola Metodika nácviku obran proti objetí

45. 380679 Nováková, Kristýna Střední škola Metodika nácviku obran proti držení

46. 360299 Pešoutová, Michaela Střední škola Metodika nácviku obran proti úderům a sekům 
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47. 327566 Pluháčková, Martina Střední škola Metodika nácviku úderů a seků

48. 360327 Pohl, Jakub Střední škola Metodika nácviku obran proti škrcení

49. 380853 Polách, Martin Střední škola Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti stojícímu útočníkovi

50. 369847 Přikryl, Jiří Střední škola Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti klečícímu, ležícímu útočníkovi

51. 380666 Puda, Robert Střední škola Metodika nácviku obrany proti nevyžádanému kontaktu (obtěžování, osahávání apod.)

52. 364554 Růžičková, Lenka Střední škola Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)

53. 360178 Růžičková, Petra Střední škola Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně

54. 343790 Sedláčková, Petra Střední škola Metodika nácviku nonverbální komunikace v sebeobraně

55. 349061 Stará, Markéta Střední škola Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)

56. 329160 Straka, Jan Střední škola Metodika nácviku modelových sebeobranných situací

57. 380661 Sučanová, Jitka Střední škola Metodika nácviku pádové techniky vzad

58. 360100 Svoboda, Jaroslav 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)
59. 380688 Šimko, Ondřej 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)
60. 380831 Šír, Radek 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)
61. 343707 Šmídová, Jana 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku pádové techniky vpřed
62. 360087 Štepániková, Lucia 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene
63. 360301 Šubrt, Jan 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku krytů pažemi
64. 380837 Tofel, Tomáš 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně
65. 386903 Tomeček, Jakub 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku úchopů a objetí 
66. 259513 Tomšíková, Vendula 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku úhybů tělem
67. 324018 Trtek, Libor 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku držení
68. 380699 Trubiroha, Aleš 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku úderů a seků
69. 360264 Ulrichová, Barbora 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku kopů 
70. 380716 Vajda, Petr 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti objetí
71. 360349 Vašíčková, Ilona 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku pádové techniky vzad
72. 369504 Vybíral, Lukáš 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti úchopům
73. 360398 Zapletalová, Silvie 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku hodů
74. 360177 Zrůstová, Renáta 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku obran proti držení
75. 360307 Žalud, Filip 1. stupeň ZŠ Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)
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Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)

Metodika nácviku obran proti kopům

Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)

Metodika nácviku pádové techniky vpřed

Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene

Metodika nácviku krytů pažemi

Metodika nácviku bloků a úhybů nohama

Metodika nácviku úhybů tělem

Metodika nácviku úchopů a objetí 

Metodika nácviku obran proti škrcení

Metodika nácviku obran proti úchopům

Metodika nácviku obran proti objetí

Metodika nácviku obran proti držení

Metodika nácviku obran proti úderům a sekům 

Metodika nácviku úderů a seků

Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)

Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti stojícímu útočníkovi

Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti klečícímu, ležícímu útočníkovi

Metodika nácviku obrany proti nevyžádanému kontaktu (obtěžování, osahávání apod.)

Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)

Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně

Metodika nácviku nonverbální komunikace v sebeobraně

Metodika nácviku strategie a taktiky v sebeobraně

Metodika nácviku modelových sebeobranných situací

Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)

Metodika nácviku obran proti kopům

Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)

Metodika nácviku pádové techniky vpřed

Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene

Metodika nácviku krytů pažemi

Metodika nácviku bloků a úhybů nohama

Metodika nácviku úhybů tělem

Metodika nácviku úchopů a objetí 

Metodika nácviku strategie a taktiky v sebeobraně

Metodika nácviku obran proti úchopům

Metodika nácviku obran proti objetí

Metodika nácviku obran proti držení

Metodika nácviku obran proti úderům a sekům 



Metodika nácviku úderů a seků

Metodika nácviku obran proti škrcení

Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti stojícímu útočníkovi

Metodika nácviku obrany ve znevýhodněné poloze na zemi proti klečícímu, ležícímu útočníkovi

Metodika nácviku obrany proti nevyžádanému kontaktu (obtěžování, osahávání apod.)

Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)

Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně

Metodika nácviku nonverbální komunikace v sebeobraně

Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)

Metodika nácviku modelových sebeobranných situací

Metodika nácviku pádové techniky vzad

Metodika nácviku postojů a střehů v různých polohách (obranný a útočný střeh, střeh v lehu, apod.)

Metodika nácviku přechodů mezi polohami (postoj, klek, leh apod.)

Metodika nácviku přemístění a obratů (sun, krok, skok atd.)

Metodika nácviku pádové techniky vpřed

Metodika nácviku zvedání, nošení a pokládání živého břemene

Metodika nácviku krytů pažemi

Metodika nácviku asertivní (verbální) komunikace v sebeobraně

Metodika nácviku úchopů a objetí 

Metodika nácviku úhybů tělem

Metodika nácviku úderů a seků

Metodika nácviku obran proti objetí

Metodika nácviku pádové techniky vzad

Metodika nácviku obran proti úchopům

Metodika nácviku obran proti držení

Metodika nácviku úniků ze znevýhodněných poloh (židle, sed, stísněný prostor apod.)


