Piedmét: bk2049/ bp2049 — Horolezectvi 11
Kurz Blatiny 1.termin — informace pro ucastniky kurzu

Termin: 30.8. — 3.9.2015

Misto: Blatiny (cca 20 km od Nového Mésta n/M, nedaleko Milov)
Ubytovna VHS Brno ( velky bily statek vpravo nad silni¢kou), ubytovani ve viceltizkovych pokojich,
nutny spaci pytel a prostéradlo. V misté je moznost vateni ve vybavené kuchyni, moznost nakupu i
stravovani v dosahu.

Cena kurzu : 700,- K¢
Cena zahrnuje ubytovani a poplatek za zapijceni spolecného lezeckého materialu. Osobni lezecké
vybaveni (ivazek a lezecky) je mozno zapijcit na misté za poplatek a 50,-K¢.

Napli kurzu: Naplni kurzu je praktick a teoretickd vyuka se zaméfenim na skalni lezeni . Cilem je
predevsim rozsifeni poznatkil ziskanych v semestralni vyuce a jejich praktické vyuziti pro
bezpecny pohyb ve skalnim a horském terénu. Soucasti kurzu je zavéreéné prezkouseni, které
se sklada z casti teoretické ve formé testu a z ¢asti praktické. Pro splnéni piedmétu je nutné
absolvovat kurz v plném rozsahu.

Ramcovy program: Ne 30.8.  17-18,00 nastup na kurz, ubytovéni
18,30 —20,30  teoreticka vyuka
Po - St 9-12,00 prakticka vyuka v terénu
14 -17,00 prakticka vyuka v terénu
19 — 20,00 teoreticka vyuka + test
Ct 39.  9-15,00 praktické prezkouseni

16, 00 ukonéeni kurzu

Povinné vybaveni: - Obuv a odé&v vhodné pro lezeni, pocitejte i s chladnym nebo destivym
pocasim !!!
- 2 kusy pomocné lezecké $iitiry primér 6mm, délka 180 cm (nelze
nahradit né¢jakou nouzovou variantou - je nutna horolezecka ,,reps$ndra“ s testovanou
nosnosti), ostatni lezecky material 1ze zaptjcit na miste.

Doporudené vybaveni: Plasténka, lezecky priivodce Zd'arské vrchy, studijni literatura:
studijni material na IS muni,
PROCHAZKA,V.: Zdklady horolezectvi,Olympia,Praha:1990
GLOWACZ,S.: Volné lezeni, Kopp, Ceské Budgjovice, 2002
CREASEY ,M.: Horolezectvi,Rebo production,2000
FRANK,T., KUBLAK, T.: Horolezeckd abeceda, SAH, Praha, 2007

Kontakt na vedouciho kurzu: Mgr. T. Strakova, PhD.,
Centrum univerzitniho sportu,
Udolni 3, Brno, tel: 5 4949 6977
E-mail: strakovat@fsps.muni.cz
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