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Zékladni pravidla vazani uzlti Vidcovsky uzel (uzel UIAA) Protismérny uzel (uzel UIAA)
o Prameny lana v uzlu musf byt Fadné Pouziva se ke spojeni lan pfi slahqvénl' (volné konce by mély byt 30ndsobkem prtiméru), Jedpé se o protismérnou ver;i \{Odcovského uzlu. Tento uzgl se pouziva pfedev§fm ke
srovnany, nesmi se kiizit. protoze je maly a nema jcendenC|'vse 'zgchyté\fat. M’l‘Jie se ph’pﬁdné pouzit k navazova- spojovani plochych smycek (jedlmy mozny uzel) a Ila’m. Uzel je nutné umistit v systému
o Po U urel FEaie alesehmie ni do druzstva na ledovci. Po zatizeni jde har rozvazat, hlavné u starsich ,chlupatych” tak, aby nebyl v kontaktu se skdlou a nemohlo dojit k samovolnému rozvazani!
a zvlhlych lan.

kou (vSechny prameny).

e \oIné konce lana vychazejici z uzld
musi byt dlouhé alespon jako dese-
tindsobek priméru lana.

e Pojistny uzel se vaze tésné za hlavni
uzel, vzdalené pojistky neplni tcel.

e PFi navazovani se soustiedte, prede-
jdete nehoddm z nedokoncenych
uzld.

e VVizudlné i ru¢né kontrolujte své uzly
i uzly spolulezcti, po navéazani vzdy
(vCetné prezek Uvazku).

e Uvédomte si, Ze kazdy uzel vyznam-
né snizuje nosnost lana.
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Osmickovy uzel Lodni smycka
Pouziva se hlavné jako uzel k navézéani na lano, ke kotveni, k vytvoreni smycky uprostred lana, ke svazani dvou Predevsim k zajisténi lezce na Standu, ale i fadé dalSich cinnosti. Viyhody uzlu jsou jednoduché vazani, viestran-
: lan stejnych prameérd. Viyhodou je snadnd kontrola spravnosti provedeni a snadné rozvazani. Pro navazovani na né pouziti, moznost prodlouzeni nebo zkraceni volnych konct lan, drzi i pfi zatizeni jednoho pramene lana,
1 lano ho musime umét z volného konce lana, pfi navazani do vice¢lenného lanového druzstva (napf. na ledovci) po zatizeni ho Ize snadno rozvazat. Naucte se ho predevsim tak, aby lano stale ztstavalo v karabiné (z bezpec-
se vaze jednoduse kdekoliv na lané. nostnich ddvodu, nehrozi ztrata lana). Méli byste ho umét prevazat z polovi¢niho lodniho, opét pfi zachovani

lana v karabiné.
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Y
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a) Osmickovy uzel z volného konce lana (navazovaci) b) Osmickovy uzel kdekoliv na lané ] a) Lodni smycka vytvorena b) Lodni smycka vytvofend ze stavajici polovi¢ni lodni smycky
(navazani na ledovci) mimo karabinu (lano zGstava v karabing)
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Jak uzly snizuji pevnost lana

Praktické pokusy ukazaly, Ze pokud se lano pretrhne, tak jediné v uzlu (nepocitdme-li ostrou hranu). Lano pretrzené v uzlu se vyznacuje specenim vldken a natavenim vidken
opletu na jadro. Nedavno byla v Lanexu provedena prakticka zkouska, jejimz cilem bylo ovéfit po Iéta opakované Udaje o procentudlinim snizeni pevnosti lana vlivem uzlG.

PFi pokusech presahoval konec lana od uzlu 12 cm a nikdy nebyl vtazen do uzlu.

Jaké byly vysledky? Nejméné snizuje pevnost lana devitkovy uzel (v praxi se témér nepouzivd). Po jeho uvadzani ma lano stale jesté 71 % pevnosti lana hladkého. Pfi osmicko-
vém uzlu klesa pevnost na 55 % a u dvojitého rybarského uzlu na 56 %. Drive v literatufe uvadéné hodnoty dnes tedy neplati. Po léta bylo uvddéno: devitkovy uzel 61 %,

osmickovy 62 % a dvojity rybarsky 58 %.

Polovi¢ni lodni smycka (uzel HMS)
Velmi duleZity jistici uzel, skvély hlavné pro jisténi, protoze predstavuje optimalni miru dyna-
mického brzdéni pfi zachovani dostatecné brzdné sily. Lze jej pouzit i pro spousténi (obé ruce
na brzdném pramenu). Pro vytvoreni uzlu pouzivame pouze karabiny typu HMS. Uzel HMS Ize
vytvofit dvéma zrcadlové shodnymi zpisoby. Jde o pozici zamku karabiny vici lanu. Pri jisténi
druholezce, pifpadné spousténi je vyhodnd varianta zndzornénd na dvojici kreseb. Pro jisténf
prvolezce je spravné zvolit
variantu zndzornénou na
fotce. Pramen lana, ktery
vede k prvolezci, musf byt
tentokrdt naopak na té
strané karabiny, kde je z&-
mek. Lano, které vytahuje
z karabiny jisticova prava
ruka (plati pro pravéky),
by totiz nechténym tfenim
o zamek (pfi protahovani
karabinou) mohlo zpUsobit
uvolnénf pojistky.

Dvojitd rybarska spojka

Spojovaci uzel, pouzivany pfi slanéni, predevsim pfi canyoningu. Pfi slanovanf (lezeni)
ma prednost uzel viidcovsky. Svazuji se konce lan podobného, nejlépe shodného prad-
meéru. Po svazani vzdy nutno zkontrolovat (symetricky tvar). Jen o néco nizsi pevnost ma

jednoducha rybarska spojka. Snadno rozebiratelny uzel i po zatiZzeni za mokra, coz je
pravé u canyoningu klicovou vyhodou.
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Klasicky dvojity prusik
Pomocny uzel pouzivany pro sebejisténi a pfi mnoha lanovych zachrannych techni-
kach. Nutno zvladnout nejen s uzavienou smyckou, ale i s volnym koncem. Prusiky
nesmi byt pouzity k zachyceni padu. Siciry na prustky volte mékké, poddajné, priméru
5-6 mm.
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b) prusik ze svazané smycky >

Uzel ,Garda"”

Jednoduchy uzel slouzici k zablokovani lana jen v jednom sméru (v opacném lano pro-
kluzuje). Nahrazuje tedy blokant. Potfebujeme k nému dvé tvarové stejné karabiny bez
zamku, napt. z expresky. Vyuzijeme u kladkostrojt, napt. pfi sebevyprostovani z ledov-
cové trhliny.
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PURE MERINO
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Innovative Technical Socks
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Macharduiv prusik

Stejny Ucel jako klasicky prusik, drzici
v jednom sméru, i za mokra, dobie po-
uzitelny je i u sesité ploché smycky (Iépe
drZi moderni, Gizka).

deuter LN sPoORTIUA

fo@hudy / cCislo 4 / 2005

N





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts false
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with minimum image resolution and no font embedding. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f3092884c308f305a3001753b50cf89e350cf5ea6308267004f4e9650306b62913048305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB <>
    /CZE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




