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Odborna praxe I - Fyzioterapie

Studenti nejsou schopni vykonavat jednotlivé ukony samostatn¢ bez odborné¢ho dozoru. Na studenty se vztahuji pozadavky
Etického kodexu fyzioterapeuta CR.

Odborna praxe I probehla formou 4 tydenni praktické staze v rozsahu 210 vyucovacich hodin.

(denni napli odborné Cinnosti v ramci stdze odpovidala uvazku 1.0, tedy 8,0 hodin denn¢ a 40,0 hodin
tydn€ mimo tydny se statnimi svatky).
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Népln praxe:

1. Seznameni se s provozem pracovisté, zasadami bezpec¢nosti a ochrany prace.

2. Anamnéza u pacientll na neurologickém, chirurgickém, ortopedickém a internim oddéleni.
3. Komplexni vySetieni pacienta na liizku - aplikace znalosti vysetfovacich postupd.

4. Vlastni uvaha studenta nad kratkodobym i dlouhodobym cilem terapie.

5. Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi (pasivni cviceni, polohovani, respiracni fyzioterapie, vertikalizace
pacienta)

6. Zakladni facilita¢ni techniky, senzomotorika, kondi¢ni cviceni.
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