
Dějiny sportu – okruhy otázek k ústní zkoušce 

Vznik a vývoj tělesných cvičení v pravěku. 
Starověký sport v římské antice, výchovné systémy (Athény, 
Sparta...), vývoj starověkého sportu v zemích otrokářského východu, 
Panhelénské hry, Olympijské hry starověkých Řeků-sportovní zařízení, 
disciplíny. 
Ideál člověka v antice, středověku a novověku,  
Středověký sport, sportovní aktivity venkovského a městského lidu ve 
středověku, rytířská výchova. 
Praktické formy sportovních aktivit v období humanismu. 
Osvícenci a tělesná výchova, tělesná výchova ve filantropínech. 
Počátky moderního sportu v Anglii. 
Osobnost a dílo P. de Coubertina, obnovení olympijských her. 
Sportovní a olympijské hnutí v meziválečném období. 
Problémy novodobých olympijských her, bojkoty OH… 
Vývoj světového sportu po roce 1945. 
Vývoj sportu a olympijského hnutí po roce 1989. 
 
 
Tělesná výchova mládeže a žen po roce 1870.  
Dějiny tělesné výchovy a sportu v Čechách do vzniku Sokola.  
Vznik a vývoj Sokola 1862-1918, všesokolské slety (1882-2012), 
osobnost a dílo Miroslava Tyrše. 
Vznik a vývoj DTJ, Orla, KČT, formování českého sportu a turistiky do 
roku 1918.  
Sportovní hnutí v ČSR, turistické a skautské hnutí (1918 – 1939). 
Periodizace českých dějin sportu do února 1948. 
Vývoj českých dějin sportu po únoru 1948 – 1952. 
ČOV a český sport na OH/ZOH do roku 1936. 
ČOV a český sport na OH/ZOH 1948-2006 
Vývoj sportu v Čechách v období protektorátu.  
Historické mezníky dějin českého sportu 1948, 1989. 
Tělesná výchova a školní tělesná výchova 1918-1945.  
Sportovní prostředí od založení Československého svazu tělesné 
výchovy do roku 1968. 



Vývoj sportovního prostředí v ČSSR v letech 1969 – 1989. 
Vývoj sportovního prostředí v ČSFR 1989 -1993.  
Vývoj sportovního prostředí v ČR po roce 1992. 
 


