D¢jiny upolovych sportu

Upolové sporty

ve sveétovem sportovnim hnuti
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Upolové sporty na starofeckych

olympijskych hrach

708 pr. n.l., 18.
hry

palé (zapas)
palé jako soucast
pentatlonu (pétiboje)

688 pr.n.l., 23.
hry

pigme (box)

648 pr.n.l., 33.
hry

pankration (vseboj)
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Olympijske hnuti
‘Mezinarodni olympijsky vybor (I0C)
Organizacni vybory olympijskych her
‘Narodni olympijské vybory
‘Mezinarodni federace

‘Narodni organizace

Kluby

“Samotni sportovci
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V soucasnost1 v programu OH

Serm (1896)
Zapas (1896)
Box (1904)
D7ido6 (1964)

Taekwondo (2000)




Upolové sporty na novodebych olympijskych hrach

Serm Zapas Pretahovani Box Dzudo Taekwondo
lanem

1896 Atény

1900 Pariz

1904 St. Louis

1908 Londyn

1912 Stockholm

1920 Antverpy

1924 Pafiz

1928 Amsterdam

1932 Los Angeles

1936 Berlin

1948 Londyn

1952 Helsinky

1956 Melbourne

1960 Rim

1964 Tokio

1968 Mexiko

1972 Mnichov

1976 Montreal

1980 Moskva

1984 Los Angeles

1988 Soul

1992 Barcelona

1996 Atlanta

2000 Sydney

2004 Atény

2008 Peking

2012 Londyn
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Otazky k zenskym upolovym
disciplinam
Jaka je historie Zenskych upolovych

disciplin na OH?

Co zjistime z porovnani zenskych a
muzskych disciplin?

Jaka je souCasna situace a co oCekavame v
budocnosti?




Zenské upolové discipliny

Serm (fleret), 1924, Paris
Dzudo, 1992, Barcelona
Taekwondo, 2000, Sydney
Zapas, 2004, Athens




Casovy odstup zafazeni zenskych a
muzskych upolovych disciplin

serm |zapas |Dzudo taekwondo
soutéfe muza (L el

MG 1924 2004 1992 2000 2012

casovy posun BBl



Zenské tpolové discipliny

Olympijské discipliny jsou pouze soubojové. Byly jako sportovni discipliny
vytvoreny muzi pro muze.
Otazka zarazeni nesoubojovych disciplin umoznujicich hodnoceni estetiky
pohybu, uméleckého doymu, plynulosti pohybu atd.:

» Taekwondo (poomse)

» karate (kata)

»  wushu (taolu)




Uznane 10C, ale nezarazen¢
Karate (World Karate Federation, WKF).

Pretahovani lanem (Tug of War International
Federation, TWIF)

Sumo (International Sumo Federation, ISF)

Wusu (International Wushu Federation, IWF)




Svétove hry — predsin OH
Kazdé 4 roky, rok po OH (2013, Cali,

Kolumbia)

organizuje Mezinarodni sdruzeni
svetovych her (International World
Games Association, IWGA)

pod patronatem Mezinarodniho
olympijskeho vyboru (IOC)
V soucasnosti 32 sportt




Upolove sporty v programu
WG
Aikido
Dzudzucu
Karate
Pretahovani lanem

Sumo
Wusu



Formy upolovych sportu

individualni souboj dvou soupert s vyuzitim:
technik hodt, drzeni apod. v boji v postoji 1 na zemi (dzudo,
zapas, sumo)
technik udertu/kopt (box, karate (kumite), tackwondo)
technik uderu/kopu a hodu, drzeni atd. (wusSu (sanSou))
technik se zbranémi (Serm)

skupinovy souboj dvou druzstev (pretahovani lanem)

ukazky technik Upolového sportu se zbranémi nebo beze
zbrani:

individuadlni (karate (kata), wuSu (taolu))
skupinove (karate, wusSu)
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Puvod upolovych sportu

“evropske (pretahovani lanem, Serm)
“evroamericke (box, zapas)

“asijske:

» japonske (dzudo, karate, sumo)

» korejske (tackwondo)

» ¢inske (wusu)




Paralympijske upolove sporty

Serm vozickait (1960)

Dzudo pro zrakove postizene (1988)
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Svétoveé U po[o‘/vé hry
SportAccord

“SportAccord World Combat Games

SportAccord

» nastupnicka organizace General Association
of International Sports Federations (GAISF)

» Sdruzuje riizné olympijské i neolympijské
sporty



http://www.worldcombatgames.com/en/
http://www.worldcombatgames.com/en/
http://www.worldcombatgames.com/en/
http://www.worldcombatgames.com/en/
http://www.worldcombatgames.com/en/
http://www.worldcombatgames.com/en/
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Svetove upolove hry

Aikido, reprezentovano Mezinarodni federaci aikido (International aikido federation, IAF)
Box, reprezentovan Mezinarodni asociaci boxu (International Boxing Association, AIBA)
Dzudo, reprezentovano Mezinarodni federaci dzidoé (International judo federation, 1JF)

DzudZucu, reprezentovano mezinarodni federaci dzidzucu (Ju-Jitsu International
Federation, JJIF)

Karate, reprezentovano Svétovou federaci karate (World karate federation, WKF)
Kendo, reprezentovano Mezinarodni federaci kendo (International Kendo Federation, FIK)

Kickbox, reprezentovan Svetovou asociaci kickboxerskych organizaci (World Association of
Kickboxing Organizations, WAKO)

Muaythai, reprezentovan Mezinarodni federaci amatérského muaythai (International
Federation of Muaythai Amateur IFMA)

Sambo, reprezentovano Mezinarodni federaci amatérského sambo (International
Federation of Amateur Sambo, FIAS)

Savate, reprezentovano Mezinarodni federaci savate (Fédération internationale de savate,
F.I.Sav.)

Sumo, reprezentovano Mezinarodni federaci sumo (International Sumo Federation, ISF)

Serm, reprezentovan Mezinarodni $ermitskou federaci (Fédération internationale d’escrime,
FIE]

Taekwondo, reprezentovano Mezinarodni federaci taeckwondo (World Taekwondo
Federation, WTF)

~ "WuUsU, reprezentovano Mezinarodni federaci wusu (International Wushu Federation)

Zapas, reprezentovan Mezinarodni federaci pridruzenych styld zapasu (International
Federation of Associated Wrestling Stvles, FILA)


http://www.youtube.com/user/combatgamechannel

International Martial Arts
Games


http://www.games2011.org/

Seminarni prace
1000-1200 slov
Zpracovani vybranych casti déjin
Upolového sportu podle zadani
V ucebnich materialech predmeétu
Template ,A"
Template ,B"




Template ,A"

Rany vyvoj a prameny
» Z jakych bojovych umeéni se Upolovy sport vyvinul, v jakém obdobi, za
jakych okolnosti a z jakych dtvodid?

Zakladatel

» Jaka osobnost (osobnosti) stala za vytvorenim Upolového sportu? Jaka je
osobni historie zakladatele?

Vyznamné osobnosti
» Vyberte 2-3 nejvyznamnéjsi osobnosti v mezinarodnim kontextu.

Ceské vyznamné osobnosti
» Vyberte 2-3 nejvyznamnéjsi osobnosti v narodnim kontextu.

Referencni seznam
» Uved'te vSechny pouzité zdroje. Zapis provedte v normé APA.




Template ,B"

Pravidla a jejich vyvoj
» Podle jakych pravidel se v Upolovém sportu soutézi? Jaké jsou hlavni
mezniky ve vyvoji pravidel?
Systém mezinarodnich soutézi

» Jaké mezindrodni soutéze jsou v Upolovém sportu poradany, jaka je jejich
historie? (predevsim ME, MS, OH, SH, SUH SportAccord)

Mezinarodni organizace a jejich vyvoj
» Kdy a kde vznikla mezinarodni organizace? Jaké probihaly az do soucCasnosti
zmeny?
Narodni organizace a jejich vyvoj

» Kdy a za jakych okolnosti vznikla mezinarodni organizace? Jaké probihaly az
do soucasnosti zméeny?

Referencni seznam
» Uved'te vSechny pouzité zdroje. Zapis provedte v norme APA.




