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Vynikla behem 90. let minulého stoleti na
stredomorskych plazich.

= Nejvetsi jeji rozvoj probehl v Italii,

= Diky rostouci oblibe se stala pomerne rychle i

oficialnim sportem - do statutu EHF a IHF se
dostala v roce 1996.

Prvni mistrovstvi sveta se uskutecnilo v roce 1998
v Brazilii.
Posledni tri mistrovstvi svéta v plazove hazené se

konala v roce 2006 v Brazilii, v roce 2008 ve
Spanelsku a v roce 2010 v Turecku



Mistrovstvi svéta v
plazove hazene

Rok /misto

Muzi, zeny

2004/Egypt

Egypt , Rusko

2006/Brazilie

Brazilie , Brazilie

2008/Spanélsko

Chorvatsko, Chorvatsko

2010/ Turecko
Brazilie , Norsko



= Beach handball v Ceské republice se zacal hrat od roku
1997, prived| ho prvni beach handballovy klub BHC Kralovo
Pole

= Prvni neoficidlni mistrovstvi v Ceské Republiky se uskute¢nilo
v roce 1998 v Ostrave, v témze roce byla ustanovena komise
plazové hazené pri Ceském svazu hazenég, od roku 1999 jsou
také pravidelné vyskolovani rozhodci pro plazovou hazenou

= Od roku 2004 ma Ceska republika své historicky prvni
reprezentacni celky muzl a zen, které se v roce 2005
zucastnily mistrovstvi Evropy v Turecku, avsak od tohoto roku
se reprezentacni druzstvo nezucastnilo zadné dalsi vrcholné
akce a to zejména z financnich ddvodt



HRACI PLOCHA
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Hraje se 2x10 minut. Polocas za¢ina hodem
rozhodciho, a pokud skonci remizou, ihned
pokracuje opét po hodu rozhodciho prodlouzenim,
dokud nékteré druzstvo nevstieli gol (,nahla smrt™).

PolocCasy se pocitaji samostatné.
Druzstvo, které vyhraje polocas, obdrzi jeden bod.
Vyhraje-li druzstvo oba polocasy, vyhraje zapas 2:0.

V pripade, ze oba souperi vyhraji jeden polocas,
nasleduje , penaltovy rozstrel®. Pri vitezstvi v
»penaltovem rozstrelu®™ zapas konci vysledkem 2:1.




Druzstvo tvori max. 8 hracl, max. dva hraci mohou byt
soucasne oznaceni jako brankar.

Hraji 3 hradi v poli a 1 brankar, kazdy tym mdize mit béhem
hry maximalne dva hrace oznacene jako brankare.

Pokud brankar nema mic pod kontrolou, smi opustit
brankoviste a hrat jako hrac v poli, jestlize brankar vstreli

branku jako hrac v poli, jeho druzstvo ziska bod navic
(2body).

Hraci se nesmeji dotknout brankovisté. Hraci hraji bosi.
Noseni ponozek a sportovnich obvazt (bandazi) je dovoleno.

Neni povoleno se navzajem zvedat, nosit nebo délat druhému
»Stolicku®.




HRANI S MICEM

+

= Je dovoleno zvednout mic lezici v brankovisti, avsak zlistane-li
micC lezet v pisku déle nez 3 sekundy, nesmi s nim hrat hrac,
ktery se ho dotkl jako posledni.

= Je dovoleno:

-jedno klepnuti mice o zem (resp. pisek) jednou nebo obéma
rukama;

-opakované klepnuti micem (dribling) nebo kutaleni mice jednou
rukou;

= Pokud hrac drzi mic jednou nebo obéma rukama musi ho po 3
krocich nebo do 3 sekund odehrat nebo pouzit jedno z
predchozich dvou dovolenych pravidel.



ZONA PRO STRIDANI

+
= Hradi v poli mohou stridat jen v zoné pro stridani
(postranni cara hraciho pole).

= Pred utkanim si druzstvo vylosuje stranu hriste, kde
bude mit po cele utkani zonu pbro stridan.

= Brankar smi vstoupit do hriste jen pres postranni
caru svého brankovisté, opustit hristé mlze nejen
pres postranni caru svého brankoviste, ale i ve své
zone pro stridani — ale pouze na strane, kde ma
Jjeho druzstvo zonu pro stridani.




Nesportovni chovani nebo poruseni pravidel, ktera
spadaji do IHF pravidel nebo doplnujicich pravidel
turnaje musi byt potrestana vyloucenim.

Vylouceny hrac smi opét vstoupit na hraci plochu
nebo byt vystridan az poté, co doslo ke zméne
drzeni miCe mezi druzstvy.

Druhé vylouceni téhoz hrace znamena diskvalifikaci.
Diskvalifikovany hra¢ mtze byt vystridan az poté,
co dojde ke zméné drzeni miCe mezi druzstvy.



= Skore se nepocita na branky, ale na body:.

= 1 bod — branka vstrelena ze zeme,
z vyskoku, z naskoku;

= 2 body — ,,amerika" (strelba provedena nad
brankovistem), branka vstrelena brankarem,
branka z 6 m hodu, branka bezprostrednée
navazujici na atraktivni kombinaci nebo
vstrelena efektnim atraktivnim zptsobem.




= Pri nerozhodnem stavu 1:1 po skonceni obou
polocasu rozhoduje ,,penaIthy rozstrel*. Z kazdého
druzstva nastoupi 5 hracd. Zadny hra¢ nesmi v dané
sern strilet dvakrat. BEhem penaltového rozstrelu
mize byt na hraci plose pouze strelec a oba
brankari. Hrac nahraje svemu brankari, startuje z
rohu u svého brankovisté a bézi K souperove brance.
Brankar mu nahraje zpet nebo mize sam stfilet
z brankovisté. Hra¢ mdze pri dodrzeni pravidla
o trech krocich strilet na branku.

= Pokud je po dokonceni serie stav nerozhodny, hra
pokracuje systemem ,nahlé smrti* (s dokoncenim
strelby druhého druzstva) az do rozhodnuti. Na
zacatku kazdé nove série 5 pokusu si druzstva
vymeni poradi.




1. Po dosazeni branky hra pokracuje vyhazovanim.

2. Volny hod Ize rozehrat z mista prestupku popr.

z mista, kde se mic nachazi v okamziku odpiskani

Brestuplgy,vne]bllze ale 1 m od souperova
rankoviste.

3. Pfi rozehravani hodt musi byt branici hraci

vzdaleni alespon 1 m.

4. Dostane-li se mic€ za postranni caru uvnitr

brankoviste, rozehrava se z postranni Cary v hracim
poli, ale ne blize nez 1m od souperova brankoviste.

5. Za nahravku (i neumyslnou) do brankoviste je
narizen volny hod pro soupere.

6. Rozhodci miize ukoncit utkani, které nebude
vedeno v duchu fair play.



CO ROZHODUIJE

Maji-li po skonceni vsech utkani ve skupine 2 nebo vice druzstev

— 2 1 H B

stejné bodd, rozhoduje vzajemny zapas nebo tabulka
vzajemnych zapasu.

a) body za utkani,

b) rozdil vyhranych a prohranych polocasd,
C) bodovy rozdil (body za branky),
d) vyssi pocet dosazenych bod( za branky.

elze-li rozhodnout dle a) — d), rozhoduji vysledky ze vsech

utkani skupiny v poradi:

e) rozdil vyhranych a prohranych polocas(,
f) vyssi pocet vyhranych polocasd,

g) bodovy rozdil (body za branky),

h) vysSi pocet dosazenych bod( za branky.

’

Nelze-li rozhodnout ani dle e€) — h), rozhodne /os proveden

4

fidici slozkou turnaje pokud mozno za pfitomnosti zastupcu
zainteresovanych druzstev.
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Dalsi informace

+

= Informace i zajimavosti o tomto sportu a
jeho pravidla najdete napriklad na
, Nebo na adrese
prvniho beachhandballového klubu v CR -
brnénského

, dalsi kluby jsou
www.bhckp.wz.cz

, Beachhandbalclub Plzen.


http://www.beachhandball.cz/
http://www.volny.cz/bhckp
http://www.volny.cz/bhcbelaBHC
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HISTORIE MS

Mistrovstvi sveta v plazovém fotbalu se kona od
roku 1995 a prevazne v Brazilii na nejslavnéjsi plazi
na svete na Copa Cabané (uvadime rok a dalsi
vitéze

1995 - 2000 Brazilie

= 2001 Portugalsko - Costa do Sauipe,
Bahia

= 2002 Brazilie -Vitoria (Espirito Santos)
Guaruja (Sao Paulo)

= 2003 Brazilie

= 2004 Brazilie

= 2005 Francie

= 2006 Brazilie



2007

+ Copacabana Beach, Rio de Janeiro
(Brazilie)
Vitéz: Brazilie
2. misto: Mexico
3. misto: Uruguay
Nejlepsi hrac turnaje: Buru (Brazilie)
Nejlepsi strelec turnaje: Buru (Brazilie)
Cena FIFA Fair Play - Brazilie



2008

. Marseille - Francie
Vitéz: Brazilie
2. misto: Italie
3. misto: Portugalsko
Nejlepsi hrac turnaje: Ramiro Amarelle
(Spanélsko)
Nejlepsi strelec turnaje: Madjer
(Portugalsko)
Nejlepsi brankar turnaje: Roberto
Valeiro (Spanélsko)
Cena FIFA Fair Play - muzstvo Ruska



2009

- Dubai - SAE
Vitez: Brazilie
2. misto: Svycarsko
3. misto: Portugalsko
Nejlepsi hrac turnaje: Dejan Stankovic
(Svycarsko)
Nejlepsi strelec turnaje: Dejan Stankovic
(Svycarsko)
Nejlepsi brankar turnaje: Mao (Brazilie)
Cena Fair Play -Japonsko a Rusko



2011 zari Italie

Kvalifikacni turnaj MS
2011 Bibione, 11.-18.
cervence 2010
CR prohra s Kazachstanem a Francii,
aktualné 13. misto v Evropée



HISTORIE V CR

I
= Historicky prvni oficidlni mistrovstvi Ceské republiky
v plazove kopané se konalo v lete 2006 , zastitene
Ceskomoravskym fotbalovym svazem, s ucasti
dvaadvacet muzstev.



Hriste:
Rélka: 37 m
Sirka: 28 m

= Branky:
Delka: 5,5 m
Sirka: 2,2 m

= Vymezeni hristé: ,
Cary jsou 10 cm siroke, ukotveny v rozich a
pripevneny k gYum branky. . 5
Hriste je rozdeleno pomysinou delici carou na dve

poloviny, vymezeny dvema cervenymi praporky.

Stred teto pulici cary je presné misto vykopu.



-

= Penaltove vapno (trestné uzemi):

Definovano jako uzemi vymezene pomyslnou carou

vzdalenou 9 m od zadni lajny a na postranni lajne

oznaceno 2 zlutymi praporky. Presné misto je
Brostred této pomysiné Cary, stejne vzdalené od

obou tyci branky.

Praporky:

Tycky jsou vysoké 150 cm, vyrobene z

nerozbitného plasty, ohelgne a odolné pocasi.

4 Zlute praporky vymezuji "penalty area", 6

cervenych je v rozich a na obou stranach pomysiné

pulici Cary.



yF m

= Hraci:

Hraje se stejne jako ve futsalu 4+1. CtyFi hraci v poli a
jeden brankar.

Stridani; maximalni pocet hract, ktefi mohou stridat je
S. Pocet stridani je neomezeny. Vystfidany hrac
mize byt znovu poslan na hristé, Stridani probiha v
zone k tomu urcené a behem stridani se
nezastavuje cas. Hrac oznami zamer rozhodcimu
zvednutim ruky, strfidany hrac opusti hriste
soucasne s nastupem hrace stfidajiciho. Totez plati

pro brankare.

Brankar mize byt v pripadé nutnosti vystfidan hraéem
z pole.




= Hraci doba

Hraci doba je 3 x 12 min.
Cas se zastavi v pripade, ze hraci zdrzuji hru, jeden
z tymu skoruje nebo je narizena penalta.

Prestavka je 3 min. V pripadé remizy se utkani
prodluzuje o max. 3 min (pravidlo zlatého golu —
rychla smrt), pak nasleduji penalty.



-

= Fauly

Hraje se bez kontaktu s protivnikem! Kopnuti,
drzeni, hra telem atd., je povazovano za
nedovolenou hru.

Za nedovolenou hru mohou byt narizeny tyto kopy:
penalta — pokud se faul odehraje ve "vapne" (9m
od brankygJ

volny kop — z mista kde se faul odehral .
kop z poloviny hriste — pokud muzstvo zbytecne _
zdrzuje a drzi mi€ ve sve penaltove zone dele nez
5s bez toho, ze by byl napaden souperem



Vykop:

nelze skorovat gol primo z vykopu
auty se hazi

rohy se kopou

Kop z poloviny hristé:
je narizen souperi, pokud hraci maji mic v drzeni ve svém

obraném pasmu déle ne? 5s a nejsou k tomu nuceni
souperem.

brankar vezme do ruky malou domu

brankar vykopne balon pfimo z ruky, aniz by se mi¢ dotkl
zeme

brankar drzici v ruce mic vybéhne ze svého obranného pasma
z balonem na noze a opét se do néj vrati



Volné kopy:
mohou byt narlzeny pouze primé kopy.

souper nesmi stavet zed', proti kopajicimu hraci soupere
primy kop zahrava vzdy postizeny hrac pokud neni zranény
pri ukonceni zapasu ma hrac jeste pravo zahrat primy kop
z primého kopu mdize hrac rovnou skorovat

zahravajici hrac pfimého kopu si muize udélat pouze nohou
maly "kopecek" z pisku pro lepsi zahravani kopu

N voIny kop musi byt rozehran do 5 sekund
= pri poruseni techto pravidel branicim muzstvem: pokud je gol

tak pIat| pokud neni gol pak se volny kop znovu opaku1e

pri poruseni téchto pravidel utocicim muzstvem: primy kop
zahrava branici muzstvo z mista, kde doslo k poruseni
pravidel



Pravidla

= Penalta:
penalta je urcena v pripade faulu Ci ne-fer chovani
v oblasti brankoviste

= penalta se zahrava i po ukonceni normalni hraci
doby

= vzdalenost pro penaltu je 9m od branky

= penaltu zahrava vzdy postizeny hrac pokud neni
vazneé zranén

= brankar musi stat na brankové care



Pravidla

= Zluta karta se udéluje:

— upozorneni pri vybranych prohrescich
= nesportovni chovani
= slovni napadeni

= opakovane porusuje zakladni pravidla hry
zdrzovani hry

= nedodrzovani vzdalenosti pfi zahravani kopd



Modra karta se udéluje:

Modra karta znamena vylouceni hrace na 2
minuty, cimz je zaroven oslabeno i celé
muzstvo na 2 minuty.

= pri 2 zlutych kartach

= hazeni a kopani pisku na hrace Ci na rozhodciho
= vzdy pri odpiskani primého kopu resp. penalté



-

= Cervena karta se udéluje:
Cervena karta znamena vylouceni hrace do
konce utkani, pri vybranych prohrescich,
stridajici hrac smi na hristé az po 2 min od
vylouceni. Vylouceny hrac jiz nesmi v utkani
nastoupit.

= vazny faul
= pri 3 zlutych kartach



ZDROJE

_|_
= http://beachsoccer.cz/



http://www.beachsoccer.com/
http://www.beachsoccer.com/

