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Rozvoj v oblasti pedagogicko-vyzkumnych aktivit
na Katedfe spoledenskych véd ve sportu na F5p5 MU
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ALTERNATIVNi POHYBOVE AKTIVITY A HRY

JARO 2015

Mili studenti,

i vtomto semestru se na vas obracime s nabidkou zajimavého pfedmétu TV s nazvem
Alternativni pohybové aktivity a hry, ktery vznikl v ramci projektu Rozvoj v oblasti
pedagogicko-vyzkumnych aktivit na Katedfe spoleéenskych véd ve sportu na FSpS MU
CZ.1.07/2.4.00/17.0037 OP VK.

Tento projekt (06/2011-02/2014) byl zaméfen na netradi€éni pohybové aktivity pro
osoby se specialnimi potrebami a kromé vymény zkuSenosti s partnerskymi
univerzitami v CR a zahraniéi nabizime tyto zajimavé pohybové aktivity také vam,
studentiim MU.

V ramci pfedmétu Alternativni pohybové aktivity a hry budete mit moznost si vyzkouset
psychomotorické hry, mi¢ové hry a zdklady Zonglovani, prvky relaxace a jogy, aktivity
zaméfené na rozvoj rytmu, koordinace a prostorové orientace Ci tanecni aktivity...

Vyuka bude probihat pod vedenim lektorll z Fakulty sportovnich studii (Dagmar
Travnikova, Alena Skotakova, Gabriela Janikova) a také pod vedenim hostujicich
lektor( z partnerskych fakult (Katedra aplikovanych pohybovych aktivit, FTK Olomouc;
Ateliér vychovné dramatiky NeslySicich, JAMU Brno).

V kazdé hodiné budou dale pfitomni studenti z Fakulty sportovnich studii a Pedagogicke

fakulty MU a véfime tak, Ze spoleCné sportovani a ,hrani si“ bude pro vSechny zucastnéné
zajimavou zkuSenosti...
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Rozvoj v oblasti pedagogicko-vyzkumnych aktivit
na [Katedfe spolecenskych véd ve sportu na FSpS MU

Obdobné jako u ostatnich pfedmétu univerzitni TV je i tento ohodnocen 1 kreditem a

kritériem pro uspésné absolvovani dle novych norem CUS je aktivni 75% ucast ve vyuce
(tedy je mozna absence v jednom BLOKU).

Kazdy z blokl je zaméfen na jiny typ alternativnich pohybovych aktivit a jednotlivé bloky
na sebe nenavazuiji.

Harmonogram vyuky premétu TV- Alternativni pohybové aktivity a hry JARO 2015:

KDY KDE
BLOK 1 Pa 17.4.2015 9:30-12:00 Kampus Bohunice, FSpS:
Lektorka: Dasa Travnikova Pohybova télocvicna 118
FSpS
BLOK 2 Po 27.4. 14:00-16:00 Kampus Bohunice, FSpS:
Lektorka: Gabriela Janikova Pohybova télocvicna 118
FSpS
BLOK 3 Po 4.5. 14:00-16:00 Kampus Bohunice, FSpS:
Lektorka: Alena Skotakova Pohybova télocviéna 118
FSpS
BLOK 4 P4 15.5. 10:15-12:45 Divadelni fakulta JAMU
spolec¢na hodina s lektory a Mozartova 1, sal 202
studenty JAMU

Véfime, Ze vas tato nabidka zaujme a téSime se na shledanou ve vyuce!!!

S pratelskym pozdravem za lektorsky tym,

Mgr.Dagmar Travnikova, Ph.D.
Fakulta sportovnich studii
9 travnikova@fsps.muni.cz

V pfipadé jakychkoliv dotaz( k pfedmétu mne prosim kontaktujte! (travnikova@fsps.muni.cz)
V pfipadé administrativnich/technickych dotazl k vyuce (registrace, zapis, atd.) prosim kontaktujte
Mgr. Alexandra Zvonka, Ph.D. (zvonek@teiresias.muni.cz)
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