SOFTBALL

HISTORIA, PRAVIDLA, ORGANIZACIA




HISTORIA

« Prvé zmienky o pdlkovacich hrach sa objavuju v
Anglicku uz od roku 1330 (Stool Ball — po trafeni
lopticky sa behalo okolo 4 stoliCiek)

+ V 18. stor. sa stolicky vymenili za koliky zapichnuté
do zeme (Goal Ball)



HISTORIA

18. stor. — pristahovalci z Europy rozsirili palkovaciu
hru do Ameriky (prvy krat sa objavuje slovne
spojenie Base-Ball)

1845 — Alexander Cartwright zostavil prvé pravidla
baseballu (niektoré su zachované do dnes)

1859 — prva zaznamenand hra baseballu
1875 — vznik Narodnej baseballovej ligy




HISTORIA

« Mnoho ludi predpokladad, ze softball vznikol z baseballu

¢ Pricinou vzniku softbalu bol vSak zapas amerického
futbalu

« 1887 — na Den vdakyvzdania (Thanksgiving Day) niekolko
stfudentov v Chicagu (v lodnom klube) cakalo na
vysledok futbalového zapasu medzi univerzitami Yale a
Harvard

« Ked univerzita Yale bola ozndmend za vitfaza stretnutia,
tak Student Yale hodil posmesne boxersku rukavicu na
fanuUsika Harvardu

- Daldi student zobral palicu/metlu, ktord mal po ruke o
svihol po rukavici




HISTORIA

- Reportér George Hancock, ktory to videl, tak
zartovne zakrical ,,Play balll*

- Fanusikovia hrali prvy neoficidlnu hru v klube s
palicou/metlou (miesto palky) a boxerskou
rukavicou (miesto lopticky) -

« Hancock spisal prvé pravidld softballu, vyrobil prvd
Mdakku loptu a priSiel s mensou palkou (indoorové
pouzitie)



https://www.youtube.com/watch?v=yHPOVO_v44E&nohtml5=False

HISTORIA

Hra sa v dalSich dekdadach rozsirila po USA

Do roku 1930 nebol ustaleny ndzov hry (,,indoor
baseball®, ,kitten baseball”, ,,diamond ball*...)

1930 — zjednotenie pravidiel a prvy verejny turngj

1933 — na kongrese v Chicagu prijaty oficidalny
ndazov hry ,,Softball”

1952 Medzmcrodno sof’rbollovo federacm




HISTORIA

o 20. stor. i rozsirenie baseballu a softballu vo svete
(taktiez Ceskoslovensko)organizacia YMCA

- 1947 — Jaroslav First prelozil a vydal oficidlne
pravidld softballu




PRAVIDLA

@ | Eleg R

Uto&iace druzstvo sa snazi ziskat o najviac bodov
postupnym prebehom styroch meét

Braniace druzstvo sa snazi zabrdanit UtocCiacemu
druzstvu v ziskani bodov vyradenim UutoCnikov z hry




PRAVIDLA

« 2 druzstvd po 9 hracov (hrdci v utoku — palkari, hraci
v obrane — poliari)

« SUpiska az 17 hraCov
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PRAVIDLA

Vnitini polari Infielders
Nadhazovac P | Pitcher
Zaddk C 2 Catcher
Prvni metar 1B 3 First baseman
Druhy metar 2B 4 Second baseman
Treti metar 3B 5 Third baseman
Spojka SS 6 Short stop

Vnéjsi polari OF Ouvftfielders
Levy polar LF 7/ Left fielder
Stredni polar CF 8 Center fielder

Pravy polar RF 9 Right fielder



PRAVIDLA

IHRISKO

Pravouhld kruhovad vysec, na ktorej vrchole je
umiestnend domaca méta

Vzdialenost medzi métamije 18,3 m

Nadhadzovacia méta je uprostred pola a vo
vzdialenosti 14,02 m od domdce] méty




PRAVIDLA

- VYBAVENIE
- Softbalovad lopticka obvod 30,2 az 30,8 cm

« Palka max. 66,36 cm dihd, max. hmotnost 1077,3 g,
priemer prierezu nepresahuje 5,72 cm
 Pre pdlkara je povinnad prilba, pre zaddka chranice
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PRAVIDLA

Palkari nastupuju do palkdrskeho uzemia podla
vopred stanoveného poradia

Snazia sa odpadlit superom nadhodenu lopticku do
ihriska tak, aby odpal vyuzili k behu po métach




PRAVIDLA

Po odpale sa rola pdlkara meni v rolu bezca a
postupuje ¢o najdalej, avsak najmenej na prvu
meftu

Dalsie méty ziskava podla vliastného uvdzenia rovno
alebo po odpale dalSieho pdlkara (na ziadnej méete
nemozu zostat 2 hraci)




PRAVIDLA

- Bezec, ktory prebbehne vietky 4 méty, ziskava pre
svoje druzstvo bod

- Body ziskavané v smendch sa scitavaju

« Hraci v obrane sa snazia znemoznif superovi
bodovat - vyautovat hracov




PRAVIDLA

HRACIA DOBA
/Apas je obmedzeny siedmimi smenami
Kazdé druzstvo je 7x v poli a 7x na palke

Pri nerozhodnom vysledku sa nastavuje vzdy 1
smena navyse




PRAVIDLA

* NADHOD

 Pred zahdjenim nadhodu musi nadzadzovac drzat
lopticku v oboch rukdach (spaoijit ruky pred telom)
min. 2 s a max. 10 s nez rozpoji ruky

* Pri nadhode md&ze nadhadzovac vykrocCit jednou
nohou smerom k pdalkarovi




PRAVIDLA

- NADHOD
- Nadhadzovac musi nadhodit do strike zony
- Nadhadzuje sa spodnym oblukom! -

) .GOODFYEAR GOODFYEAR

STRIKE
ZONE



https://www.youtube.com/watch?v=2wdzt40sCHY
https://www.youtube.com/watch?v=7WotMrIey-k

PRAVIDLA

NADHOD

Dobry nadhod (strike) — nadhod je vykonany podla
pravidiel nadhadzovania a preleti v strike zone, a
kazdy iny nadhod, ktory sa pokusi palkar odpdlit
Zly nadhod (ball) — lopticka leti mimo strike zony

4% zly nadhod = prvd méta zdarma pre palkara

3x dobry nadhod = vyautovanie pdlkara (strike out)




PRAVIDLA

ODPAL

Pred zapasom sa pevne stanovi poradie, v kforom
buduU pdlkari odpalovat (poradie je nemenné)

Palkar nesmie brdanit v hre zaddkovi alebo poliarom
(napr. zahodenie palky)

Pdlkar sa po odpale uz nesmie dotknut lopticky

a




PRAVIDLA

« Pdlkar po spravnom odpale musi bezat na prvu
metu
« Palkar mdze odpdlif nastavenim palky - ulievka




PRAVIDLA

- VYAUTOVANIE PALKARA
- Neodpadlenie tretieho dobreho nadhodu (strike out)

- Chytenie odpdlenej lopticky vo vzduchu (pred
prvym dotykom zeme)

- Zasliapnutim prve] méety s loptickou pred
dobiehajucim pdlkarom

- Dotykom (teCovanim) lopticky beziaceho pdalkara




PRAVIDLA

- VYAUTOVANIE PALKARA

- Po prebehnuti prvej méty sa bezec mdze vratit na
meéetu, a ked sa nepokusi ziskat drunu métu (i nadznak
pokusu), tak ho nemozu poliari vyautovat dotykom
— prvd méta je tzv. priebeznd

- Na ostatnych métach, ak sa nedotyka bezec méty,
tak moze byt vyradeny dotykom —



https://www.youtube.com/watch?v=twY9uPGr-co
https://www.youtube.com/watch?v=O4GQaAiZNrM

ORGANIZACIA

« Medzindrodnd softballova federdacia (ISF)
.« Ceskd softballovd asociace

- Softball na Olympijskych hrach

- Atlanta 1996

- Sydney 2000

- Atéty 2004

- Peking 2008 -



http://www.olympic.org/olympic-results/beijing-2008/softball/softball-w

