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PARALYMPIJSKE HRY



OBECNE INFORMACE

Paralympijské hry (zkracené také para(o)lympiada)
Jsou vicesportovni udalosti urCenou pro sportovce s
trvalym telesnym, mentalnim a

senzorickym zdravotnim postizenim.

Paralympijské hry se konaji jednou za Ctyri roky
vzdy po olympijskych hrach a ridi je Mezinarodni
paralympijsky vybor.

V Ceské republice zastfesuje aktivity souvisejici s
nominaci na paralympiadu Cesky paralympijsky
vybor.



HISTORIE

Vznikly zasluhou Sira Ludwiga Guttmana,
anglickeho neurochirurga, ktery v roce 1948
zorganizoval Mezinarodni hry vozicCkaru.

Dalsi zamerny pokus o paralympiadu probehl v
roce 1960 v Rimé&. Paralympijské hry tehdy
probehly po XVII. Olympijskych hrach a
zucastnilo se jich 400 handicapovanych
sportovcl z 23 zemi.

Prvni predobraz dnesnich paralympiad se
konal v roce 1976 v Ornskoldviku ve Svédsku.



DEAFLYMPIADA

Drive ,Svetové hry neslysicich®

Deaflympiady vzhledem ke specifickemu
zpusobu komunikace konaji vzdy samostatné a
neslysici sportovci jiz nejsou dale Cleneni jako
u ostatnich typu postiZzeni.

Soutéznimi disciplinami letnich deaflympiad
jsou: atletika, badminton, basketbal, bowling,
cyklistika, fotbal, hazena, orientacni beh,
plavani, stolni tenis, strelba, tenis, vodni polo,
volejbal, zapas.



Prvni zimni deaflympiada se konala v roce 1949 v
Seefeldu a posledni v roce 2003 ve Svedském
Sundsvallu.

Na zimnich deaflympiadach se soutezi v alpskem
lyzovani, behu na lyzich, lednim hokeji a
snowboardingu.



LETNI SPORTY

Lukostrelba Strelba

Atletika Plavani

Boccia Stolni tenis

Cyklistika Volejbal (sezeni)
Paradrezura Basketball (vozickari)
Fotbal Serm (vozickafi)
Goalball Rugby (vozickari)
Judo Tenis (voziCkari)
Powerlifting

Veslovani

Vodactvi
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BASKETBAL










ZIMNI SPORTY

Lyzovani
Hokej

Beh na lyzich
Curling
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Ktery sportovec vydava vetsi fyzicky vykon?
Paralympionik nebo Olympionik?



