Specializace FITNESS Il

Datum | Cas Téma Vyucujici Télocvicna
6.5. 9-10.30 1. skupina - SM systém Zora Svobodova mic¢ova Kampus
10.30- 12 2. skupina - SM systém Zora Svobodova micova Kampus
12.15-13.30 1. skupina — kruhovy trénink Radka Strestikova pohybova Kampus
12.15-13.30 2. skupina — kruhovy trénink Alena Pokorna posilovna Kampus
13,30-15 1. skupina - kruhovy trénink Alena Pokorna posilovna Kampus
13,30-15 2. skupina - kruhovy trénink Radka Strestikova mic¢ova Kampus
13.5. 8.30-11.15 Body and Mind - jéga Alena Skotdkova micova Kampus
12-14 Cardiotrénink + spinning Alena Pokorna Télocvi¢na Vinarska
20.5. 8.30-11 Bodystyling + Tabata Radka Strestikova univerzalni Kampus
12-13.30 Outdoor fitness Alena Pokornd télocvi¢na Pod Hradem
Venkovni aktivity
13.30-15.30 Fascialni trénink Renata Vychodilova mala télocvi¢na Pod
Hradem

Rozdéleni do skupin

Skupina 1

Jurencakova, Iveta (uco 422042); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Kolar, Petr (uco 422027); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Kominek, Lubomir (u¢o 422070); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Kundera, Tadea$ (uco 422103); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Legényova, Dasa (uc¢o 422002); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Libra, Tomas (uco 409420); FSpS B-TV RVS kombin. [sem 6]; sbc2257
Luteran, Andrej (u¢o 422107); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
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Skupina 2
e Marsalek, Josef (u¢o 421971); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257

Andrle, FrantiSek (uco 431295); FSpS B-TV TVS kombin. (T) [sem 6]; sbk2257
Hanacek, David (uco 429947); FSpS B-TV TVS kombin. (T) [sem 6]; sbk2257
Jurecka, Jan (uco 380697); FSpS N-TV TV45 [sem 2], PAF:OV2 [sem 2]; sbc2257




Miskova, Veronika (uco 409401); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257
Prochazkova, Lucie (uco 422010); FSpS B-TV TVS kombin. (T) [sem 6]; sbk2257
Serafin, Ivan (uc¢o 429897); FSpS B-TV TVS (RF) [sem 6]; sbc2257

Sobotova, Veronika (uco 415103); FSpS B-TV TVS kombin. (T) [sem 6]; sbk2257
Straznicky, Martin (uc¢o 422104); FSpS B-TV TVS (T) [sem 6]; sbp2257

Stiripek, Jiri (u¢o 376207); FSpS B-TV TVS (T) [sem 5]; sbp2257

Sukup, Marek (uco 410432); FSpS B-TV TVS (T) [sem 2]; sbp2257

Spicka, Denis (u¢o 418805); FSpS B-TV TVS kombin. (T) [sem 6]; sbk2257
Travnicek, Jifi (uco 422067); FSpS B-TV RVS kombin. [sem 6]; sbc2257



