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Pravidla a jejich vývoj
Podle jakých pravidel se v úpolovém sportu soutěží? Jaké jsou hlavní mezníky ve vývoji pravidel?


Systém mezinárodních soutěží
Jaké mezinárodní soutěže jsou v úpolovém sportu pořádány, jaká je jejich historie? (především ME, MS, OH, SH, SUH SportAccord)

Mezinárodní organizace a jejich vývoj
Kdy a kde vznikla mezinárodní organizace? Jaké probíhaly až do současnosti změny?


Národní organizace a jejich vývoj
Kdy a za jakých okolností vznikla mezinárodní organizace? Jaké probíhaly až do současnosti změny?


Referenční seznam
Uveďte všechny použité zdroje. Zápis proveďte v normě APA.


Práce je v rozsahu 1000-1200 slov
Používáme zdroje blízké pramenům. Pokud pracujeme s webem, wikipedii a neautorizované zdroje nepoužíváme. 

