korfbal

korfball
sportovni hra prankového typu

Charakteristickymi znaky korfbalu je spolecné soutéZeni muZu a zen, omezent
pohybu hrdci do zén, viceméné pravidelné striddni utocényjch a obram}ych
hernich roli viemi zucastnéngmi a »iskdvdni bodt vhozenim miCe do kose.

e zdkladni pravidla

Hristé a dalsi vybaveni

Hfigté ma rozméry 60x30 metrii (venkovni h¥iste) nebp 40%20 naetr{}
(hala). Stfedovou &irou je rozdéleno na dvé ¢tvercové pol’ovtr}y.vNa myslené
podélné ose hiisté jsou ve vzdalenosti 10 metr@ (venkoovm htisteé) nglzo 6’67
metru (hala) od koncovych €ar umistény ko3e. Dva a ptl metru od ko$t, smé-

rem ke stfedu hiiste, jsou znacky pro trestny hod. ‘ ) e
Ko$ je p¥ipevnén ze strany na ty&i silné 5 aZ 8 centimetru a neni u nej

deska, je tedy pfistupny pro stelbu ze viech stran. KoSe jsoy vétﬁeinog zhoto-
veny z vrbového prouti, maji vélcovity tvar o vysce 25 centimetru a jsou po-
chopitelné beze dna. Horni okraj koge je umistén 3,5 metru nad zemi a jeho

vnitin{ pramér je 39 aZ 41 centimetra.
Mi& mé po obvodu 68 aZ 71 centimetrd a vazi 425 az 475 gramil.
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Hrdci a dalsi ziicastnéné osoby

Kazdé druzstvo miize mit na h¥idti souc¢asné osm hraci — 4 Zeny a 4 muZe,
jejichZ pohyb je omezen pouze na dané zony. Vzdy 2 Zeny a 2 mu#i z kazdého
druzstva hraji v Gtoéné zéné a dalsi dvé dvojice v z6né obranné. Hréacky a hraci
nesméji opustit z6nu, kterd jim pravé p¥islusi. Po kazdych dvou dosazenych
kogich, tedy vidy, kdyZ se skére utkdn{ zménf o dva body, dochdzi mezi spolu-
hrai k vyméné zon a hernich roli. Ctvetice, kterd ttocila, pfechdzi do obran-
né poloviny, ¢tvefice dosud brénici jde naopak do poloviny tGto¢né. Soupefici
hracky a hradi jsou sparovani podle pohlavi (Zena proti Zeng, muz proti muzi),
aby byly vykonnostni rozdily co nejmensi. Béhem utkdni je povoleno vyst¥idat
dva hrage. Jednou st¥idany hré¢ se jiz nemize do utkanf vratit.

Utkén{ ¥idi hlavni rozhodéi, pomahaji mu dva &&rovi rozhodé¢i a Casoméfic.

Hraci doba a vyjsledek utkdni

Utkani se hraje 2x 30 minut hrubého &asu. Délka prestédvky se pohybuje
v toleranci 5 az 15 minut. Vitéz{ druZstvo, které vstieli vice ko$t (mi€ musi pro-
jit kogem shora dolt). Kazdy vstteleny koS se hodnoti vzdy jednim bodem.

Ovldddni spoleéného predmétu

Ke hrani s mi¢em pouZivaji hraci ruce. Dotek mice nohou od kolena do-
1t je zakazan. Je-li vak nedmyslny a neovlivni-li podstatné priibéh hry, pak se
netresta. Hra¢ s micem se nesmi uvolfiovat ani kroky, ani driblinkem, na misté
jsou viak obrétky i driblink povoleny. Je rovnéz mozné uplatnit tzv. mi¢ v bé-

-~ hu, jestliZe je chyceni a odehréani mice spojeno v jednu plynulou a kratkou ak-

¢i (obdoba dvojtaktu v basketbalu). Na ko3 se smi st¥ilet pouze z ttolné zony,
a to jen z tak zvaného nebran&ného postaveni. Stfelba je povaZovdna za bra-
nénou (dle pravidel tudiZ nep¥ipustnou), jestlize branici hra¢ spliiuje soucas-
né viechny tfi nasledujici podminky: je mezi GtoCicim soupefem a vlastnim
kosem, je Celem k branénému soupefi na dosah paze, pokousi se st¥elu dtocnika
zdvizenim pa#i blokovat. Stiflet na ko§ neni povoleno ani po odclonénf{ obrance
jinym Gtoénikem. Tato ustanoveni pravidel jednak d€inné podporuji neustaly

- pohyb viech ttoéniki a jejich p¥ihravkovou soudinnost, jednak umoziiuji

Gspé$nou obranu také hra¢tm mensich postav.

Chovdni k soupefi a tresty

Je zakézano brat soupe¥i mi¢ z ruky nebo mu ho z ruky vyréZet, pouZivat
Jjakéhokoliv t&lesného kontaktu, jako je vytlatovani, strkani ¢i drZeni soupefe,
pohybovat paZi proti soupefi, nastavovat paze nebo nohy tak, aby to protihrace
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nutilo k veétsi oklice p¥i uvolfiovdni, branit soupefi opaéného pohlavi, branit
komukoliv, kdo je jiz brdnén nékym jinym. Z bezpecnostnich divodt je rovnéz
zakazano chytat se stojand pro ko$e nebo se od nich odstrkovat. Za prestupky
vlci témto ustanovenim muizZe byt podle jejich zdvaZnosti natizen volny nebo
trestny hod a hrd¢ miZe byt napomenut (Zluté karta, pro stejného hrace nej-
vyse dvakrit) nebo vylou€en do konce utkani (Eervend karta).

Standardni situace

Vyhoz se provadi od stiedu h¥i§té na zacatku polocasti a po obdrZeni koge.
Provadi ho jeden z ttocicich hracti. P¥imo z vyhozu nenf mozné zaznamenat ko,
Vsichni ostatni hraci musi byt vzdéleni od mista vihozu nejméné 2,5 metru.

Volny hod je natizovan za h&Zné p¥estupky proti pravidldm o hrani s mi-
¢em a chovani se k soupefi, ddle v p¥ipadg, Ze se mi¢ dostane mimo hraci pro-
stor — tzn. dotkne-li se podlahy nebo né&jakého jiného predmétu ¢i osoby mi-
mo htisté, nebo dotkne-li se stropu. Volny hod se provadi z mista p¥estupku
proti proviniv§imu se druz-
stvu. Hrac, rozehravajici volny
hod, musi pfihrit nejpozdgji
do Ctyt vtefin po pokynu roz-
hodéiho. P¥i této standardni
situaci nelze dosdhnout p¥imo
koSe a ostatni hrdci musi byt
vzdéleni nejméné 2,5 metru.

Trestny hod je nafizo-
van za prestupky, které mély
za nasledek nedovolené zma-
feni moznosti dosdhnout kos.
Provédi se bez ¢asového limitu
od znacky trestného hodu jako
p¥imy hod na kos.

Hod rozhod¢iho nésledu-
je poté, kdy dva soupe¥i ucho-
pili soucasné mi¢. Rozhod&i
vyhazuje mi¢ do vy$ky mezi
dva protihrace stejného po-
hlavi a ze stejné z6ny. Ostatn{
hraci musi byt vzdileni opét
nejméné 2,5 metru.

* historie a organizace

Proni korfbalovd pravidla (korf = kos) pFipravil pro své Zdky amstero-
damsky ucitel Nico Broekhuysen jiz v roce 1902. O rok pozdéji byla zaloFena
Nizozemskd korfbalovd asociace. Na prelomu tisicileti, to je kolem roku 2000,
méla kolem 100 000 ¢lendi. Na OH 1920 v Antverpdch a na OH 1928 v Amster-
damu byl korfbal predveden jako ukdzkovy sport. Proni mezistdtni utkdni se-
hrdla druZstva Belgie a Nizozemska v roce 1923. Piwodné se korfbal hrdl pouze
na venkovnich hfistich v tfizénové variants. Proni oficidlni utkdni v hale se
uskutecnilo v Nizozemsku v roce 1952. Hale se musely pFizpiisobit rozméry
hiisté, jeho clenéni na dvé zény a pocet hrdcit. Dvouzénovd varianta se pak
zpétné prenesla i na venkovni h#isté. Oficidlni mezindrodni soutde se hraji
na hfistich se dvéma zénami.

International Korfball Federation (IKF) byla zaloZena je§té
pied druhou svétovou valkou v roce 1933 (tehdy jests podle
francouzského oznaceni pod zkratkou FIK). Prvni MS bylo zor-
ganizovdno roku 1978 za Gcasti osmi reprezentacnich druz-
stev. V soucasné dobé IKF sidli v nizozemském mésté Bunnik
a uvadi 208 pfidruzenych narodnich federaci (v roce 1980 to bylo pouhych
11 ¢lend, v roce 1992 pak 29 ¢lentt). Je to vysledek mimofddnych propagaénich
aktivit, zejména v poslednich dvaceti letech. Od roku 1985 je korfbal pravidelné
na programu Svétovych her, které jsou pofadany ve cty¥letyich cyklech pod patro-
naci International World Games Association (IWGA). Pat¥i rovné? mezi Spor-
tovni hry, které jsou uzndvany Mezinarodnfm olympijskym vyborem (I0C).

Cesky korfbalovy svaz (CKS) je ¢lenem CSTV. V roce 2004 v ném

bylo registrovdno 1938 osob (z toho 959 Zacek, dorostenek
a zen).

www.ikf.org www.korfball.cstv.cz
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