Dochéazka

- VyZadovana 80% ucast.
-V pfipadé, ze mate 2 absence a vice, tak:

O

Aktivita

Nahrazeni dochdazky v jiném seminafi — se studenty dalkového ¢i prezenéniho studia
(moZné jen po predchozi konzultaci)

Odevzdani 3 hodinového bloku aktivit (viz nize)

Omluvenka v ISu od studijniho oddéleni (v pfipadé, Ze budete mit 2 a vice absenci, je
tfeba dodat i 3 hodinovy blok aktivit)

- Na seminafi budete rozdéleni do skupin po 4 - 5 studentech. Kazdy z vas nejpozdéji 7 dni
pred semindfem posle na email zpracovanou aktivitu, jejiz cilem je osobnostni ¢i socialni
rozvoj ucastnika. Aktivitu posilate sami za sebe.

- 3.dny prfed semindfem bude osloven jeden ¢len z uvedené skupiny, ktery danou aktivitu na
seminafi odvede. Zbytek skupiny mu je k dispozici — at uz jako pomocnici nebo Géastnici.

- Specifika aktivity (uvedete v pfipravé)

@)

O

CILEM NENI PRIPRAVA AKTIVITY, KTERA JEN POBAVI, ALE KTERA MA MJ. | NEJAKY
DLOUHODOBEIJSI PRESAH, POTENCIAL ZUCASTNENEHO JEDINCE POSUNOUT.
Cas na hru cca 20 — 30 minut.

Cilova skupina — pro koho je aktivita idedlni. Snazte se vSak aktivity sméfrovat pro
skupiny starsi 15 let

Cil aktivity — jakou oblast osobnosti touto aktivitou chcete rozvijet

Misto — k dispozici je seminarni mistnost. Vas program lze vsak realizovat i

v télocvicné (pokusim se domluvit) ¢i venku

Pomucky — Vyjmenujte, co vie pro danou hru je potfeba. V pfipadé, Ze nécim
disponuje fakulta a ne vy, pokusim se obstarat.

Instruktor( na hru — kolik je potreba lidi, ktefi danou aktivitu odvadi

Reflexe — jakou formou se budete aktivitu snazit zreflektovat. V ptipadé diskuze
uvedte i otazky.

Pfed a po — vzhledem k tomu, Ze OSR probiha vétSinou v programovych blocich,
uvedte, co dané aktivité predchazi a co po ni nasleduje (nemusite jmenovat
konkrétni aktivity, staci jejich cil).

Pravidla

- 3 hodinovy blok aktivit:

O
O

Cil celého bloku
Rozpracované aktivity, které vedou k naplnéni uvedeného cile

V pfipadé nejasnosti mne kontaktujte na email.

Jifi Stfipek



