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O co se jedna?

» Za doping lze povazovat podporu sportovni vykonosti uzitim urcitych latek
farmakologickém zakladu.

» Lécebna latku Ci doplnék stravy je zneuzita k zvysené vykonosti a regenerace po trén
» Problém: neexistuje presna zavazna definice a vliv dopingu na vykon neni méritelny.

» Spojeno predevsim s vrcholovym sportem, ale posledni dobou se ve vyssi mire vy
fitness (,,sypaci“, ale i rizné legalni latky, které snizi Gnavu svall a urychli regeneraci

» Nelze za vsech okolnosti vnimat negativné a ve vrcholovém sportu existuje tenka
pripustnymi doplnky a nepovolenym dopingem.




V jakych pravnich predpisech najdeme
zakladni prehled?

Evropska a mezinarodni Uroven:

» Evropska antidopingova Umluva

» Svétovy antidopingovy kodex(vydava WADA) Smérnice pro kontrolu a postih dopingu (v CR v
ADV)

» Seznam zakazanych latek a metod - vydava kazdorocné Svetova antidopingova agent
(WADA) - nejdulezitéjsi. Aktualni verze:

» http://www.antidoping.cz/documents/svetovy antidopingovy kodex 2018 zakazan
a_metody.pdf



http://www.antidoping.cz/documents/svetovy_antidopingovy_kodex_2018_zakazane_latky_a_metody.pdf
http://www.antidoping.cz/documents/svetovy_antidopingovy_kodex_2018_zakazane_latky_a_metody.pdf

Néekolik dalsich pro prehled...

» Mezinarodni Umluva proti dopingu ve sportu (prijala UNESCO, je vyhlasena ve
Sbirce zakonu (€. 46/2008).

» Najdu tam Seznam zakazanych latek a metod, ktery kazdorocné aktualizuje WADA.
» Antidopingovy program COV (COV viz dalsi snimky)

» Ceska charta proti dopingu a vladni nafizeni . 167 Boj proti dopingu (spise
deklaratorniho charakteru)




Jakeé (typove) latky jsou na seznamu
WADA?

>

Stimulancia (pusobi na CNS a zvysuji bdélost, napr. Modafinil),
narkoticka analgetika,

diuretika (zvysuji vylucovani moci pri zavodnéni: sportovci je zneuzivaji, aby
snizili vahu, pripadné se rychleji vyrysovali),

anabolické latky (zvysi rast svalové hmoty a obnovu svalt)

rada dalsich.




Organizace: WADA

» WADA (World antidoping agency) - hlavni mezinarodni organizace, ktera zajistuje
antidopingovou politiku: polovinu rozpoctu zajistuje MOV (Mezinarodni olympijsky v
polovinu clenskée staty

» Funkce: vzdélavani, véda, osvéta, vydava: Svétovy antidopingovy kodex (World Anti-
Codex)

» CR se pripojila podpisem Kodariské deklarace v roce 2003




Organizace: MOV/IOC (International
Olympic Comitee)

» Nevladni nezavisla organice, sidli ve Svycarsku

» Od roku 1967 v jejim ramci funguje Lékarska komise, ktera se dopingem zabyva

» Na jeji podnét vznikla WADA




Cesky olympijsky vybor

Antidopingovy vybor (ADV)

Neplést!

» Clenem MOV e
., , 5 Finguje od roku 1965 a v
» Snazi se o prevenci podporu osvety pFispévkovou organizaci MEMT

> Snazi se harmonizovat mezinarodni a ceskeé ), Navrhuje opatfeni boje proti dopingu
pravni predpisy v oblasti dopingu

sougasnosti

je

» Zastupuje CR v mezinarodnich orga
vydava smérnice, kterymi provadi predpis

» Provadi dopingové kontroly a zajist’
odebranych vzori v laboratorich

» vydava Smérnici pro kontrolu a postih




Dopingove kontroly

V CR realizuje ADV

>
» Béhem soutéze i mimo ni
>
>

S oznamenim i bez predchoziho oznameni

Odbér vzorku realizuji dopingovi komisari na zakladé pisemného povéreni clenem




Prubéh dopingové kontroly |.

» Komisar preda sportovci Vyzvu k dopingové kontrole, kterou sportovec
podepise a necha si jeji kopii.

» Od jejiho podepsani je sportovec pod stalym dohledem.

» Bez zbytecného odkladu, nejpozdéji 60 min od podepsani se podrobi kontrole,
coz se zaznamena do Vyzvy.

» Po vstupu do mistnosti dopingové kontroly se sportovec prokaze prukazem
totoznosti.

» Do Protokolu dopingové kontroly nahlasi pozadované informace, vcetné
uzivanych léka a doplnka (které uzil az 7 dni zpét).




Prubéh dopingové kontroly II.

» Ke kontrole smi sportovce doprovazet 1 osoba. Odbér muize trvat az nékolik
hodin (protoze je potreba ziskat pozadované mnozstvi a moci o dostatecné
hustoté).

» Vysledky se poslou akreditované laboratori, ktera o sportovci nesmi ziskat
zadné informace, podle kterych by ho mohla identifikovat. Akredituje WADA.

» V pripadé pozitivhiho vysledku je pozastavena zavodni cCinnost a se
sportovcem je zahajeno disciplinarni rizeni.




Postihy

Zasada: za stejny prestupek stejna sazba (bez ohledu na vék, sport Ci
kategorii).

Sankce udéluje disciplinarni komise daného svazu.

1. Anulovani vysledkd. (Pokud ziskal vyhodu nad ostatnimi kvili dopingu).

2. Zakaz cinnosti - pri prvnim provinéni 2 roky, pri druhém dozivotni.

Pokud jde o volné dostupnou latku a nebyl prokazan umysl: pri prvnim provinéni
min napomenuti, max. 1 rok zakazu c¢innosti.

Nelegalni latka Ci spolulicast: min 4 roky pri prvnim, pri druhém vzdy dozivoti.
Trenér ¢i personal v souvislosti s nezletilym: vzdy dozivotni zakaz.

Pri poruseni obecnych zakont svaz resi zaroven i soudni cestou (tim jsou
dotéeny zejména normy trestniho prava).




Snizeni ¢i odpustéeni sankce

Pokud sportovec prokaze nedbalost, miZe mu byt zkracen trest az na polovinu.

Vyjimecné zadny trest - pokud prokaze, ze nezavinil (napr. latka mu byla
aplikovana bez jeho védomi).

Pokud aktivné spolupracuje na odhaleni a prokazovani - mozné snizeni.




Odvolani

» K sportovnimu rozhod&imu tribunalu: v CR je to Rozhodéi komise COV.

» Rizeni se Fidi stanovami komise.

» Moznost odvolat se k CAS: sidli v Laussane a rozhodci rizeni se vede podle
sSvycarského prava.

» Nikam jinam se odvolat nelze: i ceska judikatura uznava rozhodnuti
svycarského soudniho dvora, podle kterého je vyloucena Zalovatelnost u
civilnich soudd.




Mozny trestnépravni postih

>

§ 288 trestniho zakoniku: vyroba a jiné nakladani s latkami s hormonalnim
ucinkem

Uvedeny trestny Cin se vztahuje nejen na anabolika, ale i na veskery dalsi
doping

1 rok az 12 let (zavisi na rozsahu, zda tak cini ve skupiné, zpusobi nékomu
smrt atd).

Mozno takto postihnout i napr. funkcionare Ci sportovni lékare.




