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Kompenzacni pomucka (KP)

* nastroj, pristroj nebo zarizeni specialné vyrobené nebo
specialne upravene tak, aby svymi vlastnostmi a moznostmi
pouziti kompenzovalo néjakou nedostatecnost zpusobenou
danym postizenim.



Predpis a uhrada KP

predepisuje prakticky Iékar, rehabilitacni |ékar, ortoped,
neurolog

uhrada pomucky:

sam pacient

castecnal/ plna uhrada ZP- ridi se Ciselnikem zdrav.
prostfedku VZP

zadost o prispévek na pofizeni zvlastni pomucky na UP

dar
zapujéeni pomucky- charita, diakonie...



Ortopedicka protetika

» Protetika- vyroba koncéetinovych protéz (amputace,

vrozene defekty, urazy)
- Ortotika- vyroba dlah, ortéz

- Epitetika- zabyva kosmetickymi nahradami ztracené
casti koncCetiny nebo jiného organu (nos, prst...)

- Kalceotika- vyroba ortopedické obuvi

- Adjuvatika- vyroba pomlcek pro denni ¢innosti

(sebeobsluha, hygiena, sebesyceni, priprava jidla,
lokomoce...)



Plagiocefalie

- vyroba kranialnich ortéz pri polohovych
deformitach hlavy. Jediné pracoviste ve
Frydku- Mistku, www.protetikafm.cz

- nejcastejsi pricCina je leh na zadech, nemeni
se polohy hlavicky, ta se oplostuje a vznika
deformita



http://www.protetikafm.cz

Plagiocefalie- 4.meésice

Délka lécby: 13 tydnd Pred zahajenim lécby Po ukonceni lécby

Seda krivka - tvar hlavy pred zahajenim lécby

Modra krivka - tvar hlavy po ukonceni lécby



Plagiocefalie

- zac.lé€by 4,5 més., délka noseni 3més., zlepseni diagon.
asymetrie o 8mm




Deleni
kompenzacnich pomucek

o dle charakteru postizeni (telesne
postizeni,zrakove, sluchove, mentalne, pro
poruchy komunikace a pacienty s internim
onemocnenim).

e podle zpusobu vyroby — sériové Ci
individualne vyrabené

e podle uc€elu (pomucky pro lokomoci, pfemisténi a
mobilitu,pomucky pro hygienu, oblékani,

sebesyceni, pripravu stravy a prace v domacnosti,
pomucky pro dorozumivani a orientaci).



e Ergoterapeut Casto individualne upravuje
pomucky denni potfeby pomoci termoplastu,
suchych zipu, molitanu, gumy a jinych
materialu, vétSinou tak resi problémy uchopu.

e Dale se podili na vybéru pomucek, na
adaptaci predmétu denni potreby a prostredi,
na nacviku s technickymi pomuckami.



Pomucky pro oblékani

OBLEKACI HUL S LZICI NABOTY




ZOUVAK NA BOTY




NAVLEKAC PONOZEK
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« PLASTOVE MADLO ZIPU
o




« ELASTICKE TKANICKY DO BOT




e ZapinacC knofliku




Pomucky pro lokomoci

- Dopomahaji lidem k pohybu, patri sem
choditka, berle, choditka, voziky- mechanickée
nebo elektricke



Choditka




Francouzskeé berle




Podpazni berle




Mechanicky vozik




Elektricky vozik




Pomucky pro osobni hygienu

« MYCI HOUBA S RUKOJETI

(v:‘ YiTlITY




e MYC| HOUBA S OHYBATELNOU RUKOJ
56 CM, KULATA

ETI



KARTAC NA ZADA OHNUTY




« KARTAC NA VLASY




SedacCka do vany




zdravotnicke-potreby.net




Nastavec na WC

Zdravotnicke-potreby. net




Madlo na WC 3

zdravotnicke-potreby.n



Pomucky do domacnosti

« PODAVAC




« DRZAK NA TUZKU- trojhranné provedeni,
gumovy material




» SAMOOTEVIRACI NUZKY S DLOUHOU
RUKOJET!




e LZICE NABOTY




e STOLNI STRIHATKO NANEHTY

VITILITY
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e STOLICKA DO SPRCHY




Pomucky do kuchyne a k sels
pripravé a konzumaci jidla

- GUMOVY DRZAK PRO SNADNE OTEVRENI
UZAVERU




« KUCHYNSKY NUZ S KOLMOU RUKOJETI




» KUCHYNSKE PRKENKO S OKRAJEM A
ZARAZKOU




« DRZAK NA TETRAPACK BALENI,
MULTIFUNKCNI




» OTEVIRAC KONZERV S KROUZKOVYM
UZAVEREM




« SADA PRIBORU, LZICE, NUZ, VIDLICKA —

OHYBATELNA

i




« PRIBOR S ANATOMICKOU RUKOJETI




e Pribor pro jednu ruku
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Fixacni pasek na suchy zip

Zdravotnicke-potreby.net

-
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e OVALNY TALIR S SIKMYM DNEM A
ZVYSENYM OKRAJEM




« HRNEK S DVEMA DRZAKY




Kompenzaéni pomucky pro
zrakove postizeneé

o« Kompenzadni pomuckou pro zrakové
postizené rozumime nastroj, pristroj nebo
zarizeni, specialne vyrobené nebo specialne
upraveneé tak, aby svymi vlastnostmi a
moznostmi pouziti kompenzovalo nejakou
nedostateCnost zpusobenou zrakovym
postizenim.



Oblasti, kde se projevuji negativni
dusledky tézkého zrakového postizeni

e oblast uspokojovani zakladnich zivotnich
potreb (sebeobsluha, priprava pokrmu, vybér
osaceni atd.)

e oblast orientace v prostoru a schopnost
pohybu v prostoru

e oblast ziskavani a zpracovani informaci.




Braillovo slepeckeé pismo

Je specialni druh pisma, resp. systému
psani, uréeného pro nevidomé, slabozraké a
se zbytky zraku.

Funguje na principu plastickych bod
vyrazenych do papiru, které ¢tenar vnima
hmatem. Pismo je pojmenovano podle
francouzského ucitele Louise Brailla, ktery
poté, co v détstvi ztratil zrak, v patnacti
letech vytvoril toto pismo upravou
francouzského vojenského systému
umoznujiciho Cteni za tmy.

Braillovo pismo je netradi€nim prikladem
binarniho kédu pouzivaného mimo svet

pocitacu.



http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C3%ADsmo
http://cs.wikipedia.org/wiki/Slepota
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hmat
http://cs.wikipedia.org/wiki/Francie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Louis_Braille
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dvojkov%C3%A1_soustava
http://cs.wikipedia.org/wiki/K%C3%B3d
http://cs.wikipedia.org/wiki/Po%C4%8D%C3%ADta%C4%8D
///ppt/slides/wiki/Soubor:DSC_4050-MR-Braille.jpg
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Pichtlv psaci stroj na psani textti v bodovém pismu



Slepecka hul




Kompenzacni pomucky s e
hlasovym vystupem
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Ctecka hlasovych etiket
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Doplnky pro vozickare

Rukavice pro vozickare







Opérka zad stabilizacni, antidekubitni




Podrucka pro hemiplegiky do voziku-
zapolohovani koncCetiny do zorného pole s oporou
o dlan a predlokti




Abdukcni klin- u addukéni spasticity DKK










