| Protokol ¢€.5: Fyziologie

PRACOVNI METABOLISMUS

Jméno: Obor:

Datum méreni: Datum narozeni:

Pracovni metabolismus — energeticky vydej za 24 hodin

¢innosti (hod) * % nal. BM * BM (kJ/hod)

Vypocet (kJ) =
100
DOBA - Ny o ENERGIE
(hod) CINNOST % NAL. BM VYPOCET (k)
Energeticky vydej za 24 hod: .......ccceeeevverveececreee, kJ/24hod

Zavér (zhodnoceni, porovnani s normou, porovnani s ostatnimi):




