Spikeball

Spikeball set obsahuje:

1x Spikeball mic

1x Spikeball sit

SkusU Spikeball rdmu s hacky
5x nozicky pod tramolinku (sit)
1x Tasku pro prenaseni

Postup pro sestaveni: Zasufite ramy trampolinky do nozicek a vytvorte kruh. Do kruhu
napnéte sit, nebojte se sit dostate¢né napnout, aby se mohl mi¢ dostatec¢né odpruzit.

Pravidla Spikeballu

Spikeball je novy dynamicky sport pro Ctyfi hrace se specialni sitovou
trampolinou. Je zalozeny na pravidlech beachvolejbalu, jednoduchy na
zvladnuti, akéni a soutézivy. Vhodny do parku, na plaz ¢i na zahradu.

Spikeball = 360° stupnova hra — znamena to, ze hrajete okolo celé
Spikeball konstrukce. Po podani a odskoku mice od sitky se mohou vSichni
hraci volné pohybovat kdekoliv bez ohledu na svou plvodni pozici.

Tymy — Hraje se dva proti dvéma.



Rozmisténi hracd — Pfed podanim stoji hraci naproti sobé do pismene X
(protihraci celem k sobé, spoluhraci vedle sebe) a po podani je pohyb
okolo konstrukce neomezen.

Podani — Podavajici nadhazuje micek a odehrava dlani ruky do sitky
smérem k protihraci (pokud odehraje jinym smérem, musi podani
zopakovat). Podava vzdy tym, ktery zvitézil v pfedeslé vyméné. Hradi
v tymu se stfidaji po jednom podani.

Hra! — Platny je vzdy ten mi¢, ktery se odrazi od sitky — ekvivalent odehrani
pres sit’ ve volejbalu (mi€ se po odrazu nesmi znovu dotknout sitky ani
ramu). Jakmile se micek odrazi, zaCina hra. Hraci si mohou mi¢kem
libovolné pfihrat az dvakrat (bez dvojdoteku podobné jako ve volejbalu),
treti odehrani musi opét smérovat na sitku. Hrat se muze rukama
(pFedevsim dlani), ale i hlavou &i trupem — to je zcela na rozhodnuti hraca.
Micek odrazeny od sitky je opét v rezii druhého tymu. Timto zplsobem si
tymy micek vyménuji az do chvile, kdy jeden z tymd nebude schopen mic
zpracovat a odehrat zpét na sitku - tedy pokud mi¢ dopadne mimo ni. Tym,
ktery neodehraje platny mi€ do sité, vyménu prohrava.

Bodovani — Vyménu prohrava tym, ktery neodehraje micek na sitku
protihra€lm, ale spadne na zem. Jako neplatny mic¢ se pocita jakykoliv
dotek micku o ram (rafky nebo nozi¢ky) nebo pokud se mic odrazi od sitky
dvakrat. Obecné se hraje do 21 bodu beze ztrat (s vice nez dvoubodovym
naskokem), ale je moznost si bodovou hranici jakkoliv pfizplisobit.

Pokrogila pravidla — Pfi podani by mél podavajici zaujmout pozici alespon
2m od konstrukce. Hraci by méli pfedejit vzajemnému prekazeni pfi
odehravani mice. Pokud hra€ neumysiné prekazi drunému tymu v
odehrani, mi¢ se opakuje. Pfi umyslném blokovani ziskava bod
znevyhodnény tym. Mi¢ek muZze pfi odehrani do ,kapsy“ (na samém okraji
sitky, ale nedotkne se konstrukce) zménit svlj smér — takovy mic je
povazovan za platny. Pokud nelze urcCit, zda se jednalo o kapsu nebo
odehrani do ramu, mic se opakuje.
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