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Galvanicky proud
(proudova hustota),
klidova galvanizace.

Mgr. Marie Krejcova
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GALVANOTERAPIE
UCINEK
Polarizace tkani

Eutonizace prekapilarnich svéracu

Anelektrotonus Ci katelektrotonus




Mechanismus
ucinku
galvanoterapie




Polarizace tkani

* = vychyleni vnitrniho prostredi z
homeostazy

* Telo musi reagovat.

 Dochazi ke zménam cirkulace v
polarizované oblasti.

« Zmény koncentrace iontl na
bunécnych membranach.




Eutonizace prekapilarnich
svéracu

« = navrat normotonu z hypertonu Ci
hypotonu

* Mechanismus ucinku?
« Empirie: pri ischemizaci se
prokrveni zlepsi, u pourazovych
stavu se otok zmensi




Anelektrotonus & katelektrotonus

* Analektrotonus = snizeni drazdivosti nervu pod anodou nasledkem zvyseni
klidového membranoveho potencialu

« Katelektrotonus = zvyseni drazdivosti nervu pod katodou nasledkem snizeni
klidoveho membranového potencialu, Cave! Po urCité dobé vycCerpani
energetickych rezerv = katodova deprese a tedy POKLES drazdivosti!

» Oba pusobi jen asi 1 cm od povrchu!

. Ale! Celkova zvy3ena drazdivost u tzv. STOUPAJICICH proudd: anoda na DKK a
katoda na HKK, naopak = tzv. SESTUPNE proudy: anoda na HKK, katoda na
DKK. + pusobeni i na ANS



Uginek galvanického proudu

* Hyperemizacni & trofotropni
* Analgeticky ucCinek anody

 TonizaCni a drazdivy ucinek katody



INDIKACE GALVANOTERAPIE

» Subakutni posttraumatické stavy: 1. 24 hodin od urazu (eutonizace
cévniho recCiste BEZ mechanickéeho drazdeni poskozené oblasti)

* Poruchy periferniho krevniho obehu: vasoneurozy, m. Raynaud
» Akralni hypestezie Ci dysestezie pri neuropatiich

 Lokalni ischemie z dysfunkce prekapilarnich svéracu, kupr. diabeticka
neuropatie

» Parezy, spasticita



KONTRAINDIKACE
GALVANOTERAPIE

» VeétSi kozni defekty po urazech (pozn. mensi
poskozeni natfeme vazelinou pred prilozenim
elektrod)

. Cerstvé jizvy

« Zanétliva onemocnéni kuze

« Nadory, TBC, kov v téle v draze proudu

» Atroficka kuze po rentgenovém ¢i radiovém ozareni
* Vyrazné varixy

* Poruchy citlivosti (relativni KI)
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= stejnosmerny proud

proteka po celou dobu
aplikace v nastavene
intenzite, bez zmen polarity.
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Rezim CC, velké deskové elektrody, ochranné roztoky, dusledné
dodrzovani predepsané polarity

Parametry
klidove
galvanizace

-

J

Frekvence: 3x denné az 2x tydné

/

AN

-
Pod elektrody je nutno pouzivat ochranné roztoky neutralizujici leptave
ucinky iontd vznikajicich pfi disociaci vody v elektrodovych podlozkach

\(nem’ nutno u Ctyrkomorove galvanizace a elektroléCebné vany).

~
AN

Elektrodové podlozky musi pfresahovat okraje kovové elektrody minimalné
o 1 cm, dostateCné navihCeny ochrannymi roztoky.

-

-




OCh rann é » Pfitahuje anionty

* Do pokozky odpuzuje kladné
kationty, zvl. H+, roztok se pod ni
rOZtO ky okyseluje, ochranny roztok tedy
ALKALICKY (zasadité)

2.) Katoda:

* Pritahuje kationty
* Do pokozky odpuzuje anionty, zvl.

OH-, roztok pod ni se alkalizuje,
ochranny roztok tedy KYSELY



Vyhody galvanoterapie

- Uginek pFetrvava podstatné déle nez
u jinych procedur




Konkretni priklady aplikace u klidove
galvanizace

* 1.) Podélna:
* Funkéni pchch prokrveni: katoda na prsty + anoda homolat. paravertebralné v obl. C5-Th1 u HKK, L3-S1 u
DKK

2.) Paravertebraini:
» Postherpeticka Ci interkostalni neuralgie: anoda na postizené str., katoda na kontralat. strané

3.) Radikularni:
» Pchch trofiky, kde je Kl lokalni aplikace, kupf. KRBS, Burgerova choroba...
» Cave! Elektrody jsou NAD a POD vystupem pfislusného segmentu

4.) Neuralni:
* Neuralgie n. ischiadicus, radikularni bolesti

 Katodu umistit distalné!

5.) Gangliotropni:
« KRBS dx., stadium 1: anoda vpravo paravertebralné uroven C4-6, katoda paravertebralné vpravo v urovni
C7-Th1




Hydrogalvan (= Ctyrkomorova galvanizace)

= zvlastni pripad podelné galvanizace, kdy je elektricky proud do ponorenych casti
koncetin privaden vodou.

« Tedy ucCinek galavanickeho proudu + ucCinek teploty vody, hydrostatickeho tlaku a
vztlaku.

* Plocha elektrod nedulezita, ptz skuteénou plochou elektrody je povrch ponorené
koncetiny. Tedy elektricky proud vstupuje rovhomerne celym povrchem, neni nutne
brat v uvahu maximalni proudovou hustotu.

- Uginek & indikace: stejné jako u klidové galvanizace
* Indikace 1. volby: KRBS - proc?



Hydrogalvan: parametry 1

 Teplota vody: hypotermni, izotermni - dle stavu
* Intenzita: PS, maximalni proudova hustota: 40 mA u Ctyfkomoroveé

» Doba aplikace: 20-60 min. Pozitivni step 5 min. CAVE! Pri aplikaci nad 20
min. nutno udrzovat teplotu vody a doplnovat vodu - pri tom proud
VYPNUTY!

« CAVE! DulezZité upozornit pacienta NEVYNDAVAT Zadnou konéetinu z vody
BEHEM APLIKACE - hrozi Uraz elektrickym proudem.

« Na konci procedury nejprve stahnout proud, pak AZ vyndat kon&etiny!



Hydrogalvan:
parametry 2

\




ICHDKK, diabeticka
neuropatie, klaudikace:
DKK katoda (zvysime
prokrveni a drazdivost)

Hydrogalvan
priklady
aplikace

Hernie disku s iradiaci:
DKK anoda (zklidnéni)



Implantovany kardiostimulator

KONTRAINDIKAC Akutni horecnaté stavy

E Manifestni kardiopulmonalni insuficience

CTYRKO M O ROVE Mentalni pchch zabranujici komunikaci s pacientem

GALVANIZACE Gravidita

Kovové implantaty v proudové draze

Krvacivé stavy

Trombdzy, tromboflebitidy, rozsahlé varixy (v proudové draze)

Velké plosné Ci keloidni jizvy v miste pfilozeni elektrod

Ekzeémy, alergie

Tumory, TBC

Problémy se Stitnou zlazou



lontova
lazen
obliceje

* Intenzita PPS, max. 2mA
» Teplota vody: 36°C

» Délka: 2-5 min.

» Procedury: 5-7x., vzdy 1x denné.
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