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ST na flexi v kycli

ST na extenzi v kycli

ST na addukci v kycli

ST na abdukci v kycli

ST na zevni rotaci v kycli

ST na vnitrni rotaci v kycli

ST na flexi v koleni

ST na extenzi v koleni

ST na plantarni flexi v hleznu

. ST pro supinaci s dorzalni flexi v hleznu
. ST na supinaci v plantarni flexi v hleznu
. ST na plantarni pronaci v hleznu

. ST na flexi v MP kloubech prstcli nohy
. ST na extenzi v MP kloubech prstct nohy
. ST na flexi v IP kloubech prstct nohy



