
Harmonogram Odborné praxe 1 
 
01. Seznámení se s provozem pracoviště, zásadami bezpečnosti a ochrany práce. 
02. Anamnéza u pacientů na neurologickém, chirurgickém, ortopedickém interním oddělení (klinice) 
a oddělení lůžkové rehabilitační péče. 
03. Komplexní vyšetření pacienta na lůžku - aplikace znalostí vyšetřovacích postupů. 
04. Vlastní úvaha studenta nad krátkodobým i dlouhodobým cílem terapie. 
05. Základy kinezioterapie a rehabilitační ošetřovatelství (pasivní kinezioterapie, polohování, 
respirační fyzioterapie, vertikalizačně-lokomoční plán) 
06. Základní facilitační techniky, senzomotorika, kondiční kinezioterapie. 
 

 

Studenti se aktivně účastní diagnosticko-terapeutických postupů u pacientů. Studenti nejsou schopni 
vykonávat jednotlivé úkony samostatně bez odborného dozoru, pracují pod odborným dohledem 
„odborného fyzioterapeuta“ (způsobilého k výkonu zdravotnického povolání dle Zákona č. 96/2004 
Sb). Na studenty se vztahují požadavky Etického kodexu fyzioterapeuta ČR. 
 


