Harmonogram Odborné praxe Il

1. tyden:

- seznameni s jednotlivymi pracovisti Ustavu ¢i socidlniho zafizeni;

- seznameni se skladbou zaméstnancu a klientl v Ustavu (pocet, typy diagndz, kapacita Ustavu);

- sezndmeni s moznostmi vychovy a vzdélani klientd;

- podpora vzdélavani zaméstnanci;

- mozZnosti terapeutického ovlivnéni klientl (dilny — keramické, kosikarské, textilni aj., hipoterapie -
HTFE, animoterapie, ergoterapie);

- sezndmeni s mozZnostmi pracovisté fyzioterapie (fyzikalni terapie, pfistrojové vybaveni, polohovaci
pomlcky, ortotika a protetika, pomUcky pro lokomoci);

- seznameni s riznymi typy terapie dle diagndzy — prakticka ukazka od vice fyzioterapeuta.

2. tyden:

- seznameni s klinickym obrazem nejcastéji se vyskytujicich diagnéz — teoreticky (stru¢né terapeut,
podrobné si student dohleda sam) i prakticky;

- mozZnosti presun( klientd — ukazka, spoluprace a dle obtiZnosti situace i samostatny pristup
studenta;

- ¢astecna Ci uplnd dopomoc klientovi pfi pfesunech a ADL spojenych s fyzioterapii;

- ukazka neurologického vysetreni klient(;

- samostatné provedeni neurologického vysSetreni klienta studentem — nejdfive s dozorem, poté bez
dozoru;

- samostatné vedeni skupinového cviceni - nejdtive s dozorem, poté bez dozoru.

3. +4. tyden:

- seznameni s postupy a koncepty vyuZivanymi na pracovisti pfi individudlné vedené terapii
(koncepty na neurofyziologickém podkladé, napf¥. Bobath koncept, BPP, PNF, Vojtova reflexni
lokomoce...), senzomotoricka stimulace, vyvojova ontogeneze v terapii, terapie v bazénu
(Halliwickova metoda), SRT (synergicka reflexni terapie);

- studentova Uvaha nad stanovenim kratkodobého a dlouhodobého cile terapie;

- nejdfive Caste€na spoluprdce s fyzioterapeutem, postupné fyzioterapeut jako dozor pfi individudlni
terapii;

- moznost spoluprace s vice fyzioterapeuty (vice rlznych pfistupl) — pouze, je-li moznost.

Student se aktivné Ucastni diagnosticko-terapeutickych postupt u pacient(l. Studenti nejsou schopni
vykonavat jednotlivé ikony samostatné bez odborného dozoru, pracuji pod odbornym dohledem
,odborného fyzioterapeuta” (zplsobilého k vykonu zdravotnického povolani dle Zakona ¢. 96/2004
Sb). Na studenty se vztahuji pozadavky Etického kodexu fyzioterapeuta CR.



