
jméno, 

příjmení:

UČO

specializace

ÚKOL 1.

dynamom

etrie 

zádová

skok 

daleký

skok 

dosažný

levá pravá pravá levá

[N] [N] [cm] [cm]

aritmetický 

průměr

medián

směrodatná 

odchylka

ÚKOL 2.

KORELACE skok daleký - výskok s otočkou

ÚKOL 3.

dynamom

etrie 

zádová

skok 

daleký

skok 

dosažný

levá pravá pravá levá

[N] [N] [cm] [cm]

percentil

u ruční dynamometrie silnější dominantní ruka: 

kratší reakční doba u reaktometrie sluchu : 

slovní hodnocení výkonů:

dynamometrie ruční zachycení tyče

dynamometrie ruční

[N] [cm] [cm]

[N] [cm] [cm]

zachycení tyče

ANO / NE

vepište komentář 

ANO / NE 





Tapping 

paží

Chůze 

pozpátku

Balancová

ní tyčí

skok na 

přesnost

překračování 

tyče

zrak sluch levá pravá

[ms] [ms] [cm] [cm]

r = slovní komentář: 

Tapping 

paží

Chůze 

pozpátku

Balancová

ní tyčí

skok na 

přesnost

překračování 

tyče

zrak sluch levá pravá

[ms] [ms] [cm] [cm]
[s][cm]

pohyblivost v 

ramenou

[n] [s]

[cm]

[n]

[s][n]

reaktometrie

pohyblivost v 

ramenou
reaktometrie

[n] [s]

vepište komentář 

ANO / NE 





předklon v 

sedě
výkrut tyčí plameňák

stoj na 

kladince
skok vzad

výskok s 

otočkou

předklon v 

sedě
výkrut tyčí plameňák

stoj na 

kladince
skok vzad

výskok s 

otočkou

[n][cm]

[°]

[s] [°]

[cm] [n/6Os] [n]

cm [n/6Os]

[s]cm


