Tabulka k videu odkaz na video: https://bit.ly/gymnastika
Podivej se na video gymnastické prvky a pokus se rozpoznat cviky, které uvidis.
Napis do tabulky, zda jsi prvek poznal po prvnim, druhém, tfetim zhlédnuti, nebo jsi jej viibec nepoznal/a.

Vase podhlavi: muz x Zena

Cislo prvku prvek jsem poznal: nazev prvku v terminologii, nebo popis vlastnimi slovy

0 (vzor) 1. zhlédnuti stoj spatny
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