
První pomoc – okruhy ke zkoušení 

 

 

1.            PP definice, GL 2015, Úpravy GL dle COVID-19, bezpečnost, volání 

ZZS, aplikace Záchranka. 

2.            Obstrukce dýchacích cest. 

3.            Vnější krvácení.  

4.            Vnitřní krvácení. Šok.  

5.            Poranění páteře, mechanismus úrazu. 

6.            Neúrazové urgentní stavy.  

7.            Otravy a poleptání. Pokousaní zvířaty. 

8.             Poranění teplem 

9.             Poranění chladem  

10.             Poranění pohybového aparátu.  

11.             Polohování v PP 

12.             Záchrana tonoucího (téma pouze pro prezenční studium) 

13.             Postup PP při dopravní nehodě. Amputace. 

 

  

+ univerzální téma KPR (dospělý, dítě, novorozenec) a zástava masivního 

krvácení ke každému okruhu teorie    

 

Pro MU FSpS vytvořil a upravil Milan Mojžíš, V Brně 01. 01. 2021 


