Nic nezkazivsi lekar — patolog?

Jiti Lenz
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m zivot patologa neni jednoduchy..

m vefejnosti je patolog vniman jako ,,Iékaft

mrtvych®

m nepravdive povedomi o patologii 1 mezi
vysokoskolsky vzdelanymi lidmi



m Patolog se ve svém okoli neustale setkava s
tvrzenimi:

= ,,Vy na to vzdycky pfijdete, ale pozdé ©

m Ty jsi patolog? Ty se veénujes patologii? Tak tvou
lékafskou pomoc snad potfebovat nebudu ©*

= Na té patologii mate vyhodu, ze uz nemuzete nic

pokazit © «



m Jaky je rozdil mezi internistou, chirurgem, psychiatrem
a P
Internista néco vi, ale nic neumi.
Chirurg nic nevi, ale umi vsechno.
Psychiatr nic nevi a nic neumi, ale ma pro vSechno
pochopeni.
vi vSechno, umi vsechno, ale pfichazi vzdycky

pozde.



m Patologie (pathos, choroba + logos, nauka, véda) je
nauka o chorobnych pochodech a zménach v lidském
tele.

m Zajima se o pricinu onemocneni (etiologii),
mechanismus vzniku (pathogenesis) a morfologické
zmeény bunck a organt.



m Patologie patif mezi zakladni medicinské obory
m Poznatky se uplatiuji ve vsech klinickych oborech
® Velky vyznam ma pfi stanoveni diagnozy!

m Nckdy lze jiz ze samotné biopsie udélat hotovou
diagnozu



B se dcli na cast obecnou a specialni

m obecna patologie pojednava o zakladnich patologickych
procesech v burice a ve tkanich

m specialni patologie popisuje poskozeni a chorobné stavy
v urcitych organech nebo systémech organu



Symptom — urcity pfiznak (projev) onemocnéeni

Syndrom — soubor soucasne se vyskytujicich
symptomu

Diagnoza — znamena rozeznani a pojmenovani nemoclt
paclenta

Etiologie — nauka o pficinach vzniku nemoct



m Patogeneze — popisuje mechanismus vzniku a vyvoje
nemoci

m Prognoza — pravdépodobny dalsi prabéh onemocnéni

m Terapie — stanoveni lécby nemocného
= kauzalni t. — ovliviiuje pficinu onemocnéni
= symptomaticka t. — zmirnuje jednotlivé symptomy, neléci

pﬁéinu nemoci.



m Oddéleni ¢i ustavy patologie provad¢ji prtvy
zemrelych, bioptick4 a cytologickd vysetreni.

m Pocet pitev celosvetove klesa — neustale se zvysujici
kwvalita vysetfovacich metod, negativni postoj
pribuznych



m Duvod pitev:

= urceni priciny smrti

= urceni zakladnich a vedlejsich onemocnéni

= potvrzeni a doplnéni klinické diagnozy

= kontrolni tloha (operacni a invazivni vykony)

/

m veédecko-vyzkumné a vyukové acely



Biopsie — mikroskopické vysetfeni tkani zivého téla

Cytologie - mikroskopické vysetfeni jednotlivych
bunck nebo skupiny bunék

Histochemické, imunohistochemické a
molekularné biologické metody

Nekropsie - mikroskopické vysetreni tkani mrtvého
tela



m Tkan¢ jsou pro bioptické vysetfeni odebirany raznymi
zpusoby:
1) — jsou ziskavany vétsi ¢asti tkani nebo celé
organy
m Peroperacni biopsie — biopsie provadéna thned v pribchu
operace

= 2) — se provadi pfi nejasnych
onemocnénich, jsou vynaty casti loziska



m 3) — je provadéna sirsi jehlou,
kterou se nabodne vysetfovana tkan (napf. jater Ci

ledvin)

m 4) — se provadi pomoci
endoskopu, ktery je zaveden do dutych organti nebo
telnich dutin, 1ze pozorovat chorobné lozisko a
soucasne jemnymi klesteémi odebrat drobny vzorek
tkane (napf. odbér zaludecni sliznice, stfevni sliznice,
bronchialni sliznice)



— kyretou je seskrabavana sliznice a
kousky tkani (napft. kyretaz délozni sliznice,
nosohltanu).

— v nekterych pfipadech dochazi
k vylouceni tkani z dutych organt



m Tkan se po odbéru ponofi do nadoby s fixacni
tekutinou

m Nckdy se odebira nefixovana tkan na cytogenetické,
molekularné biologické vysetfeni

m Fixace zamezi rozkladu bunck a tkani (autolyze)

m Fixace nejcastéjt pomoci 10% tormalinu



m Na dobré fixaci zavisi konecny vysledek, tj. kvalita
histologického preparatu a moznost dalstho zpracovani
vzorkl (napf. imunohistochemicky)

B Nedostatecna fixace nebo dlouha fixace vede ke snizeni
pozitivity v techto metodach

m Fixacni tekutiny musi byt n¢kolikanasobn¢ vétsi
mnozstvi nez je tkané (deseti az dvacetinasobek objemu
fixované tkanc)



m De¢lka fixace je dana velikosti vzorku
= pro mensi vzorky je dostacujici nckolik hodin fixace

m pro vetsi vzorky nebo celé organy 1 n¢kolik desitek hodin

m Po fixaci se tkané prikrajuji (blokuyi)
= vzorky se zméfi a podrobné makroskopicky popisi

= jsou pitkrojeny vzorky velikosti o cca 0,5-1cm

m Dale probiha ve specialnim pfistroji odvodnéni a
prosyceni roztavenym parafinem






m Parafinové bloky se krajeji mikrotomem na platky
tloustky 5-7mikrometri

m Ty se davaji na podlozni skla, kde se odparafinuji a
barvi hematoxylinem-eosinen

m Po obarveni se preparaty montuji (uzaviraji) do
kanadského balzamu a prikryji se krycim sklickem
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®m Vyznam cytologického vySetfeni ma vzestupnou
tendenci pro jednoduchost a rychlost pfi dosazeni
diagnostickych vysledku

m Material je odebiran nabodnutim tenkou jehlou a
nasatim do jehly nebo stiikacky, otiskem tkané na

podlozni sklo

m K barveni je pouzivano Giemsovo barveni nebo
barven{ podle Papanicolaoua



Provadéni pitev, nekropsie




m Pitvy se provadéji na

= Ustavu a oddéleni patologie (patologické anatomie)

m Ustavu soudniho lékafstvi

m Vyhlaska MZ 19/1988 o postupu pfi umrti a o
pohfebnictvi, upravena k zakonu 256,/2001 Sb.



m Povinné indikace pitev provadénych na tstavu
patologie:

Détt mrtveé narozené a déti zemrelé do 15-1 let véku

Zeny, které zemfely v souvislostt s porodem, potratem nebo
sestinedeli

Osoby, kterym byl aplikovan kardiostomulator nebo jiny
implantovany predmet

Osoby, kterym byl z téla odfiat organ, nebo tkan pro transplantaci



m Povinné indikace pitev provadénych na ustavu
soudniho lékarstvi:

m Pii nahlych umrtich, kde pficina smrti pfi prohlidce zemfelého
nebyla zjisténa

= U osob zemfelych nasilnou smrti, v¢. sebevrazdy

= Byla-Ii pficinou smrti pramyslova otrava, pracovni uraz, nebo 1 pfi
podezfeni, ze smrt mcla tyto pficiny



m Povinné indikace pitev provadénych na ustavu
soudniho lékarstvi:

= U osob, které zemfely ve vazbé, nebo pfi vykonu trestu odnénti
svobody

= Je-li podezfeni, ze umrti je v pficinné souvislosti s nespravnym
postupem pf1 vykonu zdravotnickych sluzeb (ostfovatelska nebo
lékarska péce, nahla, nebo neocekavana smrt souvisejici s
lékarskymi zakroky, napf. mors in tabula,..)



m Od 1. ledna 2014, kdy nabyl tcinnosti novy obcansky
zakonik, uz 1ékati v Ceské republice nemaji §irokou
moznost rozhodnout o provedeni pitvy zemfelého, ale
mohou tak Cinit pouze v téch pfipadech, kdy zakon
provedeni pitvy nafizuje, nebo se souhlasem zesnulého.

m Od 1. dubna 2012 tuto regulaci obsahuje zakon .
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)



m Patologicko-anatomicka pitva se provede povinne:

® a) u zen, které zemfely v souvislosti s techotenstvim, porodem,
potratem, umélym prerusenim té¢hotenstvi nebo v sestinedéli

= b) u plodd z uméle prerusenych téhotenstvi provedenych z
divodut genetické indikace nebo indikace vrozené vyvojové

vady plodu

® o) u deti mrtve narozenych a u déti zemfelych do 18 let véku



® d) u pacientq,

m ¢) jestlize byl z téla zemfelého proveden odbér
organu pro ucely transplantaci, tkani nebo bun¢k pro
pouziti u cloveéka nebo odebrana cast téla pro
vyzkum nebo k vyukovym ucelim



m f) v pripad¢, ze k umrti doslo v souvislosti se zavaznou
nezadouci ptthodou pii klinickém hodnoceni humanniho
1écivého pripravku nebo s nezadouci prihodou pii klinickych
zkouskach zdravotnického prostfedku nebo v souvislosti s
overovanim novych poznatkt pouzitim metod, které dosud
nebyly v klinické praxi na zivém clovéku zavedeny, nebo v
pripadé podezfeni na tyto skutecnosti

m o) v pfipadé podezfeni, ze k umrti doslo v souvislosti s
odbérem organu za acelem transplantace nebo tkani nebo
bunck pro pouziti u clovéka.



m Pitva musi byt provedena nejdfive 2 hodiny po zjisteni
umrti prohlizejicim lékafem

m Po této dobg, ale nejvyse do 8 hodin musi byt zemfely z
mista umrt{ pfevezen do méstské marnice ¢i na
oddcleni patologie

m P1i umrti ve zdravotnicém zafizeni provadi 1ékaft

prohlidku zemfelého - ohledani



m Prohlizejici lékat je povinen vyplnit [zsz o problidee
721tvého
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m K provedeni pitvy jsou vyzadovany nasledujici
dokumenty:
= List o prohlidce mrtvého

= Lekarska zprava



m Pri vlastni pitve hodnotime:

m Pohlavi, znamky smrt, vzrust, kuze

m Hlava, krk, hrudnik, bricho, zevni genital, koncCetiny
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Pitva stfeva




Pitva srdce — akutni infarkt
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Pitva mozku — nadorové onemocnéni
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Pitva plic — nadorové onemocnéni







Pitva stfev — nadorové onemocnéni




Pitva délohy - leilomyomy




m Patologie pfedstavuje predevsim zakladni
medicinsky obor

® V medicinskych védach ma mimofadné
postaveni

m Poskytuje uceleny pohled na nejriznéjsi projevy
nemoci, na jejichz diagnostice se ucastni
bioptickym vysetfenim



Patologie je veda

Hlavni metodikou patologie je syntéza vsech jevi
vztazenych k pozorovani nemoci

Komplex vsech dostupnych vysledku je po konecném
zhodnoceni vyjadfen diagnézou

Soucasna patologie je mimoradné slozita a vyzaduje
multidisciplinarni pfistup



m V kazdodenni bioptické praxi fesi patolog nelehkou
otazku diferencialni diagnézy

m Biologicka podstata vysetfovaného onemocnéni muaze
byt riznoroda, mize se jednat o:

= Nadorové onemocnéni (benigni x maligni)

= Nadorovité onemocnéni - pseudotumor



m Pseudotumory:

= jedna se o procesy, které makroskopicky 1 mikroskopicky
mohou nador pfipominat, ale biologické chovani pravym
nadorim neodpovida

= hypertrofie, hyperplazie, poruchy embryonalniho vyvoie,
cysty, ukladani patologického materialu, zanétlivy
pseudotumor



Klinické priznaky
Klinické vySetreni

U

Podezreni na

tumor?
/ \

/

Zobrazovaci vysetreni
(RTG, USG, CT, MR,
angiografie, scintigrafie)

T~ /

Suspektni tumor?

| Benigni tumor,
v pseudotumor

Probatorni biopsie

Typing,

Maligni
Tumor

gradeing,
stageing




Komplexni urceni nadoru

=+ dopliyjici vysetfeni (imunohistochemie, histochemie,
molekularné biologické metody, elektronova mikroskopie)

= histogeneticka klasifikace podle vychozi tkan¢

m nddory epitelové, mezenchymovsé,
neuroektodermalni, germinalni a smisené



Zavérecnd diagnoza od patologa

= typizovany tumor + stupen diferenciace +
pINM

+ event. dalsi vyznamné znaky — napf. specialni grade, angioinvaze, pfitomnost
hormonalnich receptort, overexprese sledovanych gent (napf. pro ucely
prediktivni (predikce odpoveédi na terapii, volba terapie) a prognostické
onkologie...)

napr.:
 Tubularni adenokarcinom kolorekta, Spatné diferencovany (G3),
pT3 N1 M1

« Acinarni adenokarcinom prostaty, Gleason skoére 7(3+4),
pT2NOMO



Zavérecnd diagnoza od patologa

. v, ROZDELENI DO STADII
L] Komplexm urceni

Stadium 0 Tis NO
nadoru Vede ke Stadium I T1.T2
stanoveni VA Stadium II T3. T4 NO
. . , L, 4. Stadium ITA T3 NO
khﬂleGhO Stadla Stadium IIB T4a NO
(stédia pl’O kolorektalni Stadium IIC T4b NO
I . Stadium ITT jakékoliv T NI1.N2
arcinom) Stadium ITTA T1.T2 N1
Tl N2a
Stadium IIIB T3. T4a N1
s Klinické stadium je I2.T3 N2a
v oy, T].. T: N:b
urcujicim faktorem |RYOR Stadium ITIC T4a N2a
zvoleni lécebnych I3, T4a N2b
T4b NI1.N2
metod Stadium IVA jakékoliv T jakékoliv N

Stadium IVB jakékoliv T jakékoliv N



Zavérecnd diagnoza od patologa

m Pro pacienta je zcela zasadni popsat spravnou
diagnozulll

m Finalni diagnéza urcuje nejen terapii ale také prognozu
pactentallll



D¢ékuji za pozornost!



