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O Nejsou dostupné statistiky/kvantitativni data ohledné
pachatelt a pachatelek DNaSN

Lze vychazet z dat vztahujicich se k obetem, ale pouze orientacné

o Napfiklad statistiky PCR (2018)

O 1283 vykazani ze spolecného obydli
O 465 tyrani sverené osoby

O 652 znasilnéni

(Zdroj: Akcni plan prevence DaGPN)

O Violence against Women survay (2003)
O 59% Zen se ve svem Zzivoté setkalo s néjakou formou nasili
O 15% v poslednim roce pred vyzkumem



&Persefona

O Agresivita/vztek

o Nasili
O Vztek # Nasili
O Nasili # Vztek

O Domaci nasili
O Partnerské nasili



Mate problém se zvladanim vzteku? Jednate doma
nasilné a chcete to zménit? Obratte se na nas
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09 ym
OMuzi | zenami od 15 let s potizemi ve zvladani
vzteku

o Klienti, ktefi prijdou z vlastniho zajmu a
potreby
o Klienti, které nekdo posle, doporuci, naridi
oProbacni a mediacni sluzba, soud
oOSPOD

o Puvodci domaciho nasili — na partnerovi/ce,
détech, rodicCich
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o Jak

O Metodika zvladani vzteku

O Prace na osobnich tématech spojenych se
vztekem

O Individualni terapie

O Relaxace, vsimavost, meditacni techniky
O Skupinovy kurz

O Norska organizace Alternativ Til Vold (hiips://atv-stiftelsen.no/english/)
O Liga otevienych muzu (LOM) https://ilom.cz/



https://atv-stiftelsen.no/english/
https://atv-stiftelsen.no/english/
https://atv-stiftelsen.no/english/

O Model zvladani vzteku
o Odpovédnost

o Zebricek vzteku

O Spoustece a ventily vzteku
O Sdileni situaci zvladnutych i nezvladnutych
o Mapovani osobni historie

O Techniky zdraveho zvladani vzteku
O Time out



&Persefona

O Samostatné pracovisté

O Kontakt s partnerkami

O Parova prace (terapie)

O Zachovani anonymity/diskretnost



Déekuji za pozornost.

Persefona z. s.
Gorkého 17, Brno

Mobil: +420 732 534 024 Web: www.persefona.cz
Tel.: +420 545 245 996 FB: Persefona z. s.
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