Seminarni prace k predmétu Teorie a didaktika upolt SEBS

Jarni semestr 2023

Prezentace je pfipravena ve formatu ppt(x) s hypertextovymi odkazy na pfislusné zdroje.
Seminarni prace jsou prezentované na hodinach podle seznamu.

Ustni prezentace v délce 20 min., ppt(x) dokument v rozsahu min 25 snimkd odpovidajici rozsahu,
poctu témat a konkrétniho sportu, s obrazovou dokumentaci vystroje a vyzbroje aj.

Obsah prezentace:

e Nazev sportu, nadzev narodni a mezinarodni organizace

e Definice Upolového sportu a zafazeni do systematiky Upold

e Historie sportu, jeho vyvoj, rozsifeni ve svété a v CR

e \/ystroj a vyzbroj podle pravidel (chranice, zbrané - popis, konstrukce, material, hmotnost ...)

e Technické prostfedky (Utocné, obranné, ...)

e Charakteristika sportovniho vykonu (struktura, délka zatizeni ...)

e Trénink (vychazime ze struktury sportovniho vykonu, typické metody a znaky)

e Oficidlni pravidla dle konkrétni federace s hypertextovym odkazem (pozor, dbejte na to, aby
byl popis aktualni, pravidla se ¢asto méni)

e Vyznamna osobnost Upolového sportu (napt. nejlepsi ¢esky reprezentant), bojového uméni
nebo sebeobranného systému (typicky zakladatel)

Ppt(x) prezentace vlozte do odevzdavarny v ISu pfred dnem prezentace. VSechny prezentace budou
pfistupné pro vSechny studenty. Vasi kolegové budou prezentace pouzivat jako studijni material.
Uspésna prezentace je podminkou k pripusténi ke zkousce.



