PLEXUS LUMBALIS (bederni pletet) —Th,, - L,

. hervus iliohypogastricus Th12-L1

. nervus ilioinguinalis L1

. hervus cutaneus femoris lateralis L2-L3
. hervus genitofemoralis L1-L2

. nervus femoralis L2-L4

. hervus obturatorius L2-L4

. rr. musculares




1. Nervus iliohypogastricus 2. Nervus ilioinguinalis

Prtiibéh: mezi m. obliquus int. abdominis a m. transversus abdominis
Inervace: m. obliquus int. abdominis a m. transversus abdominis
Inervace kuze: n. iliohypogastricus — r. cutaneus lat. et med.

n. ilioinguinalis — nn. scrotales/labiales ant.

Msainguinal Herse




3. Nervus cutaneus femoris lateralis

Cisté senzitivni/senzoricky nerv
Prubéh: sméruje ke spina iliaca anterior superior, prochazi skrze lacuna musculorum

Inervace: kize lateralni strany stehna

R




4. Nervus genitofemoralis

Prorazi m. psoas major

R. femoralis — prochazi skrze lacuna musculorum
inervuje kOzi v oblasti hiatus saphenus

R. genitalis — prochazi skrze canalis inguinalis
inervuje m. cremaster, kiiZi skrota a medialni stranu stehna

N.ilioinquinalis N.genito-

femoralis

R.cutaneus

N.iliohypo- lateralis
gastricus

R.cutaneus

anterior . . .
duRerer Leistenring

N.ilioinguinalis

N. cutaneus

R. genitalis .
N. to-
femoris lateralis } genito

R.femoralis | femoralis

Rr.scrotales anteriores

N.femoralis,
Rr.cutanei anteriores




5. Nervus femoralis

Prubéh: na lateralni strané m. psoas major, skrze lacuna musculorum do
trigonum femorale

rr. musculares

(pFedni skupina svalll stehna, ¢ast m. pectineus)

rr. cutanei anteriores

(kGze na ventralni strané stehna)

n. saphenus

(kize na medialni strané bérce ke kotniku — podél v. saphena magna)

14

nze v koleni).



6. NeI'VUS Obtu ratO I’i us (na medialni strané m. psoas major, skrze canalis obturatorius na stehno)

r. anterior a posterior — inervace medialni skupiny stehennich svall
r. cutaneus — kuze na medialni strané stehna




PLEXUS SACRALIS (krizova pleten) — L, az S;, Co

1. rr. musculares (pelvitrochanterické svaly)
2. nervus gluteus superior L4-S1

3. nervus gluteus inferior L5-s2

4. nervus cutaneus femoris posterior s1-s3
5. nervus ischiadicus L4-S3
6. nervus pudendus s2-s4

7. nervus coccygeus




2. Nervus gluteus superior 3. nervus gluteus inferior

Nervus gluteus inferior

prochazi skrze foramen infrapiriforme
Inervace:

m. gluteus maximus

Nervus gluteus superior
prochazi skrze foramen suprapiriforme
Inervace:

m. gluteus medius et minimus
m. tensor fasciae latae



4. Nervus cutaneus femoris posterior

koZni (senzitivni/senzoricky) nerv, prochazi skrze foramen infrapiriforme

rr. perineales - kiiZe hraze a scrota/labia majora pudendi
nn. clunium inf. — kize hyzdové krajiny !!!!
rr. cutanei — kizZe zadni strany stehna

A, fem. eutan, L. 2 3.




5. Nervus ischiadicus

nejsilngjsi periferni nerv v téle, prochazi skrze foramen infrapiriforme

rr. musculares
(zadni skupina sval(l stehna + ¢ast m. adductor magnus)

rr. articulares (art. coxae)

Konecné vétve:
a) n. tibialis
b) n. fibUIaris (peroneus) Communis




Ad a) Nervus tibialis

pfimé pokracovani n. ischiadicus, prochazi ve fossa poplitea, pod arcus tendineus m. solei a za medialnim kotnikem
(canalis malleolaris) do planty




Nervus tibialis

rr. musculares — zadni skupina svalll bérce
n. cutaneus surae medialis —s r. communicans fibularis vytvofi NErvus suralis (inervace klze na zadni a lateralni

strané bérce, za zevnim kotnikem na hibet nohy — n. cutaneus dorsalis pedis lateralis)
rr. calcanei mediales |

Common
peroneal n.

Tibial n.—+

1 Peroneal
Medial sural _; communicating n.
cutaneous n. |
Lateral sural

cutaneous n.

Small —— Sural n.

saphenous
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tendon




Konecné vetve nervus tibialis

n. plantaris medialis (svaly palce s vyjimkou m. adductor hallucis, m. flexor digitorum brevis, 1. a 2. m. lumbricalis + senzitivné

od palce po polovinu 4. prstu — nn. digitales plantares communes et proprii)

n. plantaris lateralis (m. quadratus plantae, svaly maliku, mm. interossei, 3., 4. m. lumbricalis, m. adductor hallucis,

senzitivné malik a polovinu 4. prstu)
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http://bartleby.com/107/213.html

b) Nervus fibularis communis

n. cutaneus surae lat. (senzoricky) — kGZe na laterdlni strané Iytka
vydava r. communicans fibularis pro n. suralis

Konecné vétve:

Common
peroneal n.

Nervus fibularis superficialis
Nervus fibularis profundus

; | Peroneal
Medial sural _£ communicating n.

cutaneous n. |

Lateral sural
cutaneous n.

Small

Y Sural n.
saphenous v.{

| | | Lateral
© | / malleolus

Poranéni n. fibularis communis (fraktura bércovych kosti,
i tésny obvaz.... zakopavani o Spicky tzv. kohouti chize)



Nervus fibularis superficialis Nervus fibularis profundus
prochazi mezi svaly lateralni skupiny bérce prochazi mezi svaly pfedni skupiny bérce podél a. tibialis anterior

svaly - lateralni skupina bérce svaly - pfedni skupina bérce a dorsum pedis

kiize na hibetu nohy klize mezi 1. a 2. prstem
(n. cutaneus dorsalis medialis a intermedius)

Deep
peronaeael
L b &




6. Nervus pudendus

Prochazi skrze foramen infrapiriforme , skrze foramen ischiadicum minus do fossa ischiorectalis, pokracuje v canalis pudendalis k symfyze

nn. rectales inferiores (m. sphincter ani ext., kiize anu)

nn. perineales (svaly pohlavnich organ(i a diaphragma urogenitale, k(iZze hraze a Sourkulvelkych stydkych pysk)
rr. musculares — svaly diaphragma pelvis

n. dorsalis penis/clitoridis - kize penisu/klitorisu)

7. n. coccygeus

Tvori pletert kolem m. coccygeus — inervace klze hraze, Castecné i m. levator ani a m. cocygeus — zlomeniny kostrée — uporne
bolesti pfi defekaci . . i




Moznosti komprese perifernich nervi

1) N. suprascapularis (noSenim tézkych bfemen na rameni)

2) N. radialis (spanek na tvrdé podlozce)

3) N. ulnaris (,briavka®), mezi hlavami m. flexor carpi ulnaris

4) N. medianus (mezi hlavami m. pronator teres, v canalis carpi)
5) N. ilioinguinalis (drazdéni jizvami po bfiSnich operacich)

6) N. femoralis (po operaci femoralni kyly)

7) N. obturatorius (v canalis obturatorius - kylou)

8) N. cutaneus femoris lateralis (pod lig. inquinale)

9) N. fibularis/peroneus communis (pod caput fibulae)

10) N. tibialis (pod retinaculum flexorum)



INTEGUMENTUM COMMUNE soustava kozni

- poskytuje ochranu hloubéji ulozenym orgdniim

- je sidlem koznich smysli (vnimani tlaku, teploty, bolesti)

- podili se na termoregulaci

- uplatnuje se pri latkové vymene (schopnost vylutovat a vstrebavat nékteré latky,

tvorba provitaminu D za pUsobeni UV zareni)

- rezervni orgén (zdsobdrna energie - podkozni tuk)
- potni zlazy se podili ¢astecné také na vylucovani a hospodareni s vodou



StaVba = rozsahem nejvétsi organ lidského téla

ploSny rozsah je asi 1,7 - 2.0 m2, tloustka kolisa od 0.5 — 4.0 mm
nejsilnéjSi je na zadech a na stehné, nejtenci na hornim vi€ku. Hmotnost samotné kize je asi 3kg, s tukovou tkani

muze dosahnout az 20kg.
Kuze (cutis, derma)

1) PokoZka — epidermis - plni ochranné mechanické funkce, mnohovrstevny dlazdicovy epitel, na
povrchu rohovatejici a odlupujici se, dorlstani ze zarodecné vrstvy ( s pigmentem, s nervy, ale bez cév).

2) Skara (dermis, corium) - zajiStuje prevazné dynamické funkce — pruznost a taznost kize. Je tvofena tuhym
vazivem. Jeji povrchova vrstva vybiha proti epidermis v podobé papil (dermatoglyfy). Pribéh snopci
vldken skary je rGzny (smér odpovida mechanickému zatizeni klize — stépitelnost klize!

Hluboka vrstva obsahuje:

- vlasové folikuly
-cévy anervy
- kozni a mazové zlazy




Papilérni Iinie (daktyloskopie, genetika)
smycka obloucek

1.89 Photographs of the palmar aspect of a terminal phalanx in three ridges. The pattern in A is commonly termed a whorl: B is composed of
different individuals to show the major types of pattern of the fingerprint  loops; C is composed of arches. Note interphalangeal flexure lines.

Cristae cutis
Sulci cutis
Pori sudoriferi
Toruli tactiles



3) Podkozni vazivo (tela subcutanea)

a) vrstva tukovych bunék - zasobarna energie, ochrana pfed poranénim, tepelna izolace, urCuje
tvar téla. Tuk chybi na usnim boltci, oCnich vickach, na hfbetu nosu a na penisu a clitorisu.

b) cévy a nervy

Tuhé vazivo na nékterych mistech tvofi pruhy, které se pevné pripojuji
k periostu nebo fascii. Zde je kiize malo posunliva, objevuji se vklesliny (napf. nad obratli).
Stlacenim cév pfi dlouhém lezeni — vznik dekubitu.

Ubyvani tuku a elasticity viaken ve stafi (vrasky)




Kozni derivaty

1. vlas (capillus), chlup (pilus)

— chybi na palma manus a planta pedis, na prechodni cerveni rtd, glans penis/clitoridis, preputium penis, labia minora pudendi a na vnitini plose labia majora pudendi

Struktura:

Radi)v(_pilli:)(\llbkﬁii) s vlasovou cibulkou (bulbus pili), vacek vlasovy (folliculus pili) — sem se vchlipuje bohaté prokrvena vazivova bradavka vlasova (papilla pili) — pro
vyZivu bulbu

Scapus pili (volny kmen vlasovy) — zrohovatélé epidermalni buriky
Na prirezu chlupem: dien (substantia medullaris), substantia corticalis, tenka cuticula pili
Mazova zlaza (glandula sebacea) — v Uhlu mezi chlupem a svalem

Vzprimovac chlupu (musculus arrector pili) — hladka svalovina . ,husi kGZe”

Typy ochlupeni:
1. Primarni - lanugo
2. Sekundarni

3. Terciarni (po puberté)

/ - \ $ .
Tukové lalacky / / S T e
_ 2 i

Glandula sudorifera’ Siac —a 3 v



Primarni ochlupeni
Lanugo jsou jemné chloupky,
pokryvajici ktzi plodu (fétu) .

Flumina pilorum
Vortices pilorum

Sekundarni ochlupeni
Pili (chloupky)

Capilli (viasy)

Cilia (rasy)
Supercilium (obog¢i)




Terciarni ochlupeni (po puberts)

Hirci (chlupy v axile)

Pubes (chlupy v okoli zevnich pohlavnich organu)
Barbae (vousy)

Tragi (chlupy v zevnim zvukovodu)

Vibrissae (chlupy ve vestibulum nasi)

Sinusové chlupy

Maji hmatovou funkci, u ¢lovéka jsou rudimentarni.

Hypertrichosis vera



2. Nehet (unguis)

Zrohovatéla ploténka - chrani distalni ¢lanek prstl

Nehtova ploténka (corpus unguis) S radix unguis - jeho proximalni okraj margo ocultus
je ukryty v nehtové ryze, MArgo liber je distalni okraj
Nehtové lazko (lectulus unguis) — proximalni ¢ast =matrix unguis — dortstani nehtu

(dobré regeneracni schopnosti), distalné sterilni matrix, lunula unguis

Nehtovy val (vallum unguis)

985. NEHET A NEHTOVY CLANER PRSTU (3/2).
(Podélng fez nchtovym Elinkem a nehtem ukazoviku.)

986. N'l ET A NERTOVY CLANEK PRSTU (5/1).
(Piicny fez nehtovym Clinkem a nehtem ukszuvﬂl.



GLANDULAE SEBACEAE (mazové ?lazy)

Sebum (kozni maz)

Meibomskeé zlazy v homim i doinim vicku — Sekret brani vysuseni oka
Holokrinni typ zlaz

Comedo — akne

GLANDULAE SUDORIFERAE (potni zlazy)
1. Exokrinni zlazy — sudor =pot - pH 5.5 -6

2. Apokrinni zlazy - tzv. ,,vonavé“zlazy

- gll. sudoriferae axillares

- gll. circumanales

- gll. ceruminosae — cerumen (v zevnim zvukovodu)
- gll. sudoriferae nasales

- gll. ciliares (Mollovy)

- gll. areolares

- gl. mammaria

Ering
Sorwnif
deliman

Apriring
Schwo Bdnise
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Zensky prs — mamma feminina

Ve vysi 3.-5 Zebra, od parasternalni cary k predni axilarni ¢are,
odtok mizy!!!

Na vrcholu prsu je kruhov{/ dvorec - areola mammae, prsnl' bradavka —

papilla mammae, glandulae areolares mammae, MAZOVE zlazky (chrani kizi bradavky pred

maceraci slinami kojence a mlékem).

Na bradavce se otvird 15-20 otvUrkU (area cribriformis papillae), kde
vyustuji mlékovody (ductus lactiferi); m. subareolaris.




Stavba zlazy:
15-20 lalokd v tuhém vazivu = corpus mammae (k axile vybiha processus axillaris), ductuli lactiferi, tuk retromammarni
(mezi corpus mammae a m. pectoralis major) a premamarni - vyrovnava nerovnosti.

- Chest wall

Rib

Pectoral muscles

N Lobules

II il e _'.\""x S Areola N e

| E—= " . S

[ T Nipple P

i .

‘ B L Wik duct AN
-9

‘ (o Adipose tissug ——————————

-— - Skin - — =

Vyvoj prsu:
areolomamma — mamma areolata — mamma papillata — definitivni rozvoj zlazy az za
téhotenstvi a kojeni (mlezivo=colostrum, mléko=lac)

Muzska prsni bradavka ma stalou polohu ve 4. mezizebfi



Schéma somatosenzitivni drahy

protopatickeé Citi — hruba kozni citlivost, chlad, teplo....

skrze capsula interna do gyrus postcentralis

prepojeni na jadrech thalamu

Lemniscus medialis

senzitivni jadro v zadnim rohu miSnim (ncl. proprius)

Centralni raménko pseudounipolarni buriky.

ggl. spinale

X eceptor

Periferni raménko pseudounipolarni buriky



Schéma somatosenzitivni drahy
(epikritické Citi — jemna kozni citlivost, hmat)

skrze capsula interna do gyrus postcentralis

prepojeni na jadrech thalamu

Lemniscus medialis

senzitivni jadra v medulla oblongata (ncl. gracilis a cuneatus)

ggl. spinale

X ‘ece ptor

Periferni raménko pseudounipolarni buriky

Centralni raménko pseudounipolarni buriky.




Schéma somatosenzitivni drahy
(hlavové nervy - X, IX, VII, V)

skrze capsula interna do gyrus postcentralis

prepojeni na jadrech thalamu

Lemniscus trigeminalis

se nZitivn |, jé d ran. V \/ kme ni moz kOVé m (ncl. tractus spinalis, ncl. sensorius principalis a ncl. mesencephalicus n. trigemini)

Pseudounipoldrni buriky v ggl. n. trigemini, ggl. geniculi VII, ggl. superius a inferius IX a X

Centralni raménko pseudounipolarni buriky.

X eceptor

Periferni raménko pseudounipolarni buriky



Schéma somatosenzitivni drahy

(nepfima=propriocepcni — informace z pohybového aparatu do mozecku pro potreby
motoriky)

Jadra mozecku kiéira mozecku

skrze pedunculi cerebellares do mozecku

senzitivni jadro v zadnim rohu misnim (ncl. thoracicus)

ggl. spinale

Centralni raménko pseudounipolarni buriky.

X eceptor (slachové vieténko...)

Periferni raménko pseudounipolarni buriky
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