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Asepticke kostni nekrozy

e Defekt v kosti na podkladé poruchy cévniho zasobeni

* Pricina: porucha lipidového metabolizmu, DM, srpkovita anémie,
kesonova nemoc,

trauma,...alkohol!!!

Velmi casto neni pri¢ina znama...



Asepticke kostni nekrozy

e | okalizace:

* Proximalni humerus, distalni humerus, kosti zapésti, hlavice femuru,
med.kondyl tibie, metatarzy



Asepticke kostni nekrozy
* Klinické projevy:

« symptomaticka...sekundarni projevy DEGENERATIVNIHO procesu
(bolest, omezeni pohybu, palpacni citlivost)



Asepticke kostni nekrozy

* Diagnostika:

* RTG — v pocatecnich stadiich bez moznosti zachytu; postupné stadium
fragmentace, reparace a konecna tvarova deformita (linie projasnéni
pod subchondralni kosti, zména kontury kloubu)

* MRI, CT, scintigrafie skeletu



Asepticke kostni nekrozy
e Lécba:
e Konzervativni

* TEP, CKP, osteotomie



Asepticke kostni nekrozy
e Lécba:
e Konzervativni

e Kostni navrty, osteotomie

* TEP, CKP



Obr. 17.14 Ajeprrékd nekroza hiavice humeru (Haasova
chorobal



Ischemicka nekroza hlavice femuru










Morbus Perthes

* Porucha cévniho zasobeni proximalni epifyzy femuru







Morbus Perthes

e Osteotomie proximalniho femuru s varizaci hlavice
* Panevni osteotomie




Avaskularni nekroza hlavice femuru




Avaskularni nekroza hlavice femuru




Avaskularni nekroza hlavice femuru
e Lécba:

* Drenova dekomprese

e Zavedeni strukturalniho kostniho stépu
* Osteotomie

* CKP, TEP



Disekujici osteochodroza

 Lokalni asepticka nekrdza v subchondralni kosti postihujici i kloubni
povrch

* Nejcasteji kolenni kloub, hlezenni kloub a kycelni kloub, méné pak
loketni kloub

* Pokud nedojde k samovolnému vyhojeni, kostni fragment se oddéli
od ltzka i s chrupavkou (disekat)



Disekujici osteochodroza

* Forma juvenilni (do 15 let) a adultni
* Nejcastéji medialni kondyl femuru

* AZ 30% oboustranné (obé kolena, oba kondyly femuru)



Disekujici osteochodroza

* Klinicky obraz:

NejCasteji bolesti po zatézi (zadrhavani v kloubu,
vypotky, bolest pfi extenzi v kloubu)

* Dg.:
- RTG
- MRI
- ASK



* RTG




Disekujici osteochodroza

* MRI

thickness
gap:3
TE:



Disekujici osteochodroza
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Disekujici osteochodroza

e Lécha

* - juvenilni forma konzervativné (zakaz sportu,
odlehceni, vlozka do boty)

e - adultni forma operacné (navrty, stabilizace
chrupavky v lUzku, mozaikova plastika, nahrada
chrupavky s kostnim Stépem)



Disekujici osteochodroza

» Stabilizace v lUzku
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Disekujici osteochodroza
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Disekujici osteochodroza

* Mozaikova plastika




Disekujici osteochodroza

" Mozaikova plastika




Disekujici osteochodroza

* Nahrada chrupavky



LecCba poranené chrupavky
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LeécCba poranéne chrupavky




