1.

Pacient: muz, 75lety, pravak, silny kurak, alkohol prileZitostné. Hmotnost 102 kg, vyska 180
cm.

Dg.: stp. ischemické cévni mozkové prihodé v povodi a. cerebri media l. sin. pfed 3 tydny,
pravostranna hemiparéza.

OA: fraktura kr¢ku humeru |. dx. pred 20 lety, feSeno osteosyntézou. Jiné Urazy a operace
neguje. Hypertenze, kompenzovana farmakologicky.

FA: antihypertensiva

PA: starobni dichodce, dfive hornik.

SA: vdovec, Zije sdm v byté v 6. patfe panelového domu s vytahem.

Pacientka: Zena, 38letd, pravacka, nekutacka, alkohol vyjimecné. Hmotnost 60 kg, vyska 167
cm.

Dg.: Stav po tézkém kraniocerebralnim traumatu (08/01), apalicky syndrom s naslednou
kvadruparézou tézsiho stupné, centralni paréza n. VII. vlevo, paréza n. lll. vlevo, dysartrie,
dysfonie, dysfagie, ideomotoricka apraxie.

PA: Ucetni

SA: vdan3, 2 déti, Zije s manzelem v rodinném domé.

Pacient: muz, 30lety, pravak, nekufak, abstinent. Hmotnost 70 kg, vySka 185 cm.

Dg.: stp. Urazu pifed 6 mésici, transverzalni léze misni, operace v segmentu C6/7.
Kvadruparéza.

OA: fraktura klicku I. dx. pred 5 lety, feSeno osteosyntézou.

FA: léky nebere

PA: profesionalni sportovec, cyklista.

SA: svobodny, Zije s rodici v patrovém rodinném domeé se zahradou, v byté v patre. Rodice
zdravi.

NO: Nyni stav relativné kompenzovany, preloZen ze spinalni jednotky pred 3 tydny do
rehabilitacniho Ustavu. Zde dovybaveni kompenzacnimi pomUckami. Nutno rovnéz doresit

Upravy domacnosti, opatfeni v ramci |é¢ebné a pfedpracovni a pracovni rehabilitace.



4. Pacientka: Zena, 25letd, nekuracka, alkohol vyjimecné, pravacka. Hmotnost 58 kg, vyska 155
cm.
Dg.: revmatoidni artritida, potvrzena pred 2 lety.
RA: v rodiné rizné typy revmatickych onemocnéni
OA: bezvyznamna
FA: antirevmatika, kortikoidy, analgetika
PA: hudebnice, hraje na harfu v orchestru
SA: svobodna, bezdétna, bydli v byté ve 3. poschodi v domé bez vytahu
NO: nyni ve stadiu relativniho uklidnéni, pretrvava ztuhlost drobnych kloub rukou, otoky a

bolestivost

5. Pacient: muz, 65lety, ambidexter, nekurak, alkohol pfilezitostné. Hmotnost 80 kg, vySka 187
cm. Preferuje zdravy Zivotni styl, sportuje (fotbal, cyklistika, tenis, plavani, horska turistika).
Dg.: stp. TEP kycle I. dx. pred 6 tydny.

OA: operace tfiselné kyly I. dx. v détstvi. Pokrocila artréza nosnych kloubl DKK, provazena
bolesti.

FA: léky nebere

PA: inzenyr, projektant

SA: Zenaty, Zije s rodinou v dvoupodlaznim rodinném domé se zahradou.

Zajmy: chova drobné zvifectvo, vcelar.

6. Pacient: muz, 19lety, pravak, nekufak, abstinent. Hmotnost 63 kg, vyska 179 cm.
Dg.: stp. chirurgickém oSetfeni fezného poranéni m. flexor digitorum profundus a
superficialis I. dx. pred 4 tydny.
OA: bezvyznamna
FA: léky nebere
PA: student gymnazia
SA: svobodny, bezdétny, Zije s rodici v byté, 8. patro s vytahem.
Zajmy: hraje basketbal, zpiva ve Skolnim sboru, hraje na kytaru.
NO: pred 4 tydny fezné poranéni sklenénym stfepem pfi autonehodé Slach m. flexor
digitorum superficialis a profundus PHK, provedena sutura $lach. Re$eno operaéné suturou a

nalozenim Kleinertovy dlahy. Nyni pretrvava omezeny ROM, otok, tuhost jizvy.



7. Pacientka: divka, 10leta. Pravacka.
Dg.: détskda mozkova obrna, hemipareticka forma levostranna, spasticita
OA: v 8 letech nespecifikovana transpoziéni operace slach extenzor(i predlokti, pred 3 lety
prolongace Achillovy Slachy I. sin. ke zlepSeni stereotypu chlize
FA: léky nebere
SA: Zije s rodici v byté bez bariér
Zajmy: Cteni, prace na pocitaci.
NO: pfetrvavaji poruchy obratnosti pfi manipulaénich aktivitach, lehka flekéni kontraktura

v loketnim kloubu I. sin., protaZitelna do 15 stupnd, korigovana ortézou s moznosti uzamceni.

8. Pacient: muz, 42lety, kurak, alkohol prilezitostné. Pravdak. Hmotnost 70 kg, vyska 180 cm
Dg.: amputace v oblasti distalnich ¢lankd I1.-IV. prstu PHK pred 6 tydny.
OA: operace: 0, Urazy: 0, alergie: pyl a prach
FA: analgetika
PA: truhlar
SA: Zenaty, Zije s rodinou v byté ve 3. patre, 2 déti
Zajmy: fotbal.

NO: pred 6 tydny pracovni Uraz na cirkularce. Hojici se pahyly tfi prstd PHK.

9. Pacientka: Zena, 32leta, nekutracka, abstinentka. Pravacka. Hmotnost 50 kg, vyska 170 cm
Dg.: stp. extirpaci nadoru v mostomozeckovém koutu pred 2 tydny
OA: operace: brisni kyla v raném détstvi, Urazy: opakované distorze levého hlezenniho
kloubu, alergie: penicilin
FA: antiedematika, antikoagulantia, nootropika
PA: houslistka
SA: svobodnad, bezdétnj, Zije v byté ve 3. patre
Zajmy: cestovani, uméni, malovani, ¢etba.

NO: poruchy stability, koordinace, poruchy jemné motoriky



10. Pacientka: Zena, 58let3, kuracka, alkohol pftilezitostné. Levacka. Hmotnost 55 kg, vyska 150
cm
Dg.: progresivni polyartritida ve stadiu remise
OA: operace: stp. plastiky kolene LDK, Urazy: opakované distorze levého hlezenniho kloubu,
alergie: neguje
FA: antirevmatika, antidepresiva, anxiolytika
PA: socharka
SA: vdan3, 1 dité, Zije v sama v ateliéru v pfizemi
Zajmy: cestovani, uméni, malovani, ¢etba.
NO: poruchy jemné motoriky, snizend svalova sila intrinsickych svall, deformity drobnych

kloubt rukou bilat.



