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‘VIKF

Mezinarodni klasifikace funkénich
schopnosti, disability a zdravi — MKF
V originale International Classification od
Functioning, Disability and Health — ICF

« Patfi do skupiny klasifikaci vyvinutych
Svétovou zdravotnickou organizaci
/ (WHO)
a « Zakladni filozofie a politika rehabilitace
osob se ZP
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Drganiralion
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MKF byla schvalena a doporucena

k praktickému pouzivani Svétovym
zdravotnickym shromazdénim v kvéetnu
2001

V CR knizni vydani v roce 2009

Viceucelova klasifikace

Popisuje situaci kazdé osoby v fadé
domeén vztahujicich se k funkCnimu
stavu pacienta



oj MKF

K rozvoji MKF v CR pfispéli:

- Lékarka prof. MUDr. Olga Svestkova,
Ph.D.

« Lékar prof. MUDr. Jan Pfeiffer, DrSc.

« Z Kliniky rehabilitacniho Iékarstvi 1. LF
UK a VFN v Praze

* Velky boom ohledné povinného
pouzivani MKF ve zdravotnictvi — cca v
roce 2011-2012-2013




vs. MKF

MKN koéduje chorobny stav Clovéka
(nemoci, poruchy, zdravotni problémy,
..)

MKF popisuje situaci ¢lovéka v radé
okolnosti, které se vztahuji k jeho
aktualnimu zdravotnimu stavu

Dvé osoby se stejnou nemoci (dle
MKN) mohou mit ruzny stupen svych
funkcnich schopnosti (dle MKF)

Tzn. stejna dg. maze mit pro rtzné lidi
zcela odliSné nasledky (napf. s
ohledem na jejich momentalni socialni
situaci)



tata MKF

Ma univerzalni pouziti

Nehodnoti pouze osoby s disabilitami,
hodnoti vsechny lidi.

Vychazi z predpokladu, ze kazdy clovek
muize mit v ur€itém sméru néjakou
poruchu.

Zavaznost poruchy je hodnocena podle
toho, jak dalece zpusobuje omezeni
aktivit, ovlivnéni zivotniho stylu Ci socialni
role osoby.

Duraz na faktory prostredi, které mohou
vykon aktivity usnadnit nebo mu branit.
Disabilita - prekazka



e MKF

Poskytnout védecké zaklady

k pochopeni a studiu zdravi a ke zdravi se
vztahujicich stavl, vychodisek a
determinant.

Zaveést spoleény jazyk pfi popisovani
mezi riznymi uzivateli (pracovnici ve
zdravotnictvi, védci, politicti pracovnici a
verejni pracovnici, v€etné osob

s disabilitami).

Umoznit srovnani dat mezi zemémi,
disciplinami zdravotni péce, sluzbami a
casem.

Poskytnout systematické kédovaci
schéma pro systémy zdravotnickych
informaci.




ace MKF

Statisticka pomucka - studie populace
Vyzkumna pomucka — méfeni kvality
Zivota

Klinicka pomucka — srovnavani léCebnych
postupl, vyhodnocovani RHB

Pomucka socialni politiky — planovani soc.
zabezpeceni, kompenzacénich systému
Pomucka pfi vychové — vytvareni osnov




Us‘déni MKF

MKF ma 2 Casti, kazdou se 2 komponentami:

. Cast 1: Funkéni schopnost a disabilita
« Téelesné funkce a struktury
« Aktivity a participace

- Cast 2: Spolupusobici faktory
« Faktory prostredi
» Osobni faktory




oradani
KF
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MKEF klasifikace je usporadana podle
tfi zakladnich okruht, které se
navzajem prolinaji a doplnuji. Jedna se
o:

« Komponenty
« Domeény
» Kvalifikatory




Sy

« Uvnitf jednotlivych komponent nebo i
napfi€ komponentami jsou vytvareny
urcité celky a bloky, které se vztahuji
k anatomickym strukturach, fyziologickym
funkcim i k rdznym ukonum a €innostem,
které jsou konany v kazdodennim zivote.

Napf.:

» Télesné funkce — Kap. 1 — Mentalni
funkce

« Aktivity a participace — Kap. 4 —
Pohyblivost




iti MKF

MKF pouziva alfanumericky systém
s nasledujicim oznacenim:

b — télesné funkce

s — télesné struktury

d — aktivity a participace
e — faktory prostredi



TAB. 2. CASTI A KOMPONENTY MKF,

MKF

cast 1: funkéni schopnost a disability

teélesné funkce (b) a struktury (s)

aktivity a participace (d)

cast 2 spoluplsobici faktory

|
faktory prostfedi (e)

osobni faktory




ody a
fikatory

- » Po pismenech nasleduje numericky kod,
ktery zaCina Cislem kapitoly (1. Cislice),
nasledovan druhym stupném (2. Cislice) a
. . treti a Ctvrty stupen (kazda dalSi Cislice).

x x x x « S ohledem na to, jak je mozné byt v
o :

daném pfipadé konkrétni

. . + Kody MKF jsou kompletni kdyz je
................. pritomen kvalifikator, ktery oznacuje
velikost stupné zdravi (v negativnim pojeti
zavaznost problému Clovéka).
« Kvalifikatory jsou kddovany jako jeden,
dva nebo vice ¢lenu za teckou (nebo
délitkem).




‘ifi katory

xxx 0 Zadny problém (nepfitomen, zanedbatelny...) 0-4 %
xxx 1 Lehky problém (nepatrny, nizky...) 5-24 %
xxx 2 Stredné tézky problém  (stfedni, snesitelny...) 25-49 %
xxx 3 Tezky problém (vysoky, extremni...) 50-95 % * Pouziti kvalifikatoru je nezbytnym
) predpokladem pro smysluplnost pouziti
xxx 4 Uplny problém (totdlni...) 96-100 % jakéhokoli kédu.
yoox 8 nespecificky » Jsou kédovany Cisly 0 az 9 za teCkou na

konci kazdeho kodu.
Bez kvalifikatori kody nemaji smysl.

xxx 9 nelze aplikovat




lifikator
ych funkci

t

Kod télesné funkce Slovni vyjadieni kvalifikatoru Uptesnéni kvalifikatoru Procentni vyjadfeni
(vcetné kvalifikatoru)
b4100.0 zadnd porucha (nepfitomnd, zanedbatelnd, ..) ~ 0-4% « Pouziva se jednostupriovy kvalifikator
b4100.1 lehké porucha (mirnd, nizka, ... 5-24%
b4100.2 stiedné tézkd porucha (prostedn, jasnd, ... 25-49% « Napr. b 4100
b 41003 tézka porucha (vysoka, extrémn, ...) 50-95% * b —komponenta Télesné funkce
b 41004 tplna porucha (totdln, ... 96-100% * 4 —domena — Kap. 4 — Funkce
b41008 elre urci kard!ovgs};\ulérni?p, hem., imun. a
_ AT respiracnino systemu
b41009 nelze aplikovat « 410 — Funkce srdce

4100 — Srdecni frekvence




Kod télesné funkce Slovni vyjadfeni kvalifikatorn ~ Upfesnéni kvalifikatoru Procentni vyjadfeni
(vcetn¢ kvalifikatoru)

s 750110 Z4dnd porucha (nepfitomnd, zanedbatelnd, ..) ~ 0-4%

s7501L1 lehka porucha (mirnd, nizka, ..) 5-24%

s75011.2 stiedné tézkd porucha (zfetelna, vetsi, .. 25-49%
s7501L3 tézka porucha (vysokd, extrémni, ...) 50-95%
750114 dplnd porucha (totdln, ... 96-100%
s750118 jin

s750119 bliZe neurcena

Druhy kvalifikator Treti kvalifikator

0 nenizména struktury 0 vice nez jeden organ

1 dplnaztrata 1 vpravo

2 Castetnd zirdta 2 vlevo

3 piidatna cast 3 obé strany

4 nepfiméfeny rozmér 4 vpiedu

5  prerusend kontinuita 5  vzadu

6  vybocena pozice (poloha) 6  nahofe

7 kvalitativni zmény struktury, véetné nahromadeéni tekutin 7 dole

§ jn¢ 8 jiné

9 blize neurcené 9 bliZe neurcené (nelze aplikovat)

te

lifikator
ch struktur

» U télesnych struktur (anat. Casti téla —
koncCetiny, organy) se pouzivaji jeste dalsi
2 kvalifikatory.

* Prvni (genericky) kvalifikator - oznaceni
rozsahu nebo velikosti poruchy

* Druhy kvalifikator - urCeni povahy zmeén,

« Treti kvalifikator - lokalizace poruchy.

« Napr. s 75011

s — Télesna struktura

7 — Kap. 7 — Str. vztahujici se k
pohybu

750 — Struktura DK

7501 — Struktura bérce

75011 — Kolenni kloub



xxx 0 Zidny problém

xxx 1 Lehky problém

xxx 2 Stiedne tezky problém
xxx 3 Tézky problém

xxx 4 Uplny problém

xxx 8 nespecificky

xxx 9 nelze aplikovat

(neptitomen, zanedbatelny...)
(nepatrny, nizky...)

(stfedni, snesitelny...)
(vysoky, extremn...)

(totalni...)

0-4 %
5-24 %
25-49 %
50-95 %
96-100 %

akt

jkatory pro
participace

K urCeni komponent aktivit a participace
slouzi dva kvalifikatory
« pro vykon (co Clovék skuteCné déla) —
s asistenci, s komp. pomuckou
» pro kapacitu (co je schopen délat,
ceho je schopen dosahnout) — bez
asistence
Kvalifikator kapacity hodnoti nevyssi
mozny stupen funkcni schopnosti daného
Clovéka, kterého muze v dané doméné a
v daném momenté dosahnout.



Kod télesné funkce
(veetné kvalifikatoru)
e xxx.0

e xxx.1

e Xxx.2

e XXX.3

e xxx.4

exxx. +0
e xxx. + 1
eXxx. +2
e XxXx. +3

e Xxx. +4

e Xxx.8
e Xxx. + 8

e xxx.9

Slovni vyjadfeni kvalifikatoru

Zadna bariéra
lehka bariéra
stfedné tézka bariéra
tézka bariéra

aplna bariéra

zadna facilitace
lehka facilitace
stfedné tézka facilitace
tézka facilitace

uplna facilitace

bariéru nelze urcit
facilitaci nelze urcit

nelze aplikovat

Upfesnéni kvalilikatoru

(nepfitomnd, zanedbatelna, ...)
(nizka, ...)

(zfetelna, vetsi, ...)

[\'ysoké‘ extrémni, ...)

(totalni, ...)

(nepfitomnd, zanedbatelna, ...)
(nizka, ...)

(zfetelna, vetsi, ...)

(vysokd, extrémni, ...)

(totalni, ...)

Procentni vyjadfeni

0-4%
5-24%
25-9%
50-95%
96-100%

0-4%
5-24%
25-49%
50-95%
96-100%

ifikator pro
prostredi

f

Faktory prostredi vytvareji fyzicke,
socialni a postojové prostredi, ve kterém
lidé Ziji.
Faktory prostfedi mohou byt:

« + facilitujici (zivot usnadnuijici)

* bariéroveé (ztézujici, znemoznuijici)

Napr. :

e310 NejblizSi rodina - + podporujici
rodina

E420 Jednotlivé postoje pratel — ztrata
pratel

Okraje chodniku bez rozdilu vysky mohou
byt facilitacni pro uZivatele voziku, ale
bariérou pro nevidomeé



avidla
ovani

Kdduje se vSe pomoci kddovani vSech
oblasti funkci a disability i slozek faktoru
prostredi

Koduji se jen ty informace, které jsou
podstatné pro stanoveni ¢innosti dané
osoby

Kdduje se funkCni stav v akutnim stavu
Kdduije je funkéni stav ve stabilizovaném
stavu (nejvice 1 mésic zpétné)

Koduji se pouze jednoznacné informace
Pri nejistoté rozhodovani mezi dvéma
kvalifikatory se priklanime k funkéné
lepSimu
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Dékuji za pozornos
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