Katedra sportovni edukace Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné

PriibéZzna praxe, podminky pro nastup:

» registrace do pfedmétu Prabézna praxe | (0607)

» vcasné zaslani vyplnéného formulare Cislo 1 ,,Kontakt na sportovni oddil, klub*
(tj. nejpozdéji v poslednim tydnu pfed zahajenim semestru)

Prabézna praxe (dale jen PP) je zaméfena na vedeni tréninkového procesu déti,
mladeze ¢i dospélych sportovcl v Upolovych sportech.

Trénink probiha v daném sportovnim klubu ¢i oddile pod vedenim trenéru.

Studenti jsou povinni pred zahajenim semestru kontaktovat trenéra a dohodnout
si €as tréninku a vysledek dohody zanést do formulare &islo 1 (viz vyse). Vyplnény
formular prosim zaslete elektronickou postou do Centra trenérského vzdélavani (dale
jen CTV) na adresu strachova@fsps.muni.cz, nebo osobné doructe do kancelare
Mgr. M. Strachové k rukam pi. Strachové nebo pi. Medkové (sekretarka katedry),
Udolni 53, tel: 541 146 266, fax: +420 541 146 261.

Studenti SEBS kombinovaného (dalkového) studia

PP | je pribézna a student je povinen praktikovat v podzimnim semestru od 19.9. do
16.12. v celkovém rozsahu 8 hodin.

Povinnosti studenti SEBS na PP a pozZadavky pro udéleni zapoctu

1. Studenti jsou povinni dodrzovat pravni i provozni predpisy zafizeni, kde
praktikuji, organizaéni rad pracovisté a ostatni narizeni, ktera pro konkrétni
instituci plati.

2. V prvém tydnu praxe student vypracuje osobni plan na obdobi praxe
(tréninkovy plan). V nasledujicim obdobi z tohoto planu vychazi pri tvorbé
pisemnych pfiprav na jednotlivych lekci (hodin, tréninkd...).

3. O plnéni osobniho pracovniho planu si posluchaci vedou prehledny denni
zaznam odhospitovanych n. odtrénovanych hodin a dalSich akci, resp.€innosti
S praxi souvisejicich.

4. Studenti se na vedeni hodin pfipravuji pisemné. Pfiprava musi obsahovat
jasnou formulaci cile a ukolt hodiny (tréninkové jednotky, cvi¢ebni hodiny...),
dale potom obsah lekce, tzn. vSechny cviky a ¢innosti, které budou do tréninku
zarazeny, metody a organizaci prace, zplsob hodnoceni spinéni Ukoll a cile
tréninku ev. doplnéni poznamkami trenéra (cvicitele...). Viz. vzorovy zaznam
pfipravy na tréninkovou jednotku.

5. Student je povinen po skon€eni praxe a pro udéleni zapoctu odevzdat
nasledujici dokumentaci k absolvované praxi (viz Cislované polozky nize) a to
nejpozdeji do 14 dnul po jejim skonéeni.

Vsechny potfebné formulare najdete na

Dokumentl 1/ 2



Katedra sportovni edukace Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné

Seznam povinné dokumentace PP (pro udéleni zapoctu):

Pred zapocetim praxe:

1) Formular &islo 1 ,Kontakt na sportovni oddil, klub“.
Poznamka: odevzdat 1x

Po ukonéeni praxe:

2) Formular Cislo 2 ,Hodnoceni praxe trenérem
Poznamka: odevzdat 1x

3) Formulér Cislo 4 ,Denni zaznam ucasti..."
Poznamka: odevzdat 1x

4) Vsechny pfipravy na tréninkové jednotky zaznamenava student do
pfipravenych formulara €. 3 , Priprava na tréninkovou jednotku“ nebo si vede
svyj vlastni denik trenéra.

Poznamka: denik nebo pfipravy predioZit k nahledu
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