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HISTORIE

O kolem roku 1148 hraji ve Francii /e Paume, hru dlani, ze které postupné vznika tenis

(1 na pocatku 19. stoleti hraji véziiové ve véznici pro dluzniky Fleet v Londyné hru Rackets,
raketami a mickem o zdi kolem sebe

[ kolem roku 1820 se Rackets neznamo jak dostava do Skoly v Harrow a do jinych
vybérovych kol

[ kolem roku 1830 zaci Skoly v Harrow zjistuji, ze hra s propichnutym mickem, ktery se o
zed rozplacne (squash), je zajimavejsi; tato varianta hry je stale popularnéjsi

[1 1864 byly v Harrow postaveny prvni Ctyii kurty a SQUASH byl oficialn€ zalozen jako
novy sport

(1 1890 - prvni zminka o hfe squash mimo $kolu Harrow v knize The Badminton Library of
Sports and Pastimes od vévody z Beaufortu

(1 1901 - prvni kniha o hie squash, autor Eustace Miles, Sampion v tenisu a Rackets

[0 1907 vznika prvni narodni asociace, United States Squash Racquets Association

(1 1908 - v Anglii podvybor hry squash pii Tennis and Rackets Association

[0 1911 - Canadian Squash Racquets Association

O kurt postaveny na pocatku 20. stoleti v Bath Club v Londyné¢ slouzi za vzor standardnich
rozmérl kurtu na squash (32 x 21 stop nebo 9,75 x 6,4 m), o mnoho mensi nez kurt na
Rackets (60 x 30 stop nebo 18,3 x 9,1 m)

01 1920 - prvni profesionalni Squash Sampionat v Anglii, vitéz C. R. Read (Queens Club)
1 1923 - H. A. L. Rudd predpovida v ¢asopisu Baily's Magazine tibytek mnoha hraca
Rackets ve prospéch hry squash

(1 1928 - Squash Rackets Association v Anglii

1989, kvéten - prvni squash kurt v Ceskoslovensku - hotel Forum v Praze

1992 - Ceska asociace squashe

1994 - na svété je asi 46 tisic kurtt a asi 15 miliont hract squash

O O O o

1998 - v Ceské republice je asi 150 kurtd v asi 60 squashcentrech



PRAVIDLA HRY

PRAVIDLA MEZINARODNI DVOUHRY
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Platna od 1. kvétna 1997 do 30. dubna 2001

(Pouze par zaklad()

1. HRA SQUASH

Hra squash se hraje mezi dvéma hraci. Kazdy hra¢ pouziva raketu, hraje se na kurtu, s
mickem, to v§e podle specifikaci WSF.

2. SKORE

Zapas se hraje na dvé nebo tfi vitézné hry podle volby organizatort soutéze. Kazda hra se
hraje do deviti bodd. Hrac, ktery ziska devét bodu, hru vyhrava, vyjma pfipadu, kdy pfi
prvnim ohlaseni skore osm-oba, pfijimajici zvoli pfed odehranim dalSiho podani, zda hra bude
pokracovat do deviti bodu (tzv. "Set one") nebo do desiti bodu (tzv. "Set two"). Ve druhém
ptipadé hru vyhrava ten hrac, ktery ziska jesté dva body. Ptijimajici musi v obou pfipadech
jasné oznacit svoji volbu markérovi, rozhod¢imu a protihraci.

Markér ohlasi podle potieby bud’ "Set one" nebo "Set two" ptedtim, nez hra pokracuje.
Markér ohlasi "Game ball", aby oznamil, ze podavajici potiebuje jeden bod k tomu, aby

vyhral prave probihajici hru, nebo "Match ball", aby oznamil, ze podavajici pottebuje jeden
bod k tomu, aby vyhral zapas.

3. BODY

Body muze ziskat pouze podavajici. Podavajici, vyhraje-li "stroke", ziska bod, vyhraje-li
"stroke" pfijimajici, stane se podavajicim.

4. PODANI

4.1 Hra zacind podanim a pravo prvniho podani se rozhodne roztocenim rakety. Podavajici
pak podava tak dlouho, dokud neprohraje "stroke". Potom se jeho protihrac stane podavajicim
a tento postup pokracuje po cely zapas. Pfi zahajeni druhé a kazdé nasledujici hry podava jako
prvni vitéz predchozi hry.



4.2 Na zacatku kazdé hry a pfi kazdé zméné podavajiciho ma podavajici volbu podani z
jednoho z poli podani a dale podava z obou poli stfidave, dokud zistava podavajicim. Jestlize
ale vyména konci "let" (novym mickem), podavajici podava opét ze stejného pole.

4.3 Kdyz hra¢ podava, predtim nez micek odpali, jej upusti nebo vyhodi rukou nebo raketou.
Jestlize hrac, poté co micek upustil nebo vyhodil, neucinil pokus jej odpalit, mize micek

znovu upustit nebo vyhodit a odehrat podani.

4.4 Podani je dobré, kdyz nema za nasledek ztratu podani. Podavajici ztrati podani a prohraje
"stroke", jestlize:

4.4.1 Poté, co byl micek upustén nebo vyhozen k podani, se dotkne stény, podlahy, stropu
nebo jakéhokoli objektu(ll) visiciho ze stén nebo stropu predtim, nez je podan. Hlasi se
"Fault".

4.4.2 V okamziku zasazeni micku nema podavajici ¢ast jedné nohy v kontaktu s podlahou
uvnitf pole podani, pfiCemz se zadna ¢ast této nohy nedotyka ¢ary pole podani (Cast této nohy

muze presahovat pres tuto Caru za predpokladu, Ze se cary nedotyka). Hlasi se "Foot fault".

4.4.3 Podavajici ucini jeden nebo vice pokust zasahnout micek, ale nepodafi se mu to. Hlasi
se "Not up".

4.4.4 Micek neni zasazen spravné. Hlasi se "Not up".
4.4.5 Micek je podan do autu. Hlasi se "Out".
4.4.6 Micek je podan proti nekteré sténe kurtu pred predni sténou. Hlasi se "Fault".

4.4.7 Micek je podan na podlahu, na nebo pod caru podani. Hlasi se "Fault", jestlize je to nad
listu, a "Down", jestlize je to na podlahu, na nebo pod listu.

4.4.8 Prvni dopad micku, pokud nebyl pfijimajicim zahran z voleje, je na podlahu, na nebo
mimo kratkou nebo stfedovou caru ¢tvrtiny protilehlé poli podavajiciho. Hlasi se "Fault".

4.5 Podavajici nesmi podavat, dokud markér nedokonci ohlaseni skore.

5. HRA

Poté, co bylo provedeno dobré podani, hraci sttidave vraceji micek, dokud jeden nezkazi
dobry return, mi¢ek jinak pfestane byt ve hie v souladu s pravidly, do odvolani se hra¢e nebo
do hlaseni markéra ¢i rozhodciho.



ROZMERY

RAKETA

Max. délka - 686 mm

Max. §itka - 215 mm

Max. délka vypletu - 390 mm
Max. plocha vypletu - 500 cm?
Max. hmotnost - 255 g

MICEK

Pramér (mm) - 40,0 (= 0,5)
Hmotnost (g) - 24,0 (= 1,0)

KURT

Délka kurtu mezi sténami - 975 cm

Sitka kurtu mezi sténami - 640 cm

Diagonala - 1166,5 cm

Vzdalenost mezi podlahou a spodni hranou ¢ary predni stény - 457 cm
Vzdalenost mezi podlahou a spodni hranou ¢ary zadni stény - 213 cm
Vzdalenost mezi podlahou a spodni hranou ¢ary podani na pfedni sténé€ - 178 cm
Vzdalenost mezi podlahou a spodni hranou listy - 48 cm

Vzdalenost mezi nejbliz§im okrajem kratké cary a zadni sténou - 426 cm
Vnitini rozméry pole podani - 160 cm

Sitka viech &ar a listy - 5 cm

Minimalni ¢ista vySka nad podlahou kurtu - 564 cm

Poznamky:

1. Cara boni stény je Sikmo mezi Garou predni stény a &arou zadni stény.

2. Pole podani je ¢tverec tvofeny kratkou €arou, bo¢ni sténou a dvéma dalSimi Carami
vyznafenymi na podlaze.

3. Délka, Sitka a diagonala kurtu jsou méfeny ve vysce 100 cm nad podlahou.

4. Lista nevystupuje z pfedni stény vice nez 45 mm.



ZAJIMAVOSTI

Vite, jak je to s barevnymi teckami na mi¢cich?

» zluta |zvlast velmi pomaly micek
tecka

* zelena tecka ljako zluty ale pro vys$si nadm. vysky
« bila tecka | pomaly micek

« Cervena tecka |stfedné rychly micek

* modra tecka rychly migek

Cerpal jsem z odborné literatury a Internetu.



