Metodickeé ustrizky lll. Pravidla uzly

V dalSich tfech dilech nadeho seridlu se budeme zabyvat navazovanim. V prvni ¢asti si ukdZzeme navazovaci
uzly a jejich pfednosti ¢i nedostatky.

OBECNA PRAVIDLA PRO VAZANI UZLU

» Kazdy uzel vyznamné snizuje nosnost lana, jak pfi normalnim namahani, tak pfi anomalnim naméhani.

* Prameny lana v uzlu musi byt srovnany viz. obrazky.

» VolIné konce lana vychazejici z uzli musi byt dlouhé minimalné jako 10 nasobek priméru lana - pozor pfilis
dlouhy volny konec muZe byt pfi lezeni omylem zapnut do postupového jisténi !

» Pojistny uzel se vaze té€sné za hlavni uzel, nejlépe kdyZ na néj trochu tlaci - Castou chybou je vazani pojistného
uzlu dal od hlavniho i nékolik desitek cm, tento uzel neplini pojistnou funkci !

* Po uvézani ma byt uzel Fadné dotazen rukou, ale po zachyceni padu znovu povolen a dotaZen jen rukou.
Uvédomte si, Ze ¢ast padové energie pohlcuje utahovani uzlt (podle nékterych prament okolo 10 %).

» Je nutné védét pro jaky smér zatizeni bude uzel pouzivan.

* Vizualné kontrolujte své uzly i uzly spolulezcll , pfi navazovani se soustfedte, pfedejdete nehodam z
nedokonéenych uzll.

* Pouzivame terminy :

1. NORMALNI NAMAHANI (NN)- uzel je zatizen v pfimém sméru za pramen z né&j vystupujici

2. ANOMALNI NAMAHANI (AN)- uzel je zatiZen roztahovanim za lana tvofici oko smy&ky

VSechny zde popisované navazovaci uzly maji nosnost pfi AN niz$i nez pfi NN.

Procentuelni hodnoty snizeni nosnosti lana se mirné liSi autor od autora, my jsme je opsali ze ziejmé
nejrenomovangjsi prace z t&ch co mame k dispozici - "Zakladni uzly" od Tondy Zelenky a ze skript T.Franka,
ktery Cerpal patrné tamtéz.

OSMICKOVY UZEL

» Zakladni navazovaci uzel. Dnes nejpouzivanéjSi. Na zavodech pfedepsany.
» Dobra vizualni a hmatova kontrola.
» Osmickovy uzel snizuje pevnost lana pfi NN na cca 55%, pfi AN na cca 40%.



» Existuji dva osmickové uzly - tzv. prava a leva osmicka.

» Podle testl je pevnéjsi variantou prava, neboli horni osmicka - zatéZovany pramen lana vchazi do uzlu dale od
osy uzlu vnéjSim ( vétsim) obloukem.

» Leva osmicka vykazuje pfi padovych zkouskach az o 10 % mensi pevnost.

* Nevyhody: $patné se vaze jednou rukou, po zatazeni se hlife povoluje zvlasté na lanech s hrub&im opletem. Je
objemnéjsi.

DEVITKOVY UZEL

* Vhodny navazovaci uzel, zatim fidce pouzivany .

» Nejméné snizuje nosnost lana pfi NN zachovavéa 70% nosnosti - to je u uzld unikatni. Pfi AN zachovava 55 %
nosnosti.

» Podle nejnoveéjsich skute¢nosti praskaji moderni tenka lana pfi testech v uzlech, zatimco klasické praméry
praskaly v karabinach. Proto si myslime, Ze je vhodny pro jednoducha lana praméru okolo 9,5 mm a pro
nizkopratazna (staticka ) lana typu B.

» Pevnéjsi je opét tzv. horni varianta, {j. ta, kde zatéZovany konec vchazi do uzlu dale od osy uzlu, prvni oblouk
lana je vétsi.

» Lépe se rozvazuje po zatizeni.

* Nevyhody: slozité vazani, vétsi spotfeba lana , uzel zvlasté s pojistkou je jiz velmi objemny.

DRACI SMYCKA



» F.A.Elstner ma ve své nesmrtelné knize "Uzly a laso" kapitolu "Nenahraditelna Draci smycka".V historii ji patfi
nenahraditelné misto, ale v praxi ji nahradili jiné a tak kouzelna pohadka o jedné z mala drakem uchvacenych
princezen patfi do knihovny.

 Dnes jiz doufejme zapomenuty navazovaci uzel. Jeho pouZiti je opodstatnéné pfi nouzovém navazani pfimo na
lano pomoci historického systému tzv. k8andicek.

» Pro navazovani nevhodny a nebezpecény!!!

» PFi AN zatiZzeni po obvodu smyc¢ky uzel povoluje podle typu lana jiz pfi zatézi od 150 kg vyse.

» Vétsi pravdépodobnost Spatného uvazani a horsi vizualni kontrola

« Casté je také rozvazani uzlu tzv. vytfesenim - stfidavym napinanim a povolovanim lana.

* Draci smycka snizuje nominalni pevnost lana na 52%

» Nékteré nehody vzniklé rozvazanim draci smycky jsou popsany v knize - SCHUBERT. P. Bezpecnost a riziko
na skale, snéhu a ledu. Praha: KLETR Plzen a freytag & berndt Praha, 1997. str. 98 - 103

DVOJITA DRACIi SMYCKA

» Odstrariuje hlavni nevyhody a nebezpeci jednoduché dra¢i smycky
» Snizuje pfi NN pevnost lana na 50% pfi AN pevnost lana na 40%.
* Vyhody: snadné rozvazani uzlu po zatiZeni

sebekrat$i cesté nutno pouzit za uzlem pojistovaci uzel.



« Jedna z metod navéazani na kombinaci prsniho a sedaciho Gvazu pouziva tento uzel (viz Metodicky dopis CHS
a Prochéazka).

POJISTNY UZEL

« Slouzi jako pojistka proti rozvazani hlavniho navazovaciho uzlu

» Kazdy vySe popsany navazovaci uzel musi byt vybaven jednoduchym nebo dvojitym pojistovacim uzlem.

+ Stfidavym zatéZovanim a povolovanim uzlu a sou¢asnym tfenim o skalu, zejména pfi postupu prvolezce, mize
dojit k jeho rozvazani tzv. vytfesenim.

» Vytfeseni uzlu je znamo u vSech vyse popsanych uzld, jen u devitky jsme to nenasli. Dokonce i osmicky, v
mnoha pFiruc¢kach popsané bez pojistky, je ve vySe zminéném Schubertovi zaznamenano jeji vytfeseni.

» Toto nebezpedi hrozi zejména pfi lezeni dlouhych (vicedélkovych) cest.

» Pokud ma byt pojistny uzlik funk&ni, musi naléhat pfimo na hlavni uzel, nejlépe na néj pfimo tlacit.

» Jednoduchy pojistny uzlik se vytfasa zcela normalné, béhem vystupu ( na Standu) jej kontrolujte a dotahujte.
Méné se vytrasa dvojity pojistny uzlik.

* | za pojistkou musi vychazet z navazovaci soustavy konec dlouhy min. 10 ti nasobek priméru lana.
DVOJITY (RYBARSKY) POJISTNY UZEL
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