
Dějiny sportu – literární a internetové prameny k cvičením 
 
 
Tematický  celok Literárne pramene Internet  – google.cz. (jen 

česky) 

DŠ v praveku FRIČ, A.: Indiáni Jižní Ameriky. Praha 1957 
HUIZINGA, J.: Homo ludens. MF Praha 1971. 
KRÁTKÝ, F.: Dějiny tělesné kultury I. Od 
nejstarších dob do roku 1848. Praha 1974. 
OLIVOVÁ, V.: Lidé a hry. Historická geneze 
sportu. Praha 1979. 
STINGL, M.:  Indiánský běžec. Praha 1969. 

tlachtli 

DŠ v staroveku 
 

HOMÉR: Ilias. Bratislava 1962. 
HOMÉR: Odysea. Bratislava 1966. 
HROZNÝ, B.: Nejstarší dějiny Přední Asie, Indie 
a Kréty. Praha 1949 
KRÁTKÝ, F.: Dějiny tělesné kultury I. Od 
nejstarších dob do roku 1848. Praha 1974. 
LEXA, P.: Veřejný život ve Starověkém Egyptě I-II. 
Praha 1955. 
OLIVOVÁ, V.: Sport a hry ve starověkém světe. 
Praha 1988. 
SCHEINER, J.: Cvičení tělesná ne starém věku. 
Praha 1891. 
SVATÁ BIBLIA. Starý zákon. Bratislava 1969. 
STIEBNITZ, F.: Antický tělocvik a sport. Praha 1937.  
TARNOWSKI, V.: Gladiátoři. Praha 1993. 

Kung-fu 
Patandžali (joga sutra) 
Aristoteles (O  gymnastike) 
Galenos 
Gladiátoři 
 

Antické OH GUTH, J.: Hry olympijské za starověku a za doby 
nejnovější. Praha 1896. 
KÖSSL, J. – KROUTIL, F. et al: Malá encyklopedie 
olympijských her. Praha 1981. 
PARANDOVSKI, J.: Olympijský disk. Bratislava 
1975. 
SÁBL, V.: Hrdinové antických olympiád. Praha 
1968. 
ZAMAROVSKÝ, V.: Vzkříšení Olympie. Praha 
1980. 

Olympie a její stavby 

DŠ v stredoveku 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KLUČINA, P. - ROMAŇÁK, A - FINKOVÁ, D. - 
POKORNÁ, A.: Rytíři, Homo militaris. Praha 1995   
Le GOFF, J.: Středověký člověk a jeho svět. Praha, 
1999  
Le GOFF, J. - SCHMITT, J. C.: Encyklopedie 
středověku. Praha, 2002  
LUGS, J.: Střelci a čarostřelci. Praha 1973. 
OLIVOVÁ, V.: Lidé a hry. Historická geneze 
sportu. Praha 1979. 
RABELAIS, F.: Život Gargantuův a Pantagrelův. 
Praha 1930. 
SCHEINER, J.: Svobodní šermíři od péra. In Sokol, 12, 
1886, č. 1, 2, 3 
VERDON, J.: Volný čas ve středověku. Praha 2003. 

rytířské turnaje 
míčové hry ve středověku 
střelecká bratrství 
 

DŠ v novoveku – do 
r. 1870 
 

BRODSKÝ, L.: Severské metody tělovýchovné. Praha 
1939. 
DALCROZE, J., E.: Rytmus. Praha 1927. 
HORÁK, F.: Francouzské metody tělovýchovné. Brno 
1928. 
MENSENDICKOVÁ, B., M.: Pěstění krásy ženského 
těla. I. - II. Praha 1926. 
OLIVOVÁ, V.: Lidé a hry. Historická geneze 

J. Locke (Několik myšlenek 
o vychování) 

GutsMuths (Gymnastika pro 
mládež) 

Patronátní sport 
F. L. Jahn (Německé 

tělocvičné umění) 
 



sportu. Praha 1979. 
ROUSSEAU, J., J.: Emil čili o vychování. Olomouc 
1926.  
SPENCER, H.: O rozumové, morální a tělesné výchově. 
Praha 1879. 
 

DŠ v etape 
imperializmu 

COUBERTIN, P.: Olympijské paměti. Praha 1977. 
GUTH, J.: Hry olympijské za starověku a za doby 
nejnovější. Praha 1896. 
MOSSO, A.: Tělesná výchova mládeže. Praha 1901. 
OLIVOVÁ, V.: Lidé a hry. Historická geneze 
sportu. Praha 1979. 

Demény G. 
Skauting 
YMCA a YWCA 

DŠ v r. 1918-1938 HÉBERT, G.: Sport proti tělesné výchově. Brno 1937. 
HORÁK, F.: Francouzské přirozené metody. Brno 
1928. 
THULIN, J.,G.: Tělovýchova malých dětí. Praha 1933. 

Mezinárodní dělnické 
olympiády 

Novorakouská metodav  
tělesné výchově 

DŠ po r. 1945 KÖSSL, J. – KROUTIL, F. et al: Malá encyklopedie 
olympijských her. Praha 1981. 
KRUSEOVÁ, B. – MENDE, A.: Kronika 
olympijských hier 1896-1996. Bratislava 1996. 
ŠTRUKTÚRA ŠPORTU V EURÓPE. Min. školstva 
SR Bratislava 1993. 

univerziády 

DŠ v Čechách do r. 
1870 

KOMENSKÝ, J., A.: Orbis sensualium pictus. 
Praha 1970. 
KŘEN, J.: Z dějin cvičení tělesných v Čechách. Praha 
1901.   
TUČEK, J.: Pražští šermíři a mistři šermu. Praha 1927. 
TYRŠ, M.: Náš úkol, směr a cíl. Praha 1971. 
TYRŠ, M.: Základové tělocviku. Praha 1875. 
ZÍBRT, Č.: Jak se kdy v Čechách tancovalo. Praha 
1960. 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 

DŠ v Čechách 1870-
1918 
 
 
 
 

BOSÁK, E. et al.: Stručný přehled vývoje 
sportovních odvětví v Československu I-III. Praha 
1969, 1970, 1973. 
FIKAR, A.: Stručné dějiny Sokolstva /1912-1941/. 
Praha 1947. 
KOLÁŘ, F. et al.: Kdo byl kdo – naši olympionici. 
Praha 1999. 
Kol.: Český olympismus – 100 let. Praha 1999. 
KÖSSL, J.: Dějiny československého olympijského 
hnutí. Praha 1977. 
REITMAYER, L.: Dějiny školní tělesné výchovy 
v českých zemích. Praha 1972. 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 

DŠ v medzivojnovej 
ČSR 

BOSÁK, E. et al.: Stručný přehled vývoje 
sportovních odvětví v Československu I-III. Praha 
1969, 1970, 1973. 
BUREŠ, P. – PLICHTA, J.: Sport a tělesná kultura v čs. 
republice a cizině. Praha 1931. 
KOLÁŘ, F. et al.: Kdo byl kdo – naši olympionici. 
Praha 1999. 
Kol.: Český olympismus – 100 let. Praha 1999. 
KÖSSL, J.: Dějiny československého olympijského 
hnutí. Praha 1977. 
PROHLÁŠENÍ VII. Valného sjezdu ČOS. Praha 1924. 
REITMAYER, L.: Dějiny školní tělesné výchovy 
v českých zemích. Praha 1972. 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 

DŠ v protektoráte 
 

JANOUŠEK, J.: Tělovýchova a sport v českých zemích 
v letech 1939-1941. In: Tělovýchovné hnutí 
v Padesátiletém vývoji Československa. Praha 1968. 
ŠPLÍCHAL, K.: Tělovýchovné organizace 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 



v protifašistickém hnutí a odboji. Praha 1981. 
UHLÍŘ, J. – WAIC, M.: Sokol proti totalitě 1938 – 
1952. Praha 2001.  

DŠ v ČSR a /ČSSR 
v r. 1945 – 1989 

BOSÁK, E. et al.: Stručný přehled vývoje 
sportovních odvětví v Československu I-III. Praha 
1969, 1970, 1973. 
KOLÁŘ, F. et al.: Kdo byl kdo – naši olympionici. 
Praha 1999. 
Kol.: Český olympismus – 100 let. Praha 1999. 
KÖSSL, J.: Dějiny československého olympijského 
hnutí. Praha 1977. 
PROTOKOL IX. Sjezdu Československé obce 
sokolské. Praha 1951. 
ŠTERC, J.: Československé spartakiády… Praha 1975. 
UHLÍŘ, J. – WAIC, M.: Sokol proti totalitě 1938 – 
1952. Praha 2001.  
USNESENÍ VIII. Valného sjezdu ČOS 28.X.1947. 
Praha 1948. 
ZPRÁVY k VIII. sjezdu Československého Orla. Brno 
1947. 
 
 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 

DŠ v ČR po r. 1989 DVOŘÁK, F.: Transformace tělesné výchovy a sportu 
v České republice po roce 1989. In: TILINGER, P. – 
PERIČ, T.: Tělesná výchova a sport na přelomu století. 
Praha FTVS UK 1997. 
KOLÁŘ, F. et al.: Kdo byl kdo – naši olympionici. 
Praha 1999. 
TILINGER, P. – RYCHTECKÝ, A. – PERIČ, T.: Sport 
v České republice na začátku nového století. Praha 
FTVS UK 2001. 

Historie české tělesné 
výchovy a sportu 
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